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Menurut Kemenkes, meski sehat dan tidak ada gejala penyakit, belum 

tentu dirimu pulang ke rumah dengan keadaan yang masih sama. Pasalnya, 

virus corona dapat menyebar dan menginfeksi seseorang dengan cepat 

(Kemenkes, 2020)  

Tanda dan gejala umum infeksi COVID-19antara lain gejala gangguan 

pernapasan akut seperti demam, batukdan sesak napas. Masa inkubasi ratarata 

5-6 hari dengan masa inkubasi terpanjang 14 hari. Pada kasus COVID19 yang 

berat dapat menyebabkan pneumonia, sindrom pernapasan akut, gagal ginjal, 

dan bahkan kematian.Tanda-tanda dan gejala klinis yang dilaporkan pada 

sebagian besar kasus adalah demam, dengan beberapa kasus mengalami 

kesulitan bernapas, dan hasil rontgen menunjukkan infiltrat pneumonia luas 

di kedua paru  

Menurut peneliti sebagian besar peserta didik sudah melakukan 

protokol kesehatan dengan mengurangi mobilitas, meskipun ada beberapa 

anak-anak mengatakan tetap harus keluar rumah untuk kepentingan kesehatan 

dan juga kegiatan sekolah lainnya.  

  

BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN  

  

6.1 Kesimpulan  

1. Sebagian besar dari responden tidak melakukan protokol kesehatan 

sebanyak 30 orang  

2. Sebagian besar dari responden melakukan protokol kesehatan dengan 

mencuci tangan sebanyak 27 orang   
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3. Hampir seluruh dari responden melakukan protokol kesehatan dengan 

memakai masker sebanyak 33 orang   

4. Sebagian besar dari responden tidak melakukan protokol kesehatan dengan 

menjaga jarak sebanyak 22 orang   

5. Sebagian besar dari responden melakukan protokol kesehatan dengan 

menjauhi kerumunan sebanyak 22 orang   

6. Sebagian besar dari responden melakukan protokol kesehatan dengan 

mengurangi mobilitas sebanyak 25 orang   

  

6.2 Saran  

1. Bagi Sekolah  

Diharapkan sekolah dapat lebih ketat dalam menerapkan protokol kesehatan 

terutama untuk menjaga jarak ketika duduk dan bermain, Dengan masih 

adanya anak-anak yang tidak menjaga jarak saat mengaji.  

  

  

2. Bagi Institusi Pendidikan  

Dengan masih adanya peserta didik/anak-anak yang belum menetapkan 

protokol kesehatan, diharapkan masyarakat terus mendapatkan informasi dan 

juga peringatan tentang pentingnya menerapkan protokol kesehatan.  
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