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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

RSUD R. SYAMSUDIN, S.H KOTA SUKABUMI 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : 

Alamat : 
 

Usia : 
 

Pendidikan Terakhir : 
 

Pekerjaan : 
 

Menyatakan bahwa bersedia menjadi responden dalam penelitian yang 

dilakukan oleh mahasiswa Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Anestesiologi 

Universitas Bhakti Kencana Bandung yang Bernama Shella Meylinda dengan judul 

“Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Pasien Pre Operasi 

Yang Akan Dilakukan Tindakan Anestesi Umum Di RSUD R. Syamsudin, SH 

Sukabumi” 

Saya memahami penelitian ini yang bertujuan untuk kepentingan peneliti 

dalam menyelesaikan skripsi dan tidak merugikan saya dalam segi apapun dan 

jawaban yang telah diberikan akan dijaga kerahasiaannya, persetujuan ini saya buat 

secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari manapun. Demikian pernyataan 

ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

Sukabumi,………………… 
 
 
 

 
(…………………………….) 
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Ruang Pre Operasi Instalasi Bedah Sentral RSUD R.Syamsudin SH Sukabumi 

A. Identitas Responden 

Nama : 

Jenis Kelamin : 

Usia : 

Pekerjaan : 

Tingkat Pendidikan : 

• Tidak Sekolah 

• SD 

• SLTP 

• SLTA 

• Perguruan Tinggi 

B. Pengkajian 

Diagnosa : 

Tindakan Operasi : 

C. Kuisioner Tingkat Kecemasan (APAIS) 

Bacalah setiap pertanyaan dibawah ini dengan waktu 5 menit dan pilihlah salah 

satu jawaban sesuai dengan kondisi anda saat ini dengan memberikan tanda 

centang pada table yang telah disediakan. 

 
No 

 
Pertanyaan 

Tidak 

Sama 

Sekali 

Tidak 

Terlalu 

Sedikit Sedang Sangat 

0 1 2 3 4 

1. Saya merasa cemas 

dengan tindakan 

anestesi 

     

2. Saya terus menerus 

memikirkan tentang 

pembiusan 
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3. Saya ingin mengetahui 

banyak hal mengenai 

pembiusan 

     

4. Saya cemas mengenai 

prosedur operasi 

     

5. Saya terus-menerus 

memikirkan prosedur 

operasi 

     

6. Saya ingin mengetahui 

banyak hal mengenai 

prosedur operasi 

     

 
 

D. Kuisioner Dukungan Keluarga 
 

No Pertanyaan Tidak 

Pernah 

Kadang- 

Kadang 

Sering Selalu 

1 2 3 4 

Dukungan Emosional 

1. Keluarga mendampingi 

bapak/ibu dalam pengobatan 

    

2. Keluarga tetap memperhatikan 

keadaan bapak/ibu selama sakit 

    

3. Keluarga berusaha 

mendengarkan setiap kali 

bapak/ibu mengeluh 

    

4. Keluarga selalu membantu untuk 

memenuhi kebutuhan bapak/ibu 

    

Dukungan Instrumental 
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1. Keluarga menyediakan waktu 

dan fasilitas untuk keperluan 

pengobatan bapak/ibu 

    

2. Keluarga ikut berperan langsung 

dalam setiap pengobatan 

bapak/ibu 

    

3. Keluarga bersedia membiayai 

perawatan dan pengobatan 

bapak/ibu 

    

4. Keluarga mencarikan kebutuhan 

dan barang yang bapak/ibu 

perlukan 

    

Dukungan Informasi / Pengetahuan 

1. Keluarga menyembunyikan hasil 

pemeriksaan dan pengobatan dari 

dokter 

    

2. Keluarga mengingatkan untuk 

minum obat dan makan 

    

3. Keluarga memberikan informasi 

tentang hal yang bisa 

memperburuk keadaan 

    

4. Keluarga menjelaskan keadaan 

penyakit ketika bapak/ibu 

bertanya mengenai hal yang 

belum dipahami 

    

Dukungan Penilaian 

1. Keluarga memberikan pujian 

kepada bapak/ibu ketika 

melakukan hal yang dianjurkan 

oleh dokter/perawat 
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2. Keluarga berusaha memberikan 

dukungan kepada bapak/ibu 

dalam pengobatan 

    

3. Keluarga berusaha menghibur 

bapak/ibu setiap kali merasa 

sedih 
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Kuesioner yang sudah di isi 
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Lampiran 7 Rekapitulasi Hasil Data 

1. Data Mentah 
 

No Responden Usia Jenis Kelamin Pendidikan Pekerjaan Rencana Tindakan Jenis Pembedahan Skor Dukungan Keluarga Skor Tingkat Kecemasan 

1 Nn.I 21 P SMA Wiraswasta LE - Stoma Bedah Digestif 42 18 
 

2 
 

Tn.K 
 

30 
 

L 
 

SMA 
 

Wiraswasta 
Choledocolestitectomy 
Explore CBD 

 
Bedah Digestif 

 
44 

 
13 

 
3 

 
Ny.R 

 
24 

 
P 

 
SMP 

Ibu Rumah 
Tangga 

 
Cholesistektomi 

 
Bedah Digestif 

 
60 

 
12 

4 Nn.A 17 P SMP Pelajar VP Shunt Bedah Saraf 60 16 

5 Tn.A 32 L SMP Wiraswasta Laminectomy Bedah Saraf 60 16 
 

6 
 

Nn.P 
 

20 
 

P 
Perguruan 
Tinggi 

 
Mahasiswa 

 
Aff Achbar 

 
Bedah Orthopedi 

 
46 

 
18 

 
7 

 
Ny.Y 

 
33 

 
P 

 
SMP 

Ibu Rumah 
Tangga 

 
LE 

 
Bedah Digestif 

 
53 

 
8 

8 Tn.M 20 L SMA Wiraswasta Rekontruksi Orbita Bedah Orthopedi 36 24 
 

9 
 

Ny.E 
 

42 
 

P 
 

SMP 
Ibu Rumah 
Tangga 

 
Cholesistektomi 

 
Bedah Digestif 

 
30 

 
17 

10 Tn.D 38 L SMA Wiraswasta LE - Stoma Bedah Digestif 44 14 
 

11 
 

Ny.M 
 

36 
 

P 
 

SMP 
Ibu Rumah 
Tangga 

 
Cholesistektomi + CBD 

 
Bedah Digestif 

 
30 

 
20 

12 Tn.M 17 L SMA Pelajar ORIF Bedah Orthopedi 29 22 

13 Tn.S 52 L SMP Wiraswasta Laminectomy Bedah Saraf 41 18 

14 Tn.M 19 L SMA Pelajar Laminectomy Bedah Saraf 55 12 
 

15 
 

Ny.I 
 

34 
 

P 
 

SMA 
Ibu Rumah 
Tangga 

 
Eksisi 

 
Bedah Orthopedi 

 
53 

 
16 

16 Nn.D 18 P SMA Pelajar Rekontruksi Bedah Orthopedi 56 18 
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17 Nn.V 27 P SMA Wiraswasta ORIF Bedah Orthopedi 52 18 

18 Tn.F 21 L SMA Wiraswasta VP Shunt Bedah Orthopedi 19 22 

19 Tn.A 37 L SMA Wiraswasta Debridemen Bedah Orthopedi 42 20 
 

20 
 

Tn.N 
 

23 
 

L 
Perguruan 
Tinggi 

 
Mahasiswa 

 
Repair Tendon 

 
Bedah Orthopedi 

 
41 

 
16 

 
21 

 
Tn.M 

 
29 

 
L 

Perguruan 
Tinggi 

 
Wiraswasta 

 
ORIF 

 
Bedah Orthopedi 

 
68 

 
6 

22 Tn.W 41 L SMP Wiraswasta Repair Tendon Bedah Orthopedi 28 17 

23 Tn.A 17 L SMA Pelajar ORIF Rekontruksi Bedah Orthopedi 36 23 
 

24 
 

Ny.Y 
 

42 
 

P 
 

SMP 
Ibu Rumah 
Tangga 

Amputasi 
midantebrachi 

 
Bedah Orthopedi 

 
39 

 
14 

 
25 

 
Nn.B 

 
24 

 
P 

Perguruan 
Tinggi 

 
Wiraswasta 

 
Pro Repair 

 
Bedah Orthopedi 

 
25 

 
22 

 
 

26 

 
 

Ny.T 

 
 

34 

 
 

P 

 
 

SMA 
Ibu Rumah 
Tangga 

Choleistectomy + 
Explore CBD + Pasang 
T Tube 

 
 

Bedah Digestif 

 
 

41 

 
 

18 
 

27 
 

Tn.T 
 

25 
 

L 
Perguruan 
Tinggi 

 
Wiraswasta 

 
ORIF 

 
Bedah Orthopedi 

 
48 

 
12 

28 Tn.A 25 L SMA Wiraswasta Repair Tendon Bedah Orthopedi 39 17 

29 Tn.R 50 L SMP Wiraswasta Laminectomy Bedah Saraf 55 14 
 

30 
 

Ny.I 
 

21 
 

P 
 

SMA 
Ibu Rumah 
Tangga 

 
LE - Stoma 

 
Bedah Digestif 

 
60 

 
14 

 
31 

 
Ny.N 

 
30 

 
P 

 
SMA 

Karyawan 
swasta 

 
Cholesistektomi 

 
Bedah Digestif 

 
42 

 
20 

 
 

32 

 
 

Ny.R 

 
 

24 

 
 

P 

 
 

SMA 
Karyawan 
swasta 

Choleistectomy + 
Explore CBD + Pasang 
T Tube 

 
 

Bedah Digestif 

 
 

33 

 
 

17 
 

33 
 

Tn.M 
 

26 
 

L 
 

SMA 
Karyawan 
swasta 

 
ORIF 

 
Bedah Orthopedi 

 
42 

 
19 
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34 
 

Tn.D 
 

17 
 

L 
 

SMA 
 

Pelajar 
Repair Multiple 
Fleksor Tendon + GIVS 

 
Bedah Orthopedi 

 
53 

 
8 

 
35 

 
Ny.S 

 
40 

 
P 

 
SMP 

Karyawan 
swasta 

 
Reanotomisis 

 
Bedah Digestif 

 
49 

 
17 

36 Nn.W 18 P SMA Pelajar Cholesistektomi Bedah Digestif 41 17 
 

37 
 

Ny.I 
 

38 
 

P 
 

SMP 
Ibu Rumah 
Tangga 

 
Repair 

 
Bedah Saraf 

 
41 

 
12 

 
38 

 
Ny.T 

 
44 

 
P 

 
SMP 

Ibu Rumah 
Tangga 

 
ORIF 

 
Bedah Orthopedi 

 
27 

 
18 

 
39 

 
Nn.A 

 
22 

 
P 

Perguruan 
Tinggi 

 
Mahasiswa 

 
Rekontruksi 

 
Bedah Orthopedi 

 
46 

 
21 

 
40 

 
Tn.D 

 
21 

 
L 

Perguruan 
Tinggi 

 
Mahasiswa 

 
ORIF 

 
Bedah Orthopedi 

 
30 

 
24 

41 Tn.S 22 L SMA Wiraswasta LE + Stoma Bedah Digestif 41 16 

42 Ny.V 28 P SMA Wiraswasta LO - LE Bedah Digestif 27 20 
 

43 
 

Ny.J 
 

33 
 

P 
 

SMA 
Ibu Rumah 
Tangga 

 
LO + LE 

 
Bedah Digestif 

 
29 

 
18 

44 Tn.E 17 L SMA Pelajar Rekontruksi Wrist Bedah Orthopedi 52 12 
 

45 
 

Nn.N 
 

23 
 

P 
Perguruan 
Tinggi 

 
Mahasiswa 

 
ORIF 

 
Bedah Digestif 

 
42 

 
20 

 
46 

 
Ny.E 

 
45 

 
P 

 
SMP 

Ibu Rumah 
Tangga 

 
LE + Stoma 

 
Bedah Digestif 

 
37 

 
18 

 
47 

 
Ny.E 

 
50 

 
P 

 
SMP 

Ibu Rumah 
Tangga 

 
LO / LE 

 
Bedah Digestif 

 
54 

 
14 

48 Tn.M 50 L SD Wiraswasta ORIF Bedah Orthopedi 34 17 

49 Nn.D 18 P SMA Pelajar Rekontruksi Bedah Orthopedi 54 12 
 

50 
 

Tn.E 
 

20 
 

L 
Perguruan 
Tinggi 

 
Mahasiswa 

 
Repair Otot 

 
Bedah Orthopedi 

 
44 

 
18 
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51 
 

Nn.V 
 

27 
 

P 
 

SMA 
Karyawan 
swasta 

 
ORIF 

 
Bedah Orthopedi 

 
30 

 
22 

 
52 

 
Tn.E 

 
38 

 
L 

 
SMA 

Karyawan 
swasta 

 
re Amputasi 

 
Bedah Orthopedi 

 
29 

 
24 

 
53 

 
Tn.D 

 
38 

 
L 

 
SMP 

Karyawan 
swasta 

 
LE - Stoma 

 
Bedah Digestif 

 
43 

 
17 

 
54 

 
Tn.R 

 
21 

 
L 

Perguruan 
Tinggi 

 
Mahasiswa 

 
LE - Stoma 

 
Bedah Digestif 

 
54 

 
11 

 
55 

 
Tn.R 

 
37 

 
L 

Perguruan 
Tinggi 

Karyawan 
swasta 

 
GIVS 

 
Bedah Orthopedi 

 
38 

 
18 

56 Tn.D 30 L SMP Wiraswasta Debridemen Bedah Orthopedi 41 12 
 

57 
 

Ny.J 
 

50 
 

P 
 

SD 
Ibu Rumah 
Tangga 

 
ORIF 

 
Bedah Orthopedi 

 
31 

 
10 

 
58 

 
Tn.D 

 
26 

 
L 

 
SMA 

Karyawan 
swasta 

 
Repair 

 
Bedah Orthopedi 

 
42 

 
16 

 
59 

 
Tn.Y 

 
55 

 
L 

 
SMP 

Ibu Rumah 
Tangga 

 
ORIF 

 
Bedah Orthopedi 

 
51 

 
14 

60 Tn.A 17 L SMA Pelajar Debridemen Bedah Orthopedi 36 20 

61 Tn.M 18 L SMA Pelajar Repair Bedah Orthopedi 42 16 
 

62 
 

Ny.N 
 

30 
 

P 
Perguruan 
Tinggi 

Karyawan 
swasta 

 
Cholesistektomi 

 
Bedah Digestif 

 
55 

 
10 

 
63 

 
Tn.M 

 
52 

 
L 

 
SMP 

Karyawan 
swasta 

Choledocolestitectomy 
Explore CBD 

 
Bedah Digestif 

 
36 

 
20 
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2. Data Mentah Dukungan Keluarga 
 

 Item Pertanyaan Dukungan Keluarga 
Dukungan Emosional Dukungan Instrumental Dukungan Informasi Dukungan Penilaian 

 
No 

 
P1 

 
P2 

 
P3 

 
P4 

 
P1 

 
P2 

 
P3 

 
P4 

 
P1 

 
P2 

 
P3 

 
P4 

 
P1 

 
P2 

 
P3 

Total 
Keseluruhan 

1 4 3 2 3 2 3 3 3 1 4 1 1 4 4 4 42 
2 3 3 3 4 2 3 4 3 3 3 1 3 4 4 4 44 
3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 
5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 
6 3 3 4 4 3 3 4 3 2 3 2 2 3 3 4 46 
7 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 1 4 4 4 53 
8 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 1 1 3 3 3 36 
9 2 2 3 3 2 2 3 3 1 2 1 2 3 3 3 30 

10 3 3 4 4 3 3 4 3 3 2 2 1 3 3 3 44 
11 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 30 
12 2 2 2 3 2 2 3 2 1 2 1 1 2 2 1 29 
13 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 41 
14 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 4 55 
15 2 4 4 2 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 53 
16 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 56 
17 4 4 4 4 3 3 4 4 1 4 1 4 4 4 4 52 
18 2 2 2 2 2 3 3 2 1 2 1 1 2 2 2 19 
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19 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 42 
20 3 3 3 3 3 3 4 3 1 3 1 2 3 3 3 41 
21 4 4 4 4 4 4 4 4 1 3 1 2 4 4 4 68 
22 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 1 1 2 2 2 28 
23 2 3 3 2 3 3 3 2 1 3 1 1 3 3 3 36 
24 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 1 2 3 3 3 39 
25 2 2 2 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 25 
26 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 3 41 
27 4 4 4 4 3 4 3 4 1 3 1 1 4 4 4 48 
28 3 3 3 3 2 2 3 2 1 3 1 1 4 4 4 39 
29 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 2 4 4 4 4 55 
30 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 
31 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 1 4 4 4 42 
32 2 2 3 2 3 2 2 2 1 3 1 1 3 3 3 33 
33 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 3 42 
34 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 3 4 4 4 53 
35 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 1 3 3 3 3 49 
36 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 41 
37 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 3 41 
38 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 27 
39 3 4 4 4 3 3 4 3 1 3 1 1 4 4 4 46 
40 2 2 1 2 2 2 3 2 1 3 1 1 2 2 2 30 
41 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 3 3 3 41 
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42 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 2 27 
43 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 29 
44 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 2 4 4 4 52 
45 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 42 
46 2 3 3 3 2 2 3 3 1 3 1 2 3 3 3 37 
47 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 54 
48 3 3 3 3 2 2 2 2 1 2 1 1 3 3 3 34 
49 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 1 2 4 4 4 54 
50 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 4 4 4 44 
51 2 2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 30 
52 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 29 
53 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 43 
54 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 2 4 4 4 54 
55 3 2 3 3 2 2 3 3 1 3 2 2 3 3 3 38 
56 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 3 3 3 41 
57 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 2 3 3 3 31 
58 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 42 
59 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 1 1 4 4 4 51 
60 3 3 2 3 2 2 3 3 1 2 1 2 3 3 3 36 
61 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 3 42 
62 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 2 4 4 4 55 
63 2 2 3 3 2 2 3 3 1 3 2 2 2 3 3 36 
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3. Data Mentah Tingkat Kecemasan 

 

No Item Pertanyaan Kecemasan Apais    
 P1 P2 P3 P4 P5 P6 Total Keseluruhan coding 

1 2 2 4 3 3 4 18 3 
2 2 1 4 2 2 4 13 3 
3 3 2 3 2 1 1 12 2 
4 3 2 3 2 3 3 16 3 
5 2 2 4 2 2 4 16 3 
6 3 2 3 3 3 4 18 3 
7 0 0 4 1 1 2 8 2 
8 4 4 4 4 4 4 24 4 
9 2 2 3 3 3 4 17 3 
10 2 1 3 3 2 3 14 3 
11 3 3 4 3 3 4 20 4 
12 4 3 4 4 3 4 22 4 
13 3 3 3 3 3 3 18 3 
14 2 1 3 2 1 3 12 2 
15 2 2 4 2 2 4 16 3 
16 2 3 4 1 4 4 18 3 
17 2 2 4 3 3 4 18 3 
18 3 3 4 4 4 4 22 4 
19 3 3 4 3 3 4 20 4 
20 3 2 3 3 2 3 16 3 
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21 1 1 1 1 1 1 6 1 
22 2 1 4 3 3 4 17 3 
23 4 2 4 4 4 4 23 4 
24 2 2 3 2 2 3 14 3 
25 4 3 4 4 3 4 22 4 
26 3 3 3 3 3 3 18 3 
27 2 1 3 2 1 3 12 2 
28 3 3 3 3 2 3 17 3 
29 2 1 4 2 1 4 14 3 
30 1 1 4 2 2 4 14 3 
31 3 3 4 3 3 4 20 4 
32 3 2 3 3 3 3 17 3 
33 3 3 3 4 3 3 19 4 
34 2 2 2 2 2 2 8 2 
35 3 2 3 3 3 3 17 3 
36 3 2 3 3 3 3 17 3 
37 2 1 3 2 1 3 12 2 
38 3 2 3 4 3 3 18 3 
39 4 3 3 4 4 3 21 4 
40 4 4 4 4 4 4 24 4 
41 2 2 3 3 3 3 16 3 
42 3 3 4 3 3 4 20 4 
43 3 2 4 3 2 4 18 3 
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44 2 1 3 2 1 3 12 2 
45 3 3 4 3 3 4 20 4 
46 3 3 3 3 3 3 18 3 
47 2 2 3 2 2 3 14 3 
48 3 2 3 3 3 3 17 3 
49 2 1 3 2 1 3 12 2 
50 3 3 3 3 3 3 18 3 
51 4 3 4 4 3 4 22 4 
52 4 4 4 4 4 4 24 4 
53 3 2 3 3 3 3 17 3 
54 2 1 3 2 1 2 11 2 
55 3 3 3 3 3 3 18 3 
56 2 2 2 2 2 2 12 2 
57 2 1 2 2 1 2 10 2 
58 3 2 3 3 2 3 16 3 
59 2 2 3 2 2 3 14 3 
60 3 3 4 4 3 3 20 4 
61 3 2 3 3 2 3 16 3 
62 2 1 2 2 1 2 10 2 
63 3 3 4 3 3 4 20 4 
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2. Hasil olah data SPSS 
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Dukungan Emosional 
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Dukungan Instrumental 
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Dukungan Informasi 
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Dukungan Penilaian 
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Tingkat Kecemasan APAIS 
 

Saya merasa cemas dengan tindakan anestesi 
 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak sama sekali 1 1.6 1.6 1.6 

Tidak terlalu 2 3.2 3.2 4.8 

Sedikit 24 38.1 38.1 42.9 

Sedang 28 44.4 44.4 87.3 

Sangat 8 12.7 12.7 100.0 

Total 63 100.0 100.0  
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Saya terus-menerus memikirkan tentang pembiusan 
 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak sama sekali 1 1.6 1.6 1.6 

Tidak terlalu 14 22.2 22.2 23.8 

Sedikit 25 39.7 39.7 63.5 

Sedang 20 31.7 31.7 95.2 

Sangat 3 4.8 4.8 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Saya ingin mengetahui banyak hal mengenai pembiusan 

 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak terlalu 1 1.6 1.6 1.6 

Sedikit 4 6.3 6.3 7.9 

Sedang 32 50.8 50.8 58.7 

Sangat 26 41.3 41.3 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Saya cemas mengenai prosedur operasi 

 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak terlalu 3 4.8 4.8 4.8 

Sedikit 20 31.7 31.7 36.5 

Sedang 28 44.4 44.4 81.0 

Sangat 12 19.0 19.0 100.0 

Total 63 100.0 100.0  

 
Saya terus-menerus memikirkan prosedur operasi 

 
 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak terlalu 12 19.0 19.0 19.0 

Sedikit 15 23.8 23.8 42.9 

Sedang 29 46.0 46.0 88.9 

Sangat 7 11.1 11.1 100.0 

Total 63 100.0 100.0  
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Saya ingin mengetahui banyak hal mengenai prosedur 
operasi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Uji Normalitas 

 
Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Kecemasan Apais .128 63 .012 .971 63 .149 

Dukungan Keluarga .127 63 .014 .957 63 .028 

a. Lilliefors Significance Correction 
 
 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
 
 

Kecemasan Apais Dukungan Keluarga 
 

N 63 63 

Normal Parametersa,b Mean 16.56 42.57 

Std. Deviation 4.083 9.660 

Most Extreme Differences Absolute .128 .127 

Positive .092 .127 

Negative -.128 -.094 

Test Statistic .128 .127 

Asymp. Sig. (2-tailed) .012c .014c 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak terlalu 2 3.2 3.2 3.2 

Sedikit 6 9.5 9.5 12.7 

Sedang 29 46.0 46.0 58.7 

Sangat 26 41.3 41.3 100.0 

Total 63 100.0 100.0  
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Uji Rank Spearman 

 

 
Uji Crosstabulation 
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Lampiran 8 Kartu Bimbingan 
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Bandung, Jawa Barat 40614 Website : www.bku.ac.id/ e-Mail : 

sekretariat@bku.ac.id / Telepon : 022 7830 760 

 

REKAP PERCAKAPAN BIMBINGAN 

 
Judul Proposal : Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi Yang 

Akan Dilakukan Tindakan Anestesi Umum Di RSUD R.Syamsudin SH, Sukabumi 
 

Sesi / Bahasan : ke-1 / lengkapi bab 1, berikan jurnal dan data yang lebgkap, tambahkan bab 1 yang kurang, buat 
mengerucut pembahasan latar belakang. dapat melanjutkan ke bab selanjutnya bab 2 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0417118901 - RICHA 
NOPRIANTY 

 

 
Sesi / Bahasan : ke-1 / Hubungan Dukungan Keluarga Dengan Tingkat Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi Yang 

Akan Dilakukan Tindakan Anestesi Umum Di RSUD R.Syamsudin SH, Sukabumi 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0402088601 - CICI 
VALIANI 

 

 
Sesi / Bahasan : ke-2 / Lengkapi bab 1 karena belum ada fenomenanya, perkuat alasan dukungan keluarga, 

cari lagi teori untuk bab 2 jelaskan dengan selengkap lengkapnya. 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0417118901 - RICHA 
NOPRIANTY 

 

 
Sesi / Bahasan : ke-2 / Lengkapi Bab 1, susun kembali latar belakang secara mengerucut dan lengkapi data untuk 
bab 1 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0402088601 - CICI 
VALIANI 

 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

http://www.bku.ac.id/
mailto:sekretariat@bku.ac.id
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Sesi / Bahasan : ke-3 / lengkapi bab 1 dan tambahakan teori bab 2  

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0402088601 - CICI VALIANI 
 

 
 
 

Sesi / Bahasan : ke-3 / revisi bab 2 dan lengkapi untuk bab 3, cari kejelasan kuesioner, rapihkan daftar pustaka, 
tambahkan dan lengkapi lagi sumber penelitian yang bisa digunakan 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0417118901 - RICHA 
NOPRIANTY 

 

 
Sesi / Bahasan : ke-4 / Lengkapi Bab 2 , Tambahkan Teori nya lagi dan lengkapi kuesioner 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0402088601 - CICI 
VALIANI 

 

 
Sesi / Bahasan : ke-4 / lengkapi semuanya dari judul hingga lampiran. acc untuk sidang proposal 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0417118901 - RICHA 
NOPRIANTY 

 
 

 
Sesi / Bahasan : ke-5 / Lengkapi lagi bab 4, hasil selama di rs belum masuk ke bab 4, buat data spss nya dalam 

setiap pertanyaan, rapihkan data mentah, buat hasil pembahasan yang lengkap , gunakan tabulasi 
silang sesuai dengan judul yaitu hubungan. 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0417118901 - RICHA 
NOPRIANTY 

 

 
Sesi / Bahasan : ke-5 / Revisi bab 3, tambahkan uji validitas yang relevan, Lengkapi 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0402088601 - CICI 
VALIANI 

 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 
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Sesi / Bahasan : ke-6 / Bab 4 tambahkan lagi pertanyaan yang belum dijabarkan, lengkapi semua dari lembar cover , persembahan , kata 
pengantar lengkapi , lampiran, ubah kata kata yang masih seperti bahasa proposal. dan diberikan cara penyusunan abstrak 

 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0417118901 - RICHA NOPRIANTY 

  Tidak ada data percakapan  

 
Sesi / Bahasan : 
 
Mahasiswa : 

ke-6 / Acc Sidang Proposal 

211FI03007 - SHELLA MEYLINDA 

 
 

 
Pembimbing 

 
 

 
: 0402088601 - CICI VALIANI 

 

 
Sesi / Bahasan : ke-7 / Ubah kata kata yang masih ada proposal nya, rapihkan kolom karna hanya garis dalam, abstrak tambahkan , 

benarkan kata kata yang typo 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0417118901 - RICHA NOPRIANTY 

 

 
Sesi / Bahasan : ke-7 / Lengkapi bab 4, rapihkan data mentah, sesuaikan hasil penelitian di bab 4, rapihkan kanan kiri lembar skripsi 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0402088601 - CICI VALIANI 

 

 
Sesi / Bahasan : ke-8 / Lengkapi bab 4, jabarkan hasil setiap pertanyaan di dalam kuesioner, ubah hasil menggunakan tabulasi , sesuaikan 

kata kata yang harus di ubah. dan di beritahu cara penyusunan bab 5 
 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0402088601 - CICI VALIANI 

  Tidak ada data percakapan  

 
Sesi / Bahasan : 
Mahasiswa : 

 
ke-8 / Acc Sidang Skripsi 

211FI03007 - SHELLA MEYLINDA 

 
 
 

Pembimbing 

 
 
 

: 0417118901 - RICHA NOPRIANTY 

  Tidak ada data percakapan  

 
Sesi / Bahasan : ke-9 / lengkapi semua nya , rapihkan hasil tabulasi, tambahkan lembar persembahan, lengkapi kata pengantar, dan 

masukan semua lampiran. 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0402088601 - CICI VALIANI 

 

Sesi / Bahasan : ke-10 / perubahan dalam penulisan abstrak, Acc sidang skripsi 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing : 0402088601 - CICI VALIANI 

 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 

Tidak ada data percakapan 
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Sesi / Bahasan : ke-10 / perubahan dalam penulisan abstrak, Acc sidang skripsi 

Mahasiswa : 211FI03007 - SHELLA MEYLINDA Pembimbing 
: 0402088601 - CICI VALIANI 

Tidak ada data percakapan 



 

 

 
Lampiran 9 Matriks Jadwal Penelitian 

 
 

No Tahapan Penelitian November Desember Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1. Pengajuan judul proposal                             

2. ACC judul Proposal                             

3. Penyusunan BAB 1                             

4. Penyusunan BAB 2                             

5. Penyusunan BAB 3                             

6. Pendaftaran Ujian Proposal                             

7. Ujian Proposal                             

8. Pengumpulan Data                             

9. Penyusunan BAB 4                             

10. Penyusunan BAB 5                             

11. Pendaftaran Sidang                             

12. Sidang Akhir                             

 
 
 
 
 
 
 

117 



Lampiran 10 Surat Keterangan Hasil Typo 
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Lampiran 11 Hasil Plagiasi 
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Lampiran 12 Hasil Etik Penelitian 
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Lampiran 13 Dokumentasi Penelitian 
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Lampiran 14 CV Riwayat Hidup 
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