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LAMPIRAN 1 KARTU BIMBINGAN TUGAS AKHIR 
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LAMPIRAN 2 RESEP-RESEP PASIEN HIPERTENSI 
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LAMPIRAN 3 Hasil Cek Turnitin KTI 
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LAMPIRAN 4 JNC 8: Evidence-Based Guideline Penanganan Pasien 

Hipertensi Dewasa  
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LEMBAR PENGUMPULAN DATA PASIEN HIPERTENSI KLINIK RAFI-KHANZA PERIODE FEBRUARI 2023 

           

No Nama pasien 
Jenis Kelamin 

Umur 
Pasien 

Tekanan 
Darah 

Kategori 
Hipertensi  

Pengobatan 
O bat yang diberikan Dosis 

Laki-laki Perempuan Monoterapi  Politerapi  

1 I###   Perempuan 55 tahun 160/100 2 √ 
  Amlodipin 10 mg 1x1 

2 
T### H#######   Perempuan 51 tahun 

140/80 1 √ 
  Amlodipin 5 mg 1x1 

3 I###   Perempuan 66 tahun 160/90 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

4 E### L######   Perempuan 30 tahun 160/80 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

5 
K#####   Perempuan 63 tahun 

160/80 2 √ 
  Amlodipin 5 mg 1x1 

6 W###   Perempuan 44 tahun 160/90 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

7 S### H######   Perempuan 42 tahun 160/90 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

8 
N####   Perempuan 40 tahun 

160/90 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

9 N##### M#######   Perempuan 52 tahun 170/90 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

10 P######   Perempuan 40 tahun 150/90 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

11 N#########   Perempuan 58 tahun 140/80 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

12 H######   Perempuan 71 tahun 140/90 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

13 J###   Perempuan 33 tahun 150/90 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

14 A##   Perempuan 63 tahun 150/90 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

15 R#####   Perempuan 80 tahun 180/90 3 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

16 J#######   Perempuan 70 tahun 180/90 3 √   Amlodipin 5 mg 1x1 



 
 

41 
 

17 N###   Perempuan 50 tahun 180/90 3 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

18 
O###   Perempuan 80 tahun 

190/90 3 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

19 A#####   Perempuan 55 tahun 170/90 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

20 R######   Perempuan 70 tahun 160/95 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

21 
M######   Perempuan 60 tahun 

180/90 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

22 I##   Perempuan 42 tahun 160/80 2   √ Amlodipin 10 mg. Furosemid 40 mg 1x1 

23 Y####    Perempuan 50 tahun 190/100 3   √ Amlodipin 10 mg, Captopril 12.5 mg 1x1 

24 
H# S######   Perempuan 60 tahun 

170/100 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

25 A##   Perempuan 60 tahun 170/100 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

26 J####   Perempuan 65 tahun 170/90 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

27 
E#### M######   Perempuan 45 tahun 

170/90 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

28 A# S### R   Perempuan 52 tahun 170/90 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

29 T###   Perempuan 51tahun 170/80 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

30 L##-l## K#######   Perempuan 39 tahun 180/90 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

31 I### R######   Perempuan 43 tahun 180/90 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

32 U##   Perempuan 50 tahun 180/80 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

33 J#######   Perempuan 50 tahun 190/100 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

34 N###   Perempuan 52 tahun 200/100 3   √ Amlodipin 10 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 

35 J#######   Perempuan 87 tahun 140/90 1 √   Furosemid 40mg 1x1 

36 
M######   Perempuan 72 tahun 

200/100 3 √   Furosemid 40mg 1x1 

37 M######   Perempuan 53 tahun 150/90 1  √ Amlodipin 10 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 

38 A#####   Perempuan 40 tahun 180/100 3   √ Amlodipin 10mg, Captopril 25mg 1x1 

39 
M######   Perempuan 58 tahun 

200/100 3   √ Amlodipin 10mg, Captopril 25mg 1x1 

40 E#   Perempuan 55 tahun 220/120 3   √ Amlodipin 10 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 
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41 N## H#####   Perempuan 46 tahun 160/100 2   √ Amlodipin 10 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 

42 
Y#### N########   Perempuan 52 tahun 

160/100 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

43 I###   Perempuan 56 tahun 160/80 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

44 D####   Perempuan 65 tahun 200/100 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

45 H# N#### 
  Perempuan 67 tahun 

220/120 3   √ Amlodipin 10 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 

46 E##   Perempuan 62 tahun 200/100 3   √ Amlodipin 10 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 

47 H# M######   Perempuan 60 tahun 200/100 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

48 N#### 
  Perempuan 70 tahun 

170/80 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

49 O##   Perempuan 82 tahun 170/80 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

50 N#####   Perempuan 30 tahun 160/100 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

51 E## 
  Perempuan 75 tahun 

170/90 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

52 W#####   Perempuan 60 tahun 160/90 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

53 A###   Perempuan 57 tahun 160/90 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

54 I####   Perempuan 60 tahun 160/80 2 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

55 H# S### H   Perempuan 41 tahun 130/90 Pra Hipertensi √   Amlodipin 5 mg 1x1 

56 M######   Perempuan 72 tahun 150/80 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

57 H# R########   Perempuan 75 tahun 140/90 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

58 B####   Laki-laki 85 tahun 140/90 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

59 U#######   Laki-laki 69 tahun 140/90 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

60 D#### 
  Laki-laki 50 tahun 

120/100 Pra Hipertensi √   Amlodipin 5 mg 1x1 

61 R####   Laki-laki 23 tahun 140/80 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

62 J####   Laki-laki 43 tahun 140/80 1 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

63 H S######## 
  Laki-laki 73 tahun 

160/80 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

64 M######   Laki-laki 64 tahun 160/90 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 
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65 E####    Laki-laki 57 tahun 160/80 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

66 A## S##### 
  Laki-laki 45 tahun 

160/100 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

67 A##   Laki-laki 50 tahun 160/80 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

68 F###   Laki-laki 57 tahun 160/80 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

69 A### 
  Laki-laki 56 tahun 

160/80 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

70 M## S####   Laki-laki 50 tahun 160/100 2 √   Amlodipin 5 mg 1x1 

71 E####   Laki-laki 60 tahun 180/90 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

72 D#### 
  Laki-laki 66 tahun 

180/100 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

73 H#####   Laki-laki 32 tahun 180/100 3   √ Amlodipin 10 mg, Captopril 12.5 mg 1x1 

74 H M#####   Laki-laki 60 tahun 180/80 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

75 A R###### 
  Laki-laki 43 tahun 

190/110 3 √   Amlodipin 10 mg 1x1 

76 H B####   Laki-laki 67 tahun 140/90 1 √   Furosemid 40mg 1x1 

77 D#### S   Laki-laki 58 tahun 180/110 3   √ Amlodipin 5 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 

78 U###    Laki-laki 70 tahun 200/120 3   √ Amlodipin 10 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 

79 P#### S####   Laki-laki 70 tahun 200/100 3   √ Amlodipin 10 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 

80 O###   Laki-laki 73 tahun 220/120 3   √ Amlodipin 10 mg dan Furosemid 40 mg 1x1 
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DATA DIRI 

Nama : Entep Ahmad Sehabudin 

Tempat, Tanggal Lahir : Cianjur, 12 Oktober 1994  

Anak ke-1 dari 3 bersaudara 

 
 

 

 

KONTAK 

0878-2008-3210 

ntepahmad@gmail.com 

Kp. Cikanyere RT/ RW 02/04 Desa Cieundeur Kec. Warungkondang Cianjur 
 

 

 

PENDIDIKAN 

(2022-2023) 

Universitas Bhakti Kencana 

Pendidikan Diploma 3 Prodi 
Farmasi 

(2009-2012) 

SMK Tunas Harapan Bangsa 

Jurusan Farmasi 

(2006-2009) 

MTs Al-Hidayah 

(2000-2006) 

SDN Berdikari 

 

P E N G A LAM A N KERJA 

 

Apotek Raja (Tahun 2012) 

Tenaga Teknis Kefarmasian  

Apotek Arya Farma (Tahun 2012)  

Tenaga Teknis Kefarmasian 

 

Apotek Sukaraja Cibeber (Tahun 2012) 

Tenaga Teknis Kefarmasian 

 

Klinik Rafi-Khanza (Tahun 2013-Sekarang) 

Tenaga Teknis Kefarmasian 
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