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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

 
Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat di 

simpulkan bahwa gambaran peresepan antioksidan disalah satu klinik kecantikan 

diwilayah jakarta timur periode Januari – Maret 2023 adalah sebagai berikut: 

1. Peresepan yang mengandung antioksidan terbanyak adalah pada februari yaitu 

sebesar 35,36%, lalu januari sebesar 34,22% sedangkan maret sebesar 30,41% 

2. Penggunaan antioksidan terbanyak adalah truxanthine sebesar 25,66%, yang 

kedua adalah seloxy premium sebesar 18,25%, ketiga Sthion sebesar 16,34%, 

keempat adalah Seloxy AA sebesar 15,77%, lalu kelima adalah Melanox es sebesar 

12,35% dan terakhir keenam adalah Prosensial sebesar 11,40% dengan rata-rata 

untuk penggunaan selama 15-30 hari. 

 
6.2 Saran 

 
Perlu adanya penelitian lebih lanjut tentang gambaran peresepan 

antioksidan di klinik – klinik kecantikan .Pengembangan lebih lanjut tentang ilmu 

tentang antioksidan . 
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