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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

 Puji dan syukur yang tiada henti saya panjatkan kehadirat Allah SWT atas 

segala nikmat dan karunianya. Shalawat serta salam semoga terlimpah untuk 

nunjunan nabi besar kita muhammad SAW.  

Alhamdulillah dengan perjuangan serta mengharap ridho Allah SWT 

akhirnya penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang sederhana ini 

dengan judul “Pengaruh Kompres Air Hangat Terhadap Penurunan Intesitas Nyeri 

Dismenorea Pada Remaja Putri Kelas XII SMK Muhammdiyah” 

Terselesaikan penyusunan Laporan Tugas Akhir ini merupakan kebahagiaan 

tersendiri bagi penulis. Keberhasilan dalam menjalani berbagai proses yang harus 

di perjuangkan tidak terlepas dari berbagai bantuan dan kesempatam yang 

diberikan. Oleh sebab itu penulis, ingin menyampaikan banyak terimakasih kepada 

semua pihak yang telah membantu dan mendukung dalam terwujudnya penelitiam 

ini. Terutama kepada: 

1. H. Mulyana, S.H,. M.Pd,. MH.Kes,. selaku ketua Yayasan Adhi Guna Kencana.  

2. Dr. Entris Sutrisno, S. Farm. MH.Kes. Apt, selaku Rektor Universitas Bhakti 

Kencana Bandung.  

3. Sri Lestari, S.ST., M.Keb selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan.  

4. Antri Ariani, S,ST., M.keb selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan 

Universitas Bhakti Kencana Bandung 

5. Ina Sugiharti, S.ST.,M Kes selaku pembimbing I yang telah membantu dalam 

proses kesempurnaan penelitian ini. Terimakasih atas ilmu yang telah diberikan, 

bimbingan serta waktu yang telah diberikan di sela sela kesibukannya. 

6. Amida.S.Sarbini,S.ST.,Bd.,M.Keb selaku Pembimbing II yang telah membantu 

dalam proses kesempurnaan penelitian ini. Terimakasih atas ilmu yang telah 
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diberikan elah diberikan, bimbingan serta waktu yang telah diberikan di sela sela 

kesibukannya 

7. Seluruh dosen dan staff program studi DIII Kebidanan Universitas Bhakti 

Kencana Bandung yang memberikan bantuan dan dorongan kepada penulis. 

8. Cinta pertama dan panutanku, Ayahanda Heri Mulyadi S.IP terimakasih selalu 

berjuang untuk kehidupan penulis dan telah memberikan kasih sayang dengan 

penuh cinta, dukungan dan motivasi serta doa yang tidak pernah putus sehingga 

penulis mampu menyelesaikanya. 

9. Pintu surgaku, Ibunda Ika Kartika sari terimakasih selalu telah memberikan kasih 

sayang dengan penuh cinta, dukungan dan motivasi serta doa yang tidak pernah 

putus sehingga penulis mampu menyelesaikanya. 

10. Kepada sahabat Nurvany Destiany dan Shayra Nurhana Fadilah yang menemani 

di bangku SMP, terimakasih telah menjadi bagian perjalanan hidup penulis, 

banyak berkontribusi dari tenaga maupun waktu telah menghibur, 

mendengarkan keluh kesah dan selalu memberikan semangat pantang menyerah. 

11. Rekan-rekan sahabat seperjuangan DIII Kebidanan Universitas Bhakti Kencana 

Bandung yang telah memotivasi, terima kasih kebersamaannya semoga selalu 

terjalin silaturahmi dimanapun kita berada.  

12. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu terimakasih atas dukungan 

dan doanya. 

13. Terakhir, terimakasih untuk diri sendiri karena telah mampu berusaha keras dan 

berjuang sejauh ini, mampu mengendalikan diri dari berbagai segala proses. 

 

                                                                                                  Bandung, Mei 2024 

                                                                                                        

                                                                                                           Peneliti  


