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LAMPIRAN 
 

Lampiran 1  
Surat Penelitian  
 
Study pendahuluan kampus 

 
 

Surat balasan study pendahuluan dari rumah sakit 
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Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 2   
Surat Permohonan & Persetujuan Responden 
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Lampiran 3  
Instrumen Penelitian 

 

LEMBAR KUSIONER PENELITIAN 

 

PENGARUH BEBAN KERJA TERHADAP KINERJA 

TENAGA KESEHATAN DI RUANG INSTALASI BEDAH SENTRAL 

RSD GUNUNG JATI KOTA CIREBON 

 

Petunjuk Pengisian : 

1. Bacalah setiap pertanyaan dengan teliti. 
2. Berikan tanda centang (√) pada kolom jawaban yang sesuai. 
3. Peneliti menjamin kerahasiaan seluruh jawaban yang diberikan oleh 

responden. 
4. Isilah setiap pernyataan dengan benar dan jujur. 

A. Identitas Responden 

No. Responden   
Nama :   (Inisial) 
Penata Anestesi   
Perawat Bedah   
   
Jenis Kelamin  Laki-Laki 
  Perempuan 
   
Umur : ............. Tahun  
   
Pendidikan Anestesi / Keperawatan   D-III Keperawatan Anestesi 
  D-III Keperawatan Umum + Pelatihan Anestesi 
  D-IV Keperawatan Anestesi 
  D-IV Kep Umum + Pelatihan Anestesi  
  D-III Keperawatan  
  Profesi Ners 
  Ners + Pelatihan Anestesi 
  Lainnya……….. 
 

Terakhir : 
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Status Pernikahan  Belum Menikah 
  Menikah 
  Janda / Duda 
   
Lama Bekerja ............. Tahun  
   
Status kepegawaian :  PNS 
  PPPK 
  Kontrak/Honorer 
   
Shift Kerja :   hanya pagi saja 
  2 shift 
  3 shift 
  24 jam 
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B. Beban Kerja 

Jawablah pertanyaan berikut sesuai dengan beban kerja yang  sdr 

rasakan selama bekerja, Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban 

dianggap benar.  

Petunjuk pengisian : 

Gunakan skala penilaian 0 – 100 (ringan – berat) : 

 

No Pertanyaan 
Skala 

Penilaian 
0 – 100 

Mental Demand (Beban Pikiran) 

1 Seberapa besar beban pikiran yang anda rasakan selama bekerja ?  
(Tingkat konsentrasi atau usaha berpikir untuk menyelesaikan pekerjaan ) 

 

Physical Demand (Beban Fisik) 

2 Seberapa besar beban fisik yang anda rasakan selama bekerja ?  
(Energi fisik yang diperlukan untuk menyelesaikan pekerjaan ) 

 

Task Complexity (Kompleksitas Tugas/Kasus) 

3 Seberapa kompleks tugas atau kasus yang anda kerjakan selama 

prosedur operasi ?  

(Kerumitan, tingkat kesulitan dan keputusan kompleks yang diperlukan) 

 

Distractions (Gangguan) 

4 Seberapa banyak gangguan yang anda alami diruang operasi ?  

(Gangguan suara atau aktivitas lain) 
 

Degree of Difficulty (Tingkat Kesulitan) 

5 Seberapa sulit prosedur atau kasus yang anda tangani selama operasi ? 
 (Tingkat kesulitan teknis atau keputusan yang harus dibuat) 
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C. Kinerja 
 
Jawablah pernyataan berikut berdasarkan kinerja sdr selama bekerja.  

Tidak ada jawaban yang salah, semua jawaban dianggap benar. 

Petunjuk Pengisian: 

Berilah tanda check list ( √ ) pada kolom yang tersedia 

Pilih jawaban yang paling sesuai dengan kinerja sdr. 

• 4: Selalu 

• 3: Sering 

• 2: Kadang-kadang 

• 1: Tidak Pernah 

 

No Pernyataan Selalu 
(4) 

Sering 
(3) 

Kadang-
kadang 

(2) 

Tidak 
pernah 

(1) 
Kehadiran dan ketepatan waktu 
 
1 Saya mulai bekerja tepat waktu sesuai 

dengan jadwal yang telah di tetapkan 
 

    

2 Saya tidak melampaui batas absensi 
yang telah di tentukan 
 

    

3 Saya tetap berada di ruang instalasi 
bedah sentral selama jam kerja 

    

Penampilan 
 
4 Saya menggunakan penutup kepala 

dan penutup kaki yang bersih dan 
steril sesuai standar untuk menjaga 
sterilitas ruang bedah 

    

5 Saya menjaga kebersihan dan 
kesterilan pakaian kerja untuk 
mengurangi risiko kontaminasi selama 
bertugas 

    

6 Saya menggunakan apron atau 
pelindung tambahan sesuai prosedur 
untuk menjaga kebersihan dan 
sterilitas selama tindakan bedah 
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7 Saya menghindari penggunaan 
aksesoris atau benda lain yang dapat 
mengganggu efektivitas kerja dan 
keselamatan pasien 

    

Kebiasaan kerja 
 
8 Saya mengikuti hukum, peraturan, 

kebijakan dan arahan yang berlaku 
 

    

9 Saya menerima instruksi yang 
berkaitan dengan pekerjaan saya 
 

    

10 Saya memiliki sikap patuh dan sopan 
dalam bekerja 

    

11 Saya mematuhi jadwal kerja yang 
telah di tetapkan 

    

12 Saya menyelesaikan tugas tepat waktu 
sesuai dengan yang di jadwalkan 

    

13 Saya menanggapi permintaan yang 
tidak terjadwalkan secara tepat waktu  

    

14 Saya selalu siap untuk bekerja dengan 
segera (Cito) saat dibutuhkan, 
terutama pada waktu sibuk 

    

15 Saya bertanggung jawab atas 
pekerjaan saya sendiri 

    

 
Hubungan dan komunikasi dengan staf 
 
16 Saya berkomunikasi dengan baik 

dengan semua staf di ruang IBS 
 

    

17 Saya menghormati semua anggota tim 
perawatan kesehatan yang terlibat 
dalam prosedur bedah 

    

18 Saya berkolaborasi dengan rekan kerja 
untuk mencapai tujuan bersama dalam 
ruang IBS 

    

19 Saya mengikuti pedoman etika dalam 
berkomunikasi dengan staf di IBS 
 

    

20 Saya selalu bersikap positif dan 
menyampaikan informasi yang 
bermanfaat di lingkungan kerja 
 

    

21 Saya memberikan informasi yang 
lengkap kepada anggota tim terkait 
kondisi pasien dan prosedur yang di 
lakukan 
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22 Saya dapat di andalkan dan 
mengingatkan rekan sejawat atau 
anggota tim jika di perlukan  
 

    

Komunikasi dengan pasien 
 
23 Saya menghargai martabat setiap 

pasien yang menjalani prosedur bedah 
di IBS 

    

24 Saya menjaga kerahasiaan informasi 
pasien terkait dengan prosedur medis 
dan bedah 

    

25 Saya menanggapi kebutuhan pasien 
dengan cepat  

    

26 Saya waspada terhadap respon verbal 
dan nonverbal pasien  

    

27 Saya tetap tenang dan lembut selama 
aktivitas perawatan pasien 

    

28 Saya berperilaku baik dan sopan 
terhadap pasien selama prosedur bedah 
dan pasca operasi 

    

29 Saya menjelaskan rencana tindakan 
anestesi/operasi kepada pasien dengan 
baik dan jelas 

    

Perencanaan perawatan pasien 
 
30 Saya mengumpulkan data subjektif 

pasien untuk memastikan persiapan 
operasi yang optimal  

    

31 Saya mengumpulkan data objektif 
pasien sebelum pelaksaan operasi  
 

    

32 Saya menyiapkan kebutuhan pasien 
sesuai dengan data pengkajian  
 

    

33 Saya menetapkan prioritas masalah 
pasien yang mendukung keselamatan 
operasi 
 

    

34 Saya merencanakan intervensi yang 
tepat sesuai kebutuhan selama operasi 
 

    

35 Saya menerapkan langkah pencegahan 
untuk meminimalkan risiko selama 
operasi 
 

    

36 Saya menyusun rencana pemulihan 
pasien yang sesuai dengan kondisi 
pasca operasi 
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37 Saya mengevaluasi respon pasien 
terhadap intervensi yang telah 
dilakukan  
 

    

Pengelolaan peralatan dan bahan medis 
 

    

38 Saya menyiapkan kebutuhan peralatan, 
bahan, dan proses yang diperlukan 
dalam mendukung kelancaran dan 
keselamatan tindakan operasi 

    

Tindakan keselamatan pasien 
 
39 Saya mencuci tangan sebelum dan 

setelah setiap prosedur untuk 
memastikan kebersihan dan mencegah 
infeksi 

    

40 Saya menggunakan alat pelindung diri, 
seperti handscoon,masker, dll.  

    

41 Saya melakukan langkah keselamatan 
untuk mencegah bahaya dan infeksi 

    

42 Saya menata tempat kerja agar rapi 
dan bebas dari potensi bahaya, 
mendukung efisiensi dan keselamatan 

    

43 saya mematuhi prosedur sterilitas 
dalam penggunaan alat dan bahan 
untuk mendukung tindakan operasi 

    

44 saya meminta persetujuan pasien 
sebelum melakukan prosedur untuk 
menghormati hak mereka 

    

Inovasi 
 
45 Saya berupaya mengembangkan 

Solusi inovatif untuk mengatasi 
kendala yang muncul selama proses 
operasi 

    

46 Saya menerapkan pendekatan kreatif 
dalam menyempurnakan metode kerja 
untuk meningkatkan efisiensi dan 
keselamatan operasi 

    

Dokumentasi 
 
47 Saya menulis dokumentasi yang :  

- Ringkas 
    

48 - Terorganisir     
49 - Mudah dibaca, sesuai 

standar ruang operasi 
    

50 Saya melakukan pendokumentasian 
dengan tepat waktu untuk mendukung 
kelancaran operasi 
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51 Saya mencatat dengan jelas kondisi 
pasien sebelum, selama, dan setelah 
tindakan operasi 

    

52 Saya mendokumentasikan 
perkembangan kondisi pasien secara 
berkala dan akurat 

    

53 Saya mencatat semua prosedur yang 
dilakukan untuk memastikan rekam 
medis lengkap 

    

54 Saya memberikan arahan tertulis yang 
lengkap dan akurat untuk mendukung 
kolaborasi tim operasi 

    

Koordinasi 
 
55 Saya memanfaatkan layanan 

pendukung dan peralatan yang tersedia 
untuk memastikan kelancaran dan 
keselamatan prosedur bedah 

    

Pengembangan diri 
 
56 Saya memberikan dukungan teknis 

selama prosedur bedah 
    

57 Saya terampil dalam prosedur medis  
 

    

58 Saya memahami kondisi medis yang 
berkaitan dengan prosedur bedah dan 
pemulihan pasien 

    

59 Saya berupaya dalam meningkatkan 
keterampilan dan pengetahuan medis 

    

60 Saya berusaha memberikan perawatan 
yang berkualitas selama dan setelah 
prosedur 
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Lampiran 4 Rekapitulasi Hasil Data  

Data Mentah Karakteristik Responden 
Karakteristik Responden 

No. 
Responden Pekerjaan Jenis Kelamin Umur Pendidikan Status 

Pernikahan 
Lama 

Bekerja 
Status 

Kepegawaian Shift Kerja 

1 Penata Anestesi Laki - laki  > 46 tahun Lainnya Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
2 Penata Anestesi Laki - laki  > 46 tahun Lainnya Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
3 Penata Anestesi Laki - laki  > 46 tahun D-IV Keperawatan Anestesi  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
4 Penata Anestesi Laki - laki  > 46 tahun D-IV Keperawatan Anestesi  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
5 Penata Anestesi Laki - laki  > 46 tahun Lainnya  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
6 Penata Anestesi Perempuan 26 - 35 tahun D-III Keperawatan Anestesi Belum Menikah  > 10 Tahun PPPK 3 shift 
7 Penata Anestesi Perempuan 26 - 35 tahun D-III Keperawatan Anestesi Menikah  6 - 10 tahun PPPK 3 shift 
8 Penata Anestesi Laki - laki  > 46 tahun D-III Keperawatan Umum + Pelatihan Anestesi Menikah  > 10 Tahun PNS 2 shift  
9 Penata Anestesi Laki - laki  36 - 45 tahun D-III Keperawatan Umum + Pelatihan Anestesi Menikah  > 10 Tahun PNS 2 shift  

10 Penata Anestesi Perempuan 26 - 35 tahun D-III Keperawatan Anestesi Menikah  6 - 10 tahun PPPK 3 shift 
11 Penata Anestesi Perempuan 26 - 35 tahun D-III Keperawatan Anestesi Menikah  6 - 10 tahun PPPK 3 shift 
12 Penata Anestesi Perempuan 26 - 35 tahun D-III Keperawatan Anestesi Belum Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
13 Penata Anestesi Perempuan 26 - 35 tahun D-III Keperawatan Anestesi Menikah  1 - 5 Tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
14 Penata Anestesi Perempuan 20 - 25 tahun D-III Keperawatan Anestesi Belum Menikah  1 - 5 Tahun PNS 3 shift 
15 Penata Anestesi Laki - laki  26 - 35 tahun D-III Keperawatan Anestesi Belum Menikah  6 - 10 tahun PNS 3 shift 
16 Penata Anestesi Laki - laki  26 - 35 tahun D-III Keperawatan Anestesi Belum Menikah  1 - 5 Tahun PNS 3 shift 
17 Penata Anestesi Laki - laki  20 - 25 tahun D-III Keperawatan Anestesi Belum Menikah  1 - 5 Tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
18 Penata Anestesi Perempuan 20 - 25 tahun D-IV Keperawatan Anestesi  Belum Menikah  1 - 5 Tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
19 Penata Anestesi Perempuan 20 - 25 tahun D-IV Keperawatan Anestesi  Belum Menikah  1 - 5 Tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
20 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Ners + Pelatihan Anestesi Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
21 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
22 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
23 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
24 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
25 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
26 Perawat Bedah Perempuan > 46 tahun D-III Keperawatan Janda / Duda > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
27 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
28 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Lainnya Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
29 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
30 Perawat Bedah Perempuan > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
31 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
32 Perawat Bedah Perempuan > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
33 Perawat Bedah Perempuan > 46 tahun D-III Keperawatan Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
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34 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
35 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
36 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS 2 shift  
37 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
38 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
39 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
40 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun Kontrak / Honorer Hanya pagi saja 
41 Perawat Bedah Perempuan 36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer Hanya pagi saja 
42 Perawat Bedah Perempuan 36 - 45 tahun Lainnya Menikah  6 - 10 tahun PPPK Hanya pagi saja 
43 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun D-III Keperawatan Menikah  1 - 5 Tahun Kontrak / Honorer 2 shift  
44 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun PNS 2 shift  
45 Perawat Bedah Perempuan 36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 2 shift  
46 Perawat Bedah Laki - laki  > 46 tahun D-III Keperawatan Menikah  6 - 10 tahun PNS 2 shift  
47 Perawat Bedah Perempuan 26 - 35 tahun Profesi Ners  Belum Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 2 shift  
48 Perawat Bedah Perempuan 26 - 35 tahun Profesi Ners  Belum Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 2 shift  
49 Perawat Bedah Laki - laki  26 - 35 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
50 Perawat Bedah Laki - laki  26 - 35 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
51 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun PNS 3 shift 
52 Perawat Bedah Perempuan 26 - 35 tahun Lainnya Menikah  6 - 10 tahun PNS 3 shift 
53 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Profesi Ners  Janda / Duda 6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
54 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  > 10 Tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
55 Perawat Bedah Laki - laki  26 - 35 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
56 Perawat Bedah Perempuan 26 - 35 tahun Lainnya Menikah  1 - 5 Tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
57 Perawat Bedah Laki - laki  36 - 45 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
58 Perawat Bedah Laki - laki  26 - 35 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
59 Perawat Bedah Laki - laki  26 - 35 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
60 Perawat Bedah Perempuan 26 - 35 tahun Lainnya Menikah  1 - 5 Tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
61 Perawat Bedah Laki - laki  26 - 35 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun PNS 3 shift 
62 Perawat Bedah Laki - laki  26 - 35 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun Kontrak / Honorer 3 shift 
63 Perawat Bedah Perempuan 26 - 35 tahun Profesi Ners  Menikah  6 - 10 tahun PNS 3 shift 
64 Perawat Bedah Perempuan 26 - 35 tahun Lainnya Belum Menikah  1 - 5 Tahun PPPK 3 shift 
65 Perawat Bedah Perempuan > 46 tahun D-III Keperawatan Belum Menikah  > 10 Tahun PNS Hanya pagi saja 
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Data Mentah Beban Kerja 
Beban Kerja 

No. 
Responden P1 P2 P3 P4 P5 Total Dibagi 5 Coding 

1 40 50 50 30 50 220 44 1 
2 80 80 90 80 55 385 77 3 
3 35 55 60 40 55 245 49 1 
4 80 85 80 60 80 385 77 3 
5 75 75 80 65 75 370 74 2 
6 98 50 99 30 50 327 65 2 
7 15 19 35 9 30 108 22 1 
8 80 85 75 55 85 380 76 3 
9 80 90 75 60 80 385 77 3 

10 90 80 90 70 95 425 85 3 
11 40 40 70 30 50 230 46 1 
12 80 80 85 60 80 385 77 3 
13 80 70 90 50 80 370 74 2 
14 70 85 80 60 75 370 74 2 
15 75 85 85 80 85 410 82 3 
16 50 30 60 50 50 240 48 1 
17 20 100 30 10 40 200 40 1 
18 80 80 80 60 80 380 76 3 
19 40 50 50 30 50 220 44 3 
20 75 50 50 50 50 275 55 2 
21 70 70 70 40 70 320 64 2 
22 50 50 75 50 50 275 55 2 
23 85 100 100 0 80 365 73 2 
24 20 45 55 35 55 210 42 1 
25 35 50 50 20 45 200 40 1 
26 80 85 75 65 85 390 78 3 
27 46 60 55 25 40 226 45 1 
28 80 80 80 80 80 400 80 3 
29 45 55 50 10 30 190 38 1 

 

30 25 60 65 30 50 230 46 1 
31 40 60 50 10 35 195 39 1 
32 45 85 90 65 90 375 75 2 
33 15 75 80 60 75 305 61 2 
34 50 75 65 70 70 330 66 2 
35 60 75 70 80 80 365 73 2 
36 45 80 85 30 85 325 65 2 
37 45 85 80 55 80 345 69 2 
38 45 85 90 45 80 345 69 2 
39 35 65 55 25 40 220 44 1 
40 50 90 75 60 85 360 72 2 
41 66 85 75 80 80 386 77 3 
42 85 90 80 85 90 430 86 3 
43 70 70 85 50 50 325 65 2 
44 80 70 85 50 80 365 73 2 
45 85 75 85 50 80 375 75 2 
46 75 70 80 60 80 365 73 2 
47 80 85 70 85 90 410 82 3 
48 85 90 65 80 85 405 81 3 
49 80 75 95 80 90 420 84 3 
50 65 80 75 75 75 370 74 2 
51 50 90 75 60 85 360 72 2 
52 80 90 90 80 85 425 85 3 
53 85 85 75 85 85 415 83 3 
54 50 75 70 80 85 360 72 2 
55 85 90 85 85 80 425 85 3 
56 70 85 80 80 80 395 79 3 
57 60 85 80 70 85 380 76 3 
58 85 90 90 80 85 430 86 3 
59 90 80 90 70 95 425 85 3 
60 80 85 90 75 80 410 82 3 
61 85 85 75 85 85 415 83 3 
62 80 70 70 80 70 370 74 2 
63 85 90 85 80 85 425 85 3 
64 50 80 85 60 80 355 67 2 
65 80 80 90 70 60 380 76 3 
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Data Mentah Kinerja 
Kinerja 

No.Res P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 
1 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
2 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 
3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
4 3 2 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
5 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 
6 4 3 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
7 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
8 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
9 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
10 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 
11 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 
12 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 
13 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
14 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 
15 3 3 2 4 4 2 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 
16 3 2 3 2 3 2 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 
17 2 4 3 3 3 2 2 4 4 3 2 3 2 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 2 3 4 4 
18 4 4 4 4 4 2 4 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 
19 2 2 2 2 3 1 2 3 3 3 2 2 1 2 4 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 
20 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
21 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
22 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
23 4 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
24 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 
25 2 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
26 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
27 2 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 
28 2 2 2 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 
29 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 
30 2 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 
31 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 
32 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
33 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 
34 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
35 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
36 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
37 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
38 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
39 2 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 
40 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 3 
41 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
42 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
43 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 
44 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 
45 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 
46 4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 
47 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 
48 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 
49 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 4 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 
50 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
51 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
52 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 
53 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
54 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 
55 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 
56 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 
57 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
58 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
59 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
60 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
61 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
62 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
63 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
64 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 
65 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
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Kinerja 
No P31 P32 P33 P34 P35 P36 P37 P38 P39 P40 P41 P42 P43 P44 P45 P46 P47 P48 P49 P50 P51 P52 P53 P54 P55 P56 P57 P58 P59 P60 Total Coding 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 236 3 
2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 220 3 
3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 238 3 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 226 3 
5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 224 3 
6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 236 3 
7 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 236 3 
8 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 236 3 
9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 236 3 
10 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 215 3 
11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 229 3 
12 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 210 3 
13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 238 3 
14 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 223 3 
15 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 213 3 
16 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 194 3 
17 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 4 4 4 3 2 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 3 197 3 
18 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 220 3 
19 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 1 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 150 2 
20 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 239 3 
21 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 233 3 
22 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 239 3 
23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 226 3 
24 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 2 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 223 3 
25 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 224 3 
26 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 180 3 
27 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 223 3 
28 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 229 3 
29 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 228 3 
30 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 228 3 
31 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 235 3 
32 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 235 3 
33 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 224 3 
34 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 233 3 
35 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 234 3 
36 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 238 3 
37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 235 3 
38 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 235 3 
39 3 3 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 219 3 
40 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 218 3 
41 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 189 3 
42 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 181 3 
43 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 212 3 
44 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 202 3 
45 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 219 3 
46 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 218 3 
47 4 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 220 3 
48 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 214 3 
49 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 150 2 
50 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 227 3 
51 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 2 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 226 3 
52 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 201 3 
53 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 2 3 4 4 4 3 4 4 3 3 3 226 3 
54 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 223 3 
55 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 149 2 
56 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 205 3 
57 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 181 3 
58 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 181 3 
59 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 181 3 
60 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 180 3 
61 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 236 3 
62 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 181 3 
63 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 181 3 
64 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 208 3 
65 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 240 3 
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Hasil Olah Data 
 

 
Pekerjaan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Penata 

Anestesi 
19 29.2 29.2 29.2 

Perawat 
Bedah 

46 70.8 70.8 100.0 

Total 65 100.0 100.0  
 

 
Jenis Kelamin 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Laki - Laki 41 63.1 63.1 63.1 

Perempuan 24 36.9 36.9 100.0 
Total 65 100.0 100.0  

 
Umur 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid 20 - 25 tahun 4 6.2 6.2 6.2 

26 - 35 tahun 22 33.8 33.8 40.0 
36 - 45 tahun 15 23.1 23.1 63.1 
> 46 tahun 24 36.9 36.9 100.0 
Total 65 100.0 100.0  

 
Pendidikan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid D-III Keperawatan Anestesi 10 15.4 15.4 15.4 

D-III Keperawatan Umum + 
Pelatihan Anestesi 

2 3.1 3.1 18.5 

D-IV Keperawatan Anestesi 4 6.2 6.2 24.6 
D-III Keperawatan 5 7.7 7.7 32.3 
Profesi Ners 34 52.3 52.3 84.6 
Ners + Pelatihan Anestesi 1 1.5 1.5 86.2 
Lainnya 9 13.8 13.8 100.0 
Total 65 100.0 100.0  

 
Status Pernikahan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Menikah 51 78.5 78.5 78.5 

Belum Menikah 12 18.5 18.5 96.9 
Janda / Duda 2 3.1 3.1 100.0 
Total 65 100.0 100.0  

 
Lama Bekerja 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid 1 - 5 tahun 9 13.8 13.8 13.8 

6 - 10 tahun 24 36.9 36.9 50.8 
> 10 tahun 32 49.2 49.2 100.0 
Total 65 100.0 100.0  
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Status Kepegawaian 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid PNS 37 56.9 56.9 56.9 

PPPK 6 9.2 9.2 66.2 
Kontrak / Honorer 22 33.8 33.8 100.0 
Total 65 100.0 100.0  

 

 
Shift Kerja 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Hanya pagi saja 28 43.1 43.1 43.1 

2 shift 9 13.8 13.8 56.9 
3 shift 28 43.1 43.1 100.0 
Total 65 100.0 100.0  

 
 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 
Beban Kerja .264 65 <.001 .789 65 <.001 
Kinerja .540 65 <.001 .215 65 <.001 

 
 

Statistics 
 Beban Kerja Kinerja 
N Valid 65 65 

Missing 0 0 
Mean 2.22 2.95 
Median 2.00 3.00 
Std. Deviation .760 .211 
Minimum 1 2 
Maximum 3 3 

 
Beban Kerja Tenaga Kesehatan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Ringan (<50) 13 20.0 20.0 20.0 

Sedang (51-75) 25 38.5 38.5 58.5 
Berat (76-100) 27 41.5 41.5 100.0 
Total 65 100.0 100.0  

 
Beban Kerja Penata Anestesi 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Ringan (<50) 6 31.6 31.6 31.6 

 Sedang (51-75) 4 21.1 21.1 52.6 
Berat (76-100) 9 47.4 47.4 100.0 
Total 19 100.0 100.0  
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Beban Kerja Perawat Bedah 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ringan (<50) 7 15.2 15.2 15.2 

Sedang (51-75) 21 45.7 45.7 60.9 

Berat (76-100) 18 39.1 39.1 100.0 

Total 46 100.0 100.0  
 
 

Kinerja Tenaga Kesehatan 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sedang (61-150) 3 4.6 4.6 4.6 

Tinggi (151-240) 62 95.4 95.4 100.0 
Total 65 100.0 100.0  

 

 
Kinerja Penata Anestesi 

 Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Sedang (61-150) 1 5.3 5.3 5.3 

Tinggi (151-240) 18 94.7 94.7 100.0 
Total 19 100.0 100.0  

 
Kinerja Perawat Bedah 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sedang (61-150) 2 4.3 4.3 4.3 

Tinggi (151-240) 44 95.7 95.7 100.0 

Total 46 100.0 100.0  
 

 
Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 
Significance (2-

sided) 
Pearson Chi-Square 4.427a 2 .109 
Likelihood Ratio 5.477 2 .065 
Linear-by-Linear Association 3.351 1 .067 
N of Valid Cases 65   
a. 3 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected 
count is .60. 
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Lampiran 5  
Matriks Jadwal Penelitian  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. Tahap 
Penelitian 

Bulan (Tahun 2024 – 2025) 
November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni 

1 
Pengajuan 
judul 
proposal 

        

2 ACC judul 
proposal 

        

3 Penyusunan 
BAB 1 

        

4 Penyusunan 
BAB 2 

        

5 Penyusunan 
BAB 3 

        

6 Survei lokasi         

7 
Pendaftaran 
ujian 
proposal 

        

8 Ujian 
proposal 

        

9 Validasi 
angket 

        

10 Pengambilan  
data 

        

11 
Pengolahan 
dan analisis 
data 

        

12 Penyusunan 
BAB 4 

        

13 Penyusunan 
BAB 5 

        

14 Pendaftaran 
sidang 

        

15 Sidang akhir         
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Lampiran 6  
Kartu Bimbingan   
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Lampiran 7  
Keterangan Hasil Typo (Min 80 %) 
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Lampiran 8  
Hasil Plagiasi (<20%)  
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Lampiran 9  
Hasil Etik Penelitian  
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Lampiran 10  
Dokumentasi Penelitian   
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Lampiran 11  
Riwayat Hidup / CV  

 
 

Kepemimpinan 
Public Speaking
Bekerja dalam tim & Kolaborasi
Manajemen Waktu
Kreatif
Produktif

Semester III 

Semester IV

Semester V

Semester VI

Semester VII

Semester VIII

DATA PRIBADI

Tempat, Tanggal Lahir 
Alamat 
Jenis Kelamin 
Agama
Kewarganegaraan 

PENGALAMAN ORGANISASI DAN PRESTASI

Ketua OSIS SMPN 2 Ciemas 

Pramuka SMPN 2 Ciemas

Paskibraka SMPN 2 Ciemas

Wakil Ketua OSIS SMAN 1 Ciemas

PMR SMAN 1 Ciemas

English Club SMAN 1 Ciemas

Himpunan Mahasiswa Anestesiologi, sebagai anggota divisi

pendidikan 2022-2023, Universitas Bhakti Kencana

MC, Talk Show “Kesiapan Mahasiswa Menghadapi Dunia

Kerja dan Praktik Klinik Rumah Sakit” Tahun 2022

MC , Kuliah Tamu “Penatalaksanaan Anestesi pada Bedah

Darurat Sectio Caesarea atas Indikasi Letak Sungsang”

Tahun 2022

Ketua Pelaksana, Seminar Nasional “Me Anxiety and Peace”

Tahun 2023

Relawan , Komunitas Voluntrip by kita bisa, "Melukis dan

Bermain Bersama Adik-Adik Panti" Tahun 2023

Relawan, Komunitas Voluntrip by kita bisa, "Berbagi Ceria

Bersama Opa dan Oma di Pondok Lansia Tulus Kasih" Tahun

2023

Juara 1 Lomba Short Movie Nasional “World Anesthesia Day”,

di Poltekkes Kemenkes Yogyakarta, Tahun 2022

Juara 2 Reels Video Content International “5th winaction”, di

Universitas Widyatama, Tahun 2024

PENGALAMAN PRAKTIK KLINIK

GINA SONIA

0857-2217-3436

KEAHLIAN 

TK As-Sobar
SDN Cikanteh
SMPN 2 Ciemas
SMAN 1 Ciemas 
Universitas Bhakti Kencana

PENDIDIKAN 

Olivia Wilson

giinaasoniiaa@gmail.com

Mahasiswi Program Studi Sarjana

Terapan Keperawatan Anestesiologi 

Universitas Bhakti Kencana Bandung

(2007 - 2008)
(2009 - 2014)
(2015 - 2017)
(2018 - 2020)
(2021 - Sekarang)

KONTAK

@ginassna

: Sukabumi, 11 Desember 2002 
: Bumi Rahayu, Cipadung Kidul No. 07
: Perempuan
: Islam
: Indonesia

: Praktik Klinik Dasar RSUD Kota Bandung

: Praktik Klinik I ( OK RSD Gunung Jati Kota Cirebon )

: Praktik Klinik II ( IGD-ICU RSUD dr. Slamet Garut )

: Praktik Klinik III ( OK RSUD R.Syamsudin SH Kota Sukabumi)

: Praktik Klinik IV ( OK RSD Gunung Jati Kota Cirebon )

: Praktik Klinik V ( OK RSD Gunung Jati Kota Cirebon )


