BAB VI. SIMPULAN DAN SARAN

V1.1 Kesimpulan

1. Hasil penetapan kadar nitrit pada sampel bawang merah diperoleh nilai rata-rata
sebanyak 4,0337 pg/g bawang merah.

2. Berdasarkan regulasi nilai ADI (Acceptable Daily Intake), dapat disimpulkan bahwa
kadar nitrit dalam bawang merah masih berada dalam ambang batas aman untuk

dikonsumsi yaitu tidak lebih dari 0,06 mg/Kg berat badan

V1.2 Saran

Disarankan untuk melakukan penelitian lebih lanjut mengenai kandungan nitrit dalam

bahan makanan lain serta pengembangan metode yang digunakan.

31



