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Lampiran 1 

 Instrumen Kelayakan Data/ Literature 

 

PENILAIAN CHECKLIST ANALISIS JBI FOR ANALYTICAL CROSS 

SECTIONAL STUDIES 

JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies  

Peninjau ……………………………………. Tanggal ………………………………………. 

Penulis ……………………………………. Tahun …………. Catat Nomor ………… 
 

 
 

 

Ya 

 

Tidak 

 

Tidak 

Jelas 

 

Tidak 

berlaku 

 

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
□ □ □ □ 

 

2. Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
□ □ □ □ 

 

3. Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
□ □ □ □ 

 

4. Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
□ □ □ □ 

 

5. Apakah faktor perancu diidentifikasi? □ □ □ □ 
 

6. Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
□ □ □ □ 

 

7. Apakah hasil diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
□ □ □ □ 

 

8. Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 
□ □ □ □ 

Penilaian keseluruhan : sertakan  □kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 
Komentar (termasuk alasan pengecualian). 
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LAMPIRAN 2 

 

TABEL ANALISIS JBI FOR CRITICAL CHECKLIST ANALYTICAL 

CROSS SECTIONAL STUDIES 

 

No. Pertanyaan 1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Apakah kriteria 

untuk 

dimasukkan 

dalam sampel 

didefinisikan 

dengan jelas? 

(Were the criteria 

for inclusion in 

the sample 

clearly defined?) 

Ya  Ya Ya Ya  Ya Ya Ya  Ya 

2. Apakah subyek 

penelitian dan 

pengaturannya 

dijelaskan secara 

rinci?  

(Were the study 

subjects and the 

setting described 

in detail?) 

Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

3. Apakah paparan 

diukur dengan 

cara yang valid 

dan dapat 

diandalkan? 

(Was the 

exposure 

measured in a 

valid and reliable 

way?) 

Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

4. Apakah objektif, 

kriteria standar 

digunakan untuk 

pengukuran 

kondisi? 

(Were objective, 

standard criteria 

used for 

measurement of 

the condition?) 

Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 
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5. Apakah faktor 

perancu 

diidentifikasi? 

(Were 

confounding 

factors 

identified?) 

Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

6. Apakah strategi 

untuk menangani 

faktor pembaur 

dinyatakan? 

(Were strategies 

to deal with 

confounding 

factors stated?) 

Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

7. Apakah hasil 

diukur dengan 

cara yang valid 

dan dapat 

diandalkan? 

(Were the 

outcomes 

measured in a 

valid and reliable 

way?) 

Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 

8. Apakah analisis 

statistik yang 

sesuai 

digunakan? 

(Was appropriate 

statistical 

analysis used?) 

Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya Ya 



 
 

 

Lampiran 3   

Penilaian Jurnal menggunakan instrumen JBI 
 

1.  JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies  

Peninjau : 

Penulis : Livana PH, Indah Permata Sari, Hermanto 

Tanggal & tahun : 2018  

Nomer catatan :       
 Ya Tidak  Tidak 

jelas  

Tidak 

berlaku  

 

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
 □ □ □ 

 

2. Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
 □ □ □ 

 

3. Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

4. Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
 □ □ □ 

 

5. Apakah faktor perancu diidentifikasi?  □ □ □ 
 

6. Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
 □ □ □ 

 

7. Apakah hasil diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

8. Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 
 □ □ □ 

Penilaian keseluruhan : sertakan   kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 

Komentar (termasuk alasan pengecualian)  



 
 

 
 

2. JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies  

Peninjau : 

Penulis : Febsar Aditiya Tarigan, Victor M. Togatorop, Calvin Damanik 

Tanggal & tahun : 2018 

Nomer catatan :       

 
 Ya Tidak  Tidak 

jelas  

Tidak 

berlaku  

 

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
 □ □ □ 

 

2. Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
 □ □ □ 

 

3. Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

4. Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
 □ □ □ 

 

5. Apakah faktor perancu diidentifikasi?  □ □ □ 
 

6. Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
 □ □ □ 

 

7. Apakah hasil diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

8. Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 
 □ □ □ 

Penilaian keseluruhan : sertakan   kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 

Komentar (termasuk alasan pengecualian)  



 
 

 
 

3. JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies  

Peninjau : 

Penulis : Maria Estela Karolina, Floera Finalita, Victor Eliezer 

Tanggal & tahun : 2017 

Nomer catatan :       

 
 Ya Tidak  Tidak 

jelas  

Tidak 

berlaku  

 

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
 □ □ □ 

 

2. Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
 □ □ □ 

 

3. Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

4. Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
 □ □ □ 

 

5. Apakah faktor perancu diidentifikasi?  □ □ □ 
 

6. Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
 □ □ □ 

 

7. Apakah hasil diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

8. Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 
 □ □ □ 

Penilaian keseluruhan : sertakan   kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 

Komentar (termasuk alasan pengecualian)  



 
 

 
 

4. JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies  

Peninjau : 

Penulis : Hendra Cipta, Wira Gotera 

Tanggal & tahun : 2019 

Nomer catatan :       
 

 Ya Tidak  Tidak 

jelas  

Tidak 

berlaku  

 

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
 □ □ □ 

 

2. Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
 □ □ □ 

 

3. Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

4. Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
 □ □ □ 

 

5. Apakah faktor perancu diidentifikasi?  □ □ □ 
 

6. Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
 □ □ □ 

 

7. Apakah hasil diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

8. Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 
 □ □ □ 

Penilaian keseluruhan : sertakan   kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 

Komentar (termasuk alasan pengecualian)  



 
 

 
 

5. JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies  

Peninjau : 

Penulis : Gede Aditya Ersa Krisnawan, Putu Aryani, Komang Ayu Kartika Sari 

Tanggal & tahun : 2019 

Nomer catatan :       
 

 Ya Tidak  Tidak 

jelas  

Tidak 

berlaku  

 

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
 □ □ □ 

 

2. Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
 □ □ □ 

 

3. Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

4. Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
 □ □ □ 

 

5. Apakah faktor perancu diidentifikasi?  □ □ □ 
 

6. Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
 □ □ □ 

 

7. Apakah hasil diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

8. Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 
 □ □ □ 

Penilaian keseluruhan : sertakan   kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 

Komentar (termasuk alasan pengecualian)  



 
 

 
 

6. JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies  

Peninjau : 

Penulis : Sofiah 

Tanggal & tahun : 2016 

Nomer catatan :       
 

 Ya Tidak  Tidak 

jelas  

Tidak 

berlaku  

 

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
 □ □ □ 

 

2. Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
 □ □ □ 

 

3. Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

4. Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
 □ □ □ 

 

5. Apakah faktor perancu diidentifikasi?  □ □ □ 
 

6. Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
 □ □ □ 

 

7. Apakah hasil diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

8. Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 
 □ □ □ 

Penilaian keseluruhan : sertakan   kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 

Komentar (termasuk alasan pengecualian)  



 
 

 
 

7. JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies  

Peninjau : 

Penulis : Miguel Angel Salinero-Fort dkk 

Tanggal & tahun : 2017 

Nomer catatan :       
 

 Ya Tidak  Tidak 

jelas  

Tidak 

berlaku  

 

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
 □ □ □ 

 

2. Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
 □ □ □ 

 

3. Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

4. Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
 □ □ □ 

 

5. Apakah faktor perancu diidentifikasi?  □ □ □ 
 

6. Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
 □ □ □ 

 

7. Apakah hasil diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

8. Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 
 □ □ □ 

Penilaian keseluruhan : sertakan   kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 

Komentar (termasuk alasan pengecualian)  



 
 

 
 

8. JBI Critical Appraisal Checklist for Analytical Cross Sectional Studies  

Peninjau : 

Penulis : Weijun Zhang dkk 

Tanggal & tahun : 2015 

Nomer catatan :       
 

 Ya Tidak  Tidak 

jelas  

Tidak 

berlaku  

 

1. Apakah kriteria untuk dimasukkan dalam 

sampel didefinisikan dengan jelas? 
 □ □ □ 

 

2. Apakah subyek penelitian dan 

pengaturannya dijelaskan secara rinci? 
 □ □ □ 

 

3. Apakah paparan diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

4. Apakah objektif, kriteria standar 

digunakan untuk pengukuran kondisi? 
 □ □ □ 

 

5. Apakah faktor perancu diidentifikasi?  □ □ □ 
 

6. Apakah strategi untuk menangani faktor 

pembaur dinyatakan? 
 □ □ □ 

 

7. Apakah hasil diukur dengan cara yang 

valid dan dapat diandalkan? 
 □ □ □ 

 

8. Apakah analisis statistik yang sesuai 

digunakan? 
 □ □ □ 

Penilaian keseluruhan : sertakan   kecualikan  □cari info lebih lanjut  □ 

Komentar (termasuk alasan pengecualian) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LAMPIRAN 4 

SUMMARY OF FINDINGS TABLE JBI  

 

Systematic review title : Gambaran tingkat depresi pasien diabetes mellitus di Kabupaten 

Kendal 

Participants : 37 responden 

 

Synthesized 

finding 

(temuan 

sintesis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/hal 

yang dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Comments 

Mayoritas 

pasien DM 

berusia 25-60 

tahun, 

berjenis 

kelamin 

perempuan, 

pendidikan 

terakhir 

SLTA, tidak 

bekerja, 

memiliki 

penghasilan 

kurang dari 

UMR 

Kabupaten 

Kendal, 

menikah, dan 

lama 

menderita 

DM lebih dari 

lima tahun, 

dan tidak 

mengalami 

depresi atau 

normal 

 

Penelitian 

ini 

merupakan 

penelitian 

kuantitatif 

yang 

bersifat 

deskriptif 

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan  

8 – Ya 

0 –Tidak   

 

JBI grade recomendasi 

berdasarkan FAME termasuk 

kategori A.  

Pantas untuk diaplikasikan 

atau diterapkan.  

(unequivocal).   

 

 

 

 

 

JURNAL 1 



 
 

 
 

 

Systematic review title : Gambaran tingkat depresi pada penderita diabetes melitus tipe 2 rawat 

jalan di Rumah Sakit Tingkat II Putri Hijau Kesdam I/BB Medan 

Participants : 44 responden 

 

Synthesized 

finding 

(temuan 

sintesis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/hal 

yang dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Comments 

Tingkat 

depresi yang 

terbanyak 

adalah pada 

penderita 

yang berjenis 

kelamin 

perempuan, 

berumur 56-

65 tahun, 

berstatus 

menikah, 

bekerja 

sebagai ibu 

rumah 

tangga, 

penderita 

yang lama 

menderita 

penyakit >5 

tahun 

Penelitian ini 

dilakukan 

dengan 

menggunakan 

metode 

penelitian 

yang bersifat 

deskriptif 

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan  

8 – Ya 

0 –Tidak   

 

JBI grade recomendasi 

berdasarkan FAME 

termasuk kategori A.  

Pantas untuk diaplikasikan 

atau diterapkan.  

(unequivocal).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURNAL 2 



 
 

 
 

 

Systematic review title : Perbandingan skor depresi antara pasien diabetes melitus dengan 

pasien kaki diabetikum di Rsud Raden Mattaher Jambi 

Participants : 30 responden 

 

Synthesized 

finding 

(temuan 

sintesis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/hal 

yang dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Comments 

Pasien DM 

yang 

mengalami 

depresi berat 

pada 

penelitian ini 

dikarenakan 

pasien 

tersebut telah 

mengalami 

DM selama 

21 tahun dan 

mengalami 

komplikasi 

CKD selama 

5 tahun 

Penelitian ini 

menggunakan 

metode 

penelitian 

survey 

dengan tipe 

penelitian 

analitik 

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan  

8 – Ya 

0 –Tidak   

 

JBI grade recomendasi 

berdasarkan FAME 

termasuk kategori A.  

Pantas untuk diaplikasikan 

atau diterapkan.  

(unequivocal).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURNAL 3 



 
 

 
 

 

Systematic review title : Hubungan antara kendali gula darah yang buruk dan depresi pada 

pasien diabetes melitus tipe-2 

Participants : 60 responden 

 

Synthesized 

finding 

(temuan 

sintesis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/hal 

yang dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Comments 

Pada 

kelompok 

pasien DM 

yang terdiri 

dari 15 pasien 

didapatkan 

sebagian 

besar pasien 

berjenis 

kelamin laki-

laki, berusia 

55-60 tahun, 

bekerja 

sebagai 

Pegawai 

Negeri Sipil, 

berstatus 

kawin, 

berpendidikan 

terakhir di 

Perguruan 

Tinggi, sudah 

menderita 

DM selama 5-

10 tahun dan 

lebih dari 10 

tahun, serta 

berobat di 

ruangan poli 

penyakit 

dalam 

Penelitian 

ini 

merupakan 

penelitian 

analitik 

kasus 

control 

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan  

8 – Ya 

0 –Tidak   

 

JBI grade recomendasi 

berdasarkan FAME termasuk 

kategori A.  

Pantas untuk diaplikasikan 

atau diterapkan.  

(unequivocal).   

 

 

 

 

JURNAL 4 



 
 

 
 

 

Systematic review title : Proporsi depresi pada penderita diabetes melitus tipe 2 di RSUP 

Sanglah Denpasar 

Participants : 51 responden 

 

Synthesized 

finding 

(temuan 

sintesis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/hal 

yang dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Comments 

Depresi lebih 

tinggi 

ditemukan 

pada pasien 

DMT2 

dengan jenis 

kelamin 

perempuan, 

tidak bekerja, 

durasi 

penyakit >5 

tahun, riwayat 

penggunaan 

insulin, dan 

memiliki 

riwayat 

komplikasi. 

Penelitian 

ini 

merupakan 

penelitian 

deskriptif 

cross-

sectional 

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan  

8 – Ya 

0 –Tidak   

 

JBI grade recomendasi 

berdasarkan FAME termasuk 

kategori A.  

Pantas untuk diaplikasikan 

atau diterapkan.  

(unequivocal).   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JURNAL 5 



 
 

 
 

 

Systematic review title : Hubungan antara penerimaan diri dengan depresi pada penderita 

diabetes melitus (tipe ii) 

Participants : 51 responden 

 

Synthesized 

finding 

(temuan 

sintesis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/hal 

yang dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Comments 

Apabila subjek 

mempunyai 

penerimaan 

diri yang 

tinggi, akan 

tampak dari 

keyakinan dan 

kemampuan 

subjek 

menghadapi 

kehidupan. 

Subjek 

mengalami 

penurunan 

motivasi untuk 

melakukan 

kegiatan 

sehari-hari, 

tetapi subjek 

masih 

memiliki rasa 

optimis untuk 

sembuh. 

Subjek juga 

masih 

memiliki 

pemikiran 

positif 

terhadap diri 

sendiri, karena 

subjek merasa 

masih banyak 

orang lain yang 

memperhatikan  

Penelitian 

ini 

merupakan 

penelitian 

deskriptif 

cross-

sectional 

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan  

8 – Ya 

0 –Tidak   

 

JBI grade recomendasi 

berdasarkan FAME 

termasuk kategori A.  

Pantas untuk diaplikasikan 

atau diterapkan.  

(unequivocal).   

 

 

JURNAL 6 



 
 

 
 

 

 

Systematic review title : Prevalence of depression in patients with type 2 diabetes mellitus in 

Spain (the DIADEMA Study) : results from the MADIABETES cohort 

Participants : 3443 responden 

 

Synthesized 

finding 

(temuan 

sintesis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/hal 

yang dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Comments 

Depresi 

sangat lazim 

di kalangan 

pasien dengan 

DMT2 dan 

dikaitkan 

dengan 

beberapa 

kunci hasil 

terkait 

diabetes. 

Hasil kami 

menunjukkan 

itu status 

mental 

sebelumnya, 

status 

kesehatan 

yang 

dilaporkan 

sendiri, jenis 

kelamin. 

Temuan ini 

harus 

membuat 

praktisi 

waspada 

pentingnya 

mendeteksi 

depresi pada 

pasien dengan 

DMT2 

Penelitian ini 

dilakukan 

dengan 

menggunakan 

metode 

penelitian 

yang bersifat 

deskriptif 

dengan Studi 

kohort 

prospektif 

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan  

8 – Ya 

0 –Tidak   

 

JBI grade recomendasi 

berdasarkan FAME 

termasuk kategori A.  

Pantas untuk diaplikasikan 

atau diterapkan.  

(unequivocal).   

 

 

JURNAL 7 



 
 

 
 

 

Systematic review title : Prevalence and influencing factors of co-morbid depression in patients 

with type 2 diabetes mellitus 

Participants : 142 responden 

 

Synthesized 

finding 

(temuan 

sintesis) 

Type of 

research 

(jenis 

penelitian) 

Dependability 

(keteguhan/hal 

yang dapat 

dipercaya) 

Credibility 

(kepercayaan) 

Comments 

Tingkat 

HbA1c tinggi, 

skor BMI 

tinggi, lajang, 

dan rendah 

kualitas 

asuransi 

kesehatan 

dikaitkan 

dengan adanya 

depresi. 

Temuan ini 

mendukung 

rekomendasi 

untuk skrining 

rutin di China 

untuk depresi 

di penderita 

diabetes, 

terutama bagi 

yang berada 

menjalankan 

perawatan, 

untuk 

mengurangi 

jumlah pasien 

diabetes yang 

depresi 

petugas 

kesehatan 

menyampaikan 

kepada pasien 

untuk 

meningkatkan 

kualitas hidup 

yang lebih 

baik. 

Penelitian ini 

dilakukan 

dengan 

menggunakan 

metode 

penelitian 

yang bersifat 

deskriptif 

dengan Studi 

a General 

Tinggi (high) Seluruh 

pertanyaan  

8 – Ya 

0 –Tidak   

 

JBI grade recomendasi 

berdasarkan FAME 

termasuk kategori A.  

Pantas untuk 

diaplikasikan atau 

diterapkan.  

(unequivocal).   
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