ABSTRAK

Latar Belakang : Persalinan dengan tindakan episiotomy atas indikasi KPD tidak selalu rutin dilakukan
pada ibu bersalin, episiotomy bila tidak dilakukan perawatan akan menyebabkan infeksi. Masalah
keperawatan yang muncul salah satunya vyaitu Defisit Pengetahuan Perawatan Perineum, karena
perawatan perineum merupakan hal yang sangat penting diketahui untuk dilakukan pada pasien post
partum karena perawatan perineum merupakan tindakan guna mencegah infeksi di daerah vulva,
perineum, maupun di dalam uterus. Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkanasuhan keperawatan
Pada Pasien Post Partum : Episiotomi Atas Indikasi Ketuban Pecah Dini Dengan Defisit Pengetahuan
Perawatan Perineum Di Ruang Marjan Bawah RSU dr. Slamet Garut. Metode : Metode penelitian dalam
penelitian ini adalah metode studi kasus dengan menggunakan data primer, dengan melakukan
pengambilan data secara terperinci dengan sumber berbagai informasi yang dilakukan pada dua pasien.
Hasil : setelah dilakukan tindakan dalam memberikan edukasi kesehatan selama 1 x 24 jam antara pasien
1 (Ny.R) dan pasien 2 (Ny.M) dapat teratasi secara tuntas dengan hasil bahwa kedua klien sudah
mengetahui dan sudah memahami mengenai pengetahuan perawatan perineum. Diskusi : Masalah
keperawatan Defisit Pengetahuan perineum antara pasien 1 (Ny.R) dan pasien 2 (Ny.M) terdapat
perbedaan dari segi pemahaman daya tangkap ibu yakni pasien 1 (Ny.R) sulit memahami edukasi yang
sedang disampaikan tetapi ketika perawat sudah menyampaikan nya berkali — kali pasien 1 (Ny.R) sudah
mampu untuk memahaminya sedangkan, pasien 2 (Ny.M) lebih mudah untuk memahaminya. Untuk itu
perawat harus melakukan tindakan keperawatan secara optimal, serta standar asuhan dalam menangani
masalah keperawatan.
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ABSTRACT

Background : Delivery with an episiotomy for the indication of PROM is not always routinely performed
in women giving birth, if an episiotomy is not treated it will cause infection. One of the nursing problems
that arises is Perineal Care Knowledge Deficit, because perineal care is very important to know to be
done in post partum patients because perineal care is an action to prevent infection in the vulva,
perineum, and in the uterus. This study aims to describe nursing care for post partum
patients:EpisiotomyFor Indications of Premature Rupture of the MembranesWith a Knowledge Deficit of
Perineal Care in the Lower Marjan Room of Doctor Slamet Garut General Hospital. Method : The
research method in this study was a case study method using primary data, by carrying out detailed data
collection withvarious sources of information carried out on two patients. Results : after taking action
in providing health education for 1 x 24 hours between patient 1 (Mrs.R) andpatient 2 (Mrs.M) it can be
resolved completely with the result that both clients already know and have understood the knowledge
of perineal care. Discussion : Nursing problems Perineum Knowledge Deficit between patient 1 (Mrs.
R) and patient 2 (Mrs. M) there is a difference in terms of understanding the mother's comprehension,
namely patient 1 (Mrs. R) has difficulty understanding the education that is being conveyed but when
the nurse has delivered it many times —Patient 1 (Mrs.R) is able to understand it, while patient 2 (Mrs.M)
is easier to understand. For this reason, nurses must carry out comprehensive nursing care to deal with
nursing problems on clients.
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