90

DAFTAR PUSTAKA

ADA. (2015). Exercice and type 2 diabetes: Amerikacan Collage of Sports
Medicine and the American Diabetes Assocliation. Join position Statment,
Medicine and Sciencein Sport and Exercice. ADA, 42(12), 2282-2303.
https://doi.org/10.1249/mss.0b013e3181eeb61c

Amir, Suci M. J, dkk. (2015). Kadar glukosa darah sewaktu pada pasien diabetes
melitus tipe 2 di puskesmas bahu kota manado. jurnal e-biomedik volume 3
nomor 1

Anneihira. (2011). Senam kaki diabetes. http://www.anneahira.com/senam-kaki-
diabetes.html. Diakses pada 12 maret 2020

Basid, P. M. N. S. A, & Sari, N. R. (2017). Perbandingan pengaruh penggunaan
euclidian, manhattan, dan chebychev terhadap tingkat akurasi klasifikasi.
Seminar Nasional Sistem Informasi 2017, 565-569.

Chang, C.H, et all. (2013). Useful screening tools for preventing foot problem of
diabetic in Rural areas: a cross-sectional study. BMC Public Health.
http;//www.biomedcentral.com/1471-2458/13/1612. Diakses pada tanggal 9
Maret 2020

Chaidir, R, Wahyuni, Furkhan, W. (2017). Hubungan selfcare dengan kualitas
hidup pasien diabetes mellitus.
https;//scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&as_vis=1&q=self
+care+pada+pasien+diabetes+&btnG=#d=gs_gabs&u=%23p%3DLjJAInkfZ
SslJ. Diakses pada tanggal 27 Juni 2020 Pukul 21.26 WIB

Dinkes Kabupaten Sumedang. (2018). Profil kesehatan kabupaten sumedang.
Dinkes Kabupaten Sumedang.

Infodatin. (2018). Hari Diabetes Sedunia Tahun 2018. Pusat Data Dan Informasi
Kementerian Kesehatan RI.

Internasional Diabetes Federation. (2017). IDF Diabetes Atlas. Internasional
Diabetes Federation.

JBI. (2017). Checklist for Quasi-Experimental Studies. The Joanna Briggs Institute.

Kadek, D. (2012). Telaah kritis artikel review sistematika dan meta analisa.
Fakultas Kedokteran Universitas Udayana.

Kemenkes RI. (2018). Profil Kesehatan Indonesia tahun 2018. Kementerian
Kesehatan Republik Indonesia.



91

Khardori, R. (2017). Medscape endocrine diabetes mellitus type 2.
https://emedicine.medscape.com/article/117853-overview?src=medscapeapp-
android&ref=email#a4. Diakses pada tanggal 5 maret 2020 pukul 18.07 WIB

Liberati, A, et all. (2009). The PRISMA statementfor reporting systematic reviews
and metaanalyses of studies that evaluate health care interventions:
Explanation and elaboration. Annals of internal medicine, 151, W-65.
https://doi.org/10.7326/0003-4819-151-4-200908180-00136 Diakses pada 31
maret 2020 pukul 20.23 WIB

Muchtar, Rizki Sari Utami, et al. (2018). The influence of diabetic foot exercise on
sugar levels in type 2 diabetes mellitus patients attanjung bunting public
health center 2018.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=diabetic+foot
+gymnasyics&oq=diabet#d=gs_gabs&u=%23p%3D5frrV6bz9goJ Diakses
pada 16 maret 2020 Pukul 19.05 WIB

Niken, S. (2017). Pengaruh senam kaki terhadap kadar gula darah pada pasien
dengan diabetes melitus.
https://scholar.google.co.id/scholar?hl=id&as_sdt=0%2C5&q=Senam+Kaki+
diabetes++DAN=Kadar+Gula+&btnG=#d=gs_gabs&u=%23p%3DPnloAfiM
F-0J Diakses pada 17 Maret 2020 Pukul 19.09 WIB

Notoatmodjo, S. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan. PT Rineka Cipta.

Nursalam. (2010). Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilimu
Keperawatan. Salemba Medika.

Nuraeni dan | Putu Dedy Arjita. (2019). Pengaruh senam kaki diabet terhadap
penurunan kadar gula darah pada penderita diabetes melitus type II.
https://scholar.google.co.id/scholar?start=40&qg=skripsi+senam+kaki+diabete
s&hl=id&as_sdt=0,5#d=gs_gabs&u=%23p%3Di702509ymQcJ Diakses pada
6 Maret 2020 Pukul 20.27 WIB

Nur Aini dan Ledy Martha Aridiana. (2016). Asuhan Keperawatan Sistem Endokrin
dengan pendekatan NANDA NIC NOC. Jakarta: Salemba Medika

Padila. (2012). Buku ajar Keperawatan Medikal Bedah’. Nuha medika.

Parichehr, K., Mohamad, T. N., Soheilikhah, Marsyam, R. (2012). Evaluation of
Patientes education on foot self- care status in diabetic patients. Iranian Red
Crescent Medical Jurnal, 14 (12): 829- 832.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC2587876  Diakses  pada
tanggal 9 Maret 2020

PERKENI. (2015a). Konsensus Pengelolaan dan Pencegahan Diabetes Melitus
Tipe 2 di Indonesia. Fakultas Kedoktetan Universitas Indonesia.



92

PERKENI. (2015b). Panduan Pelaksanaan DM Tipe 2 pada Individu dewasa di
Bulan Ramadahan. PERKENI.

Potter, P. A. dan Perry, A. G. (2010). Buku Fundamental of Nursing. Buku 1, Edisi
7. Salemba Medika.

RISKESDAS. (2018). Hasil Utama Riskesdas 2018 Kementrian Kesehatan Badan
Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. RISKESDAS.

Rohani. (2017). Pengaruh Kombinasi Senam Diabetes Melitus Dan Senam Kaki
Diabetik Terhadap Penurunan Kadar Gula Darah Pasien Diabetes Melitus Tipe
2 Anggota Persadia Rs Husada Tahun 2013. Jurnal Bidang IImu Kesehatan,
10(2), 661-670.

Ruben, Graceistin. (2016). Pengaruh senam kaki diabetes terhadap perubahan kadar
gula darah pada pasien diabetes melitus tipe 2 di wilayah kerja puskesmas
enemawira. Jurnal Keperawatan 4 (1), 1-5

Santi, D. (2015). Diabetes melitus dan penatalaksanaan keperawatan. medikal
book.

Sari, I. P., & Effendi, M. (2020). Efektifitas senam diabetes terhadap kadar gula
darah pada pasien diabetes mellitus di lamongan. Indonesian Journal for
Health Sciences, 4(1), 45-50.

Singh, S., D. R. Pai, C. Yuhhui. (2013). Diabetic Foot Ulcer- Diagnosis and
Management. Volume 1. Malaysia: Melaka Manipal Medical College

Smelzer, & Bare. (2015). Keperawatan Medikal Bedah. EGC.
Soegono. (2013). Hidup Secara mandiri dengan diabetes mellitus. FKUI.

Sugiyono. (2018). Metedologi penelitian Kuantitatif kualitatif dan R & D. Alfabeta
Bandung.

Surjaweni, & V, W. (2016). Metode Penelitian: Lengkap, praktis, dan mudah
dipahami. Pustaka Baru press.

Syarifah, N. Y. (2018). Penderita Diabetes Mellitus Di Puskesmas Gondokusuman
| Senam Kaki Terhadap Kadar Gula Darah Sewaktu Pada Penderita Diabetes
Mellitus. MIKKI, 08(02), 87-96.

Tandara. (2014). Segala Sesuatu yang Harus Anda Ketahui tentang Diabetes.
Gramedia Pustaka Utama.

Tarwoto. (2012). Keperawatan Medikal Bedah Gangguan Sistem Endokrin. CV
Trans Info Medikal.



93

Taufan, A. (2020). Peningkatan Vaskularisasi Perifer dan Pengontrolan Glukosa
Klien Diabetes Mellitus Melalui Senam Kaki. INK JURNAL NERS DAN
KEBIDANAN, 7(April), 82-88. https://doi.org/10.26699/v7i1l.ART.p082

Trisna, E., & Musiana. (2020). Pengaruh Senam Kaki Terhadap Kadar Glukosa
Darah dan Nilai ABI Penderita DM. Jurnal Kesehatan, 9(November 2018),
439-444.

Ulfah, J., M. Kharis, & Moch Chotim. (2014). Model Matematika untuk penyakt
Diabetes Melitus tanpa faktor genetik dengan perawatan. Journal of
Mathematics. Diakses dari situs:
https://journal.unnes.ac.id/sju/index.php/ujm/article/view/3280

Universitas Bhakti Kencana. (2020). Panduan Penulisan dan Penyusunan Skripsi.
Bandung: UBK

Wibisana, E., & Sofiani, Y. (2014). Pengaruh senam kaki terhadap kadar gula darah
pasien diabetes melitus di rsu serang provinsi banten tahun 2014. Jurnal
JKFT: Universitas Muhammadiyah Tangerang, 2, 107-114.

Widiyanti, A. & P. (2009). Senam Kesehatan. Nuha medika.

World Health Organization. (2016). Physical activity. World Health Organization.
https://www.who.int/dietphisicalactivity/pa/en

Yulita, R. F., Waluyo, A., & Azzam, R. (2019). Pengaruh Senam Kaki Terhadap
Penurunan Skor Neuropati Dan Kadar Gula Darah Pada Pasien Dm Tipe 2.
Journal of Telenursing (JOTING), 1(1), 80-95.
https://scholar.google.co.id/scholar?start=0&q=Senam+Kaki+diabetes++DA
N=Kadar+Gula+&hl=id&as_sdt=0,5#d=gs_qabs&u=%23p%3DNyNujgTOs
X4J Diakses pada 17 Maret 2020 Pukul 19.30 WIB



