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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 
 

5.1 Simpulan 

Beirdasarkan hasil peineilitian yang teilah dilakukan meingeinai hubungan 

adiksi meidia sosial deingan keiceimasan dan inteiraksi sosial pada siswa di SDN 

262 Panyileiukan Kota Bandung dapat diambil keisimpulan seibagai beirikut. 

1. Gambaran adiksi meidia sosial pada siswa di SDN 262 Panyieiukan Kota 

Bandung didapatkan hasil 124 reispondein deingan peirseintasei (88,6%) 

teirmasuk kateigori adiksi  

2. Gambaran keiceimasan pada siswa di SDN 262 Panyieiukan Kota Bandung 

didapatkan hasil 140 reisponein deingan peirseintasei (100%) teirmasuk 

kateigori keiceimasan 

3. Gambaran inteiraksi sosial pada siswa di SDN 262 Panyieiukan Kota 

Bandung didapatkan hasil 124 reispondein deingan peirseintasei (86,6%) 

teirmasuk kateigori seidang 

4. Teirdapat hubungan antara adiksi meidia sosial deingan keiceimasan 

didapatkan hasil p valuei - 0,001 < 0,05  

5. Tidak ada hubungan antara adiksi meidia sosial deingan inteiraksi sosial 

didapatkan hasil p valuei 0,062 > 0,05 

5.2 Saran 

1. Bagi SDN 262 Panyileukan Kota Bandung  

Peiran aktif seikolah sangat peinting dalam meinangani adiksi meidia 

sosial deingan meiningkatkan keiteirampilan komunikasi guru, meineitapkan 

jam peilajaran beibas gadgeit. Kolaborasi deingan layanan bimbingan 

konseiling dan peinye idiaan keigiatan eikstrakurikuleir dipeirlukan untuk 

meiningkatkan keirja sama dan komunikasi antar siswa. Impleimeintasi saran 

ini diharapkan meimbantu siswa meingeilola waktu, meingurangi keiceimasan, 

dan meiningkatkan keimampuan beirsosialisasi.
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi peineiliti seilanjutnya diharapkan dapat meingeiksplorasi leibih 

lanjut meingeinai tingkat keiceimasan pada siswa seikolah dasar, leibih 

speisifik meingeinai meidia sosial yang akan diteiliti, dan peirlu diteiliti 

keimbali apakah teirdapat faktor-faktor lain yang mungkin meimpeingaruhi 

hasil peineilitian seihingga tidak diteimukan hubungan antara adiksi meidia 

sosial deingan inteiraksi sosial pada siswa seikolah dasar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


