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ABSTRAK 

Bronkopneumonia adalah radang paru-paru yang mengenai satu atau beberapa 

lobus paru-paru yang di tandai dengan adanya bercak-bercak infiltrat yang 

disebabkan oleh bakteri, virus, jamur dan benda asing. Tujuan dari penulisan Karya 

Tulis Ilmiah (KIAN) ini yaitu untuk menganalisis hasil pemberian intervensi terapi 

uap minyak kayu putih pada masalah bersihan jalan nafas tidak efektif pada pasien 

dengan bronkopneumonia. Dalam penelitian ini menggunakkan metode stuudi 

kasus dengan pendekatan Asuhan Keperawatan dengan mengambil kasus sebagai 

analisis. Unit analisis adalah anak dengan bronkopneumonia. Metode pengambilan 

data melalui identifikasi, menginterpretasikan dan  menganalisis dari 2 sumber 

pustaka. Teknik pengumpulan data studi kasus. Hasil didapatkan setelah dilakukan 

asuhan keperawatan pada klien bronkopneumonia selama 3 hari mulai 10-12 

tanggal januari 2023, maka ditemukan hasil evaluasi masalah teratasi. Dimana 

diagnosa bersihan jalan nafas tidak efektif berhubungan dengan penumpukan sekret 

pada klien ditemukan saat dilakukan evaluasi pada tanggal 12 januari 2023  teratasi 

dan didapatkan hasil yaitu pemberian terapi uap minyak kayu putih pada masalah 

bersihan jalan nafas ini berhasil dan teratasi sesuai dengan baik. Setelah diberikan 

terapi dahak anak mengencer dan dibarengi dengan batuk sehingga dahak 

terkeluarkan bersama dengan batuk. Pemberian terapi dilakukan selama 10 sampai 

dengan 15 menit. Terapi ini dapat dilakukan di ruang perawatan anak maupun 

secara mandiri oleh orangtua di rumah.  
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ABSTRACT 

Bronchopneumonia is an inflammation of the lungs that affects one or several lobes 

of the lungs which is characterized by the presence of infiltrates caused by bacteria, 

viruses, fungi and foreign bodies. The purpose of writing this Scientific Paper 

(KIAN) is to analyze the results of giving eucalyptus oil vapor therapy interventions 

in the problem of ineffective airway clearance in patients with bronchopneumonia. 

In this study, the case study method was used with the Nursing Care approach by 

taking cases as an analysis. The unit of analysis is a child with bronchopneumonia. 

Methods of data collection through identification, interpretation and analysis from 

2 sources of literature. Case study data collection techniques. The results were 

obtained after nursing care was carried out for the bronchopneumonia client for 3 

days starting 10-12 January 2023, the results of the evaluation of the problem were 

found to be resolved. Where the diagnosis of ineffective airway clearance related 

to the accumulation of secretions on the client was found when an evaluation was 

carried out on 12 January 2023 it was resolved and the results obtained were 

administration of eucalyptus oil vapor therapy to the problem of airway clearance 

was successful and resolved properly. After being given therapy the child's sputum 

is thinned and accompanied by coughing so that the sputum is expelled along with 

the cough. Therapy is carried out for 10 to 15 minutes. This therapy can be done in 

the child care room or independently by parents at home. 
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