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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Halaman Persetujuan Judul Proposal 
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Lampiran 2 Surat Studi Pendahuluan 
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Lampiran.3 Surat Permohonan Responden 
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Lampiran.4 Surat Peretujuan menjadi Responden 
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Lampiran.5 Intrumen Penelitian 
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LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

HUBUNGAN STRES KERJA PENATA ANESTESI DENGAN KINERJA 

DI RUANG INSTALASI BEDAH SENTRAL PROVINSI JAWA BARAT 

a. Data Karakteristik Umum Responden  

Jenis Kelamin  

o Laki-laki 

o Perempuan 

Usia  

o 22-30 tahun 

o 31-45 tahun 

o 46- 55 tahun 

o >55 tahun 

Status Perkawinan  

o Menikah  

o Belum Menikah  

o Janda/Duda  

Tingkat Pendidikan  

o D3 Keperawatan Anestesi 

o D3 Keperawatan 

o D3 Keperawatan + Pelatihan Anestesi 

o D4 Anestesi 

o S1 Keperawatan 

o S1 Keperawatan + Pelatihan Anestesi 

o S2 
Masa Kerja  

o Fresh Gruaduation-5 tahun 

o 6-10 tahun 

o >10 tahun 

DPC       

o DPC 1 meliputi wilayah (Kota Bandung, Kabupaten 

Bandung, Kabupaten Bandung Barat, Kota Cimahi, 

Kabupaten Sumedang dan Kabupaten Cianjur). 

o DPC 2 meliputi wilayah (Kota Bogor, Kabupaten Bogor, 

Kota Depok, Kota Sukabumi dan Kabupaten Sukabumi). 

o DPC 3 meliputi wilayah (Kota Bekasi, Kabupaten 
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Bekasi, Kabupaten Karawang, Kabupaten Purwakarta 

dan Kabupaten Subang). 

o DPC 4 meliputi wilayah (Kabupaten Garut, Kabupaten 

Ciamis, Kota Tasikmalaya, Kabupaten Tasikmalaya, 

Kota Banjar dan Kabupaten Pangandaran). 

o DPC 5 meliputi wilayah (Kota Cirebon, Kabupaten 

Cirebon, Kabupaten Indramayu, Kabupaten Majalengka, 

dan Kabupaten Kuningan). 

                  Bekerja di Rumah Sakit 

o Negeri 

o Swasta 

                  Tipe Rumah Sakit 

o Tipe A 

o Tipe B 

o Tipe C 

o Tipe D 
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1. Instrumen Stres Kerja Pada Penata Anestesi menurut NSS (Nursing 

Stress Scale) 

NO PERNYATAAN TIDAK 

PERNAH 

JARAN

G 

KADANG-

KADANG 

SERING SANGAT 

SERING 

TUNTUTAN KERJA 

1. Saya mampu 

memutuskan 

keputusan tanpa 

ada tekanan dari 

pihak manapun 

(diri sendiri, tim 

lainya) 

     

2. Saya mampu 
menghadapi ketika 
adanya tuntutan 
yang tinggi dalam 
bekerja dan 
dimintai 
pertanggung 
jawaban.   

     

3. Saya mampu 

menghadapi ketika 

ada tuntutan yang 

tidak masuk akal 

dari pasien dan 

keluarga pasien 

pada saat diruang 

praanestesi 

     

TUNTUTAN PERAN 

4. Saya mampu 

mengklasifikasi 

status ASA pada 

pasien 

     

5. Saya mampu 

menyeimbangkan 

antara tuntutan 

kerja dengan 

kebutuhan pribadi 

saya.  

     

6. Saya siap jika saya 

diminta 

pertanggung 

jawaban dalam 

bekerja 

     

TUNTUTAN ANTAR PRIBADI 
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NO PERNYATAAN TIDAK 

PERNAH 

JARAN

G 

KADANG-

KADANG 

SERING SANGAT 

SERING 

7. Tetap bekerja pada 

jam istirahat atau 

pada saat on call 

     

8. Kesulitan bekerja 

dengan tim yang 

lain 

     

9. Merasa khawatir 

akan terpapar 

bahaya bagi 

kesehatan dan 

keselamatan saya 

dan pasien  

     

STRUKTUR ORGANISASI 

10. Saya mampu 

mengatasi masalah 

pada pasien saat 

limpahan 

wewenang dalam 

pelaksanaan 

anestesi yang 

diberikan kepada 

saya 

     

11. Struktur organisasi 

saat ini 

memberikan ruang 

bagi saya untuk 

mengembangkan 

keterampilan saya 

dalam bekerja  

     

12.  Pemberitahuan 

kebijakan dan 

prosedur ditempat 

saya bekerja sudah 

disampaikan 

dengan jelas  

     

KEPEMIMPINAN ORGANISASI 

13. Mendapatkan 

dukungan dan 

apresiasi atau 

pengakuan atas 

kinerja saya  

     

14. Kurangnya 

kesempatan untuk 

berbicara secara 

terbuka dengan 

personil tim lain. 

     

15. Mampu      
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NO PERNYATAAN TIDAK 

PERNAH 

JARAN

G 

KADANG-

KADANG 

SERING SANGAT 

SERING 

berkomunikasi 

dengan efektif 

dalam bekerja 

dengan tim lain 

 

 

 

 

2. Instrumen Kuesioner Kinerja Penata Anestesi Menurut ORMAC 
 

NO PERNYATAAN TIDAK 

PERNAH 

JARANG KADANG-

KADANG 

SERING SANGAT 

SERING 

KUALITAS KERJA 

1. Mampu 

mengambil 

keputusan dalam 

situasi darurat   

     

2. Pada saat kondisi 

lelah saya bekerja 

secara efektif 

selama operasi 

berlangsung 

     

3. Mampu 

melaksanakan 

pekerjaan sesuai 

dengan prosedur  

     

KUANTITAS KERJA 

4. Anggota tim 

ruang operasi 

berbagi tanggung 

jawab untuk 

memprioritaskan 

kegiatan dalam 

situasi beban kerja 

yang tinggi  

     

5. Efisiensi dalam 

bekerja membuat 

anestesi yang 

diberikan kepada 

pasien tepat 

waktu. 

     

6. Kinerja dalam 

memberikan 

anestesi tetap 

terjaga meskipun 

dalam tekanan 

kerja tinggi dan 

lelah 
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NO PERNYATAAN TIDAK 

PERNAH 

JARANG KADANG-

KADANG 

SERING SANGAT 

SERING 

TANGGUNG JAWAB 

7. Penata anestesi 

dapat 

menyelesaikan 

pekerjaannya 

tepat waktu tanpa 

menunda tugas 

     

8. Mampu mengatur 

jadwal kerja 

dengan baik untuk 

menghindari 

keterlambatan 

dalam tindakan 

anestesi. 

     

9. Bertanggung 

jawab dalam 

pendokumentasian 

hasil kerja sesuai 

prosedur 

     

KERJA SAMA 

10 Dalam 

menyelesaikan 

konflik anggota 

tim harus 

mendiskusikan 

dengan tim yang 

lainya 

     

11. Tidak membawa 

masalah dengan 

tim dalam bekerja 

 

     

12.  Kordinasi efektif 

dengan anggota 

tim lainya pada 

saat bekerja 

     

INISIATIF 

13. Menyadari dan 

peka terhadap 

masalah pribadi 

dan tim lainya. 

     

14. Pada saat situasi 

kritis saya 

langsung peka apa 

yang harus saya 

lakukan 

     

15. Saya bersedia 

membantu rekan 
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NO PERNYATAAN TIDAK 

PERNAH 

JARANG KADANG-

KADANG 

SERING SANGAT 

SERING 

kerja jika mereka 

membutuhkan 

bantuan. 
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Lampiran 6 Surat Keterangan Validitas 
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Lampiran 7 Rekap Hasil Data 
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No Jenis 

Kelamin  
Usia  

Status 

Perkawinan 

Tingkat 

Pendidikan 

Masa 

kerja  

DPC 

(Dewan 

Perwakilan 

Cabang) 

Bekerja 

di 

Rumah 

Sakit 

Tipe 

Rumah 

Sakit 

1. Laki-laki 46-55 

tahun 
Menikah D4 Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 5 Negeri Tipe B 

2. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 2  Negeri Tipe B 

3. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 3 . Negeri Tipe B 

4 Laki-laki 46-55 

tahun 
Menikah D4 Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3 . Negeri Tipe B 

5. Perempuan 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 5  Negeri Tipe B 

6 Perempuan 22-30 

tahun 
Menikah D4 Anestesi <5 tahun DPC 2  Negeri Tipe B 

7 Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 5  Negeri Tipe B 

8. Laki-laki 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 2  Negeri Tipe B 

9. Perempuan 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 2  Negeri Tipe B 

10 Laki-laki 
46-55 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3 Negeri Tipe B 

11. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3  Negeri Tipe B 

12. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 5  Negeri Tipe B 

14. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 2  Negeri Tipe B 

15. Perempuan 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 3  Negeri Tipe B 

16. Perempuan 31-45 

tahun 
Menikah D4 Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3  Negeri Tipe A 

17. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 1  Swasta Tipe C 

18. Perempuan 46-55 

tahun 
Menikah 

S1 

Keperawatan 

>10 

tahun 
DPC 2  Negeri Tipe B 

19. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 2  Swasta Tipe C 

20. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 3  Swasta Tipe C 

21. Perempuan 31-45 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 2  Negeri Tipe B 

22. Perempuan 31-45 

tahun 
Menikah S2 

>10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe B 
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23. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3  Negeri Tipe B 

24. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 4  Negeri Tipe B 

25. Perempuan 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 3  Swasta Tipe C 

26. Laki-laki 46-55 

tahun 
Menikah S2 

>10 

tahun 
DPC 3  Swasta Tipe C 

27. Perempuan >55 

tahun 
Menikah D4 Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 2  Swasta Tipe D 

28. Laki-laki 

46-55 

tahun 
Menikah 

S1 

Keperawatan 

+ Pelatihan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 5  Negeri Tipe B 

29. Perempuan 22-30 

tahun 
Menikah S2 

6-10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe B 

30. Laki-laki 31-45 

tahun 
Menikah D4 Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe D 

31 

 

Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3  Swasta Tipe C 

32. Laki-laki 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 5  Negeri Tipe B 

33. Laki-laki 22-30 

tahun 
Menikah D4 Anestesi <5 tahun DPC 3 . Negeri Tipe C 

34. Perempuan 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 3  Swasta Tipe C 

35. Perempuan 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 2  Negeri Tipe C 

36. Laki-laki 31-45 

tahun 
Menikah D4 Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3  Swasta Tipe C 

37. Perempuan 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 5  Negeri Tipe B 

38. Laki-laki 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

<5 tahun DPC 2  Swasta Tipe C 

39. Perempuan 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 1  Swasta Tipe C 

40. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3  Swasta Tipe C 

41. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe B 

42. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Janda/Duda 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 1 Negeri Tipe B 
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43. Perempuan 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 2  Negeri Tipe B 

44. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 4  Swasta Tipe C 

45. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 2  Swasta Tipe C 

46. Perempuan 31-45 

tahun 
Janda/Duda D4 Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe B 

47. Laki-laki 31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

6-10 

tahun 
DPC 2  Swasta Tipe C 

48. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 5  Swasta Tipe C 

49. Perempuan 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 2  Swasta Tipe C 

50. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 5  Negeri Tipe B 

51. Perempuan 31-45 

tahun 
Menikah D4 Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe B 

52. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 4  Negeri Tipe C 

53. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 2 Negeri Tipe B 

54. Perempuan 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 5  Negeri Tipe B 

55. Laki-laki 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

<5 tahun DPC 2 . Negeri Tipe B 

56. Perempuan 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 2  Swasta Tipe B 

57. Perempuan 
22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

<5 tahun DPC 5  Negeri Tipe B 

58. Laki-laki >55 

tahun 
Menikah 

S1 

Keperawatan 

>10 

tahun 
DPC 2  Negeri Tipe B 

59. Laki-laki 
46-55 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 5  Negeri Tipe B 

60. Laki-laki 
22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

<5 tahun DPC 5  Negeri Tipe B 

61. Laki-laki 

22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 

S1 

Keperawatan 

+ Pelatihan 

Anestesi 

<5 tahun DPC 1  Negeri Tipe B 

62. Laki-laki 31-45 

tahun 
Menikah D4 Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe A 

63. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 1  Negeri Tipe A 
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64. Perempuan >55 

tahun 
Janda/Duda 

S1 

Keperawatan 

>10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe A 

65. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 

S1 

Keperawatan 
<5 tahun DPC 1  Negeri Tipe B 

66. Perempuan 

31-45 

tahun 
Menikah 

S1 

Keperawatan 

+ Pelatihan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe A 

67. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 1  Swasta Tipe C 

68. Perempuan 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

<5 tahun DPC 3  Negeri Tipe B 

69. Laki-laki 
31-45 

tahun 

Belum 

Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 4  Negeri Tipe B 

70. Laki-laki 31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

>10 

tahun 
DPC 5  Negeri Tipe B 

71. Perempuan 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 2 . Swasta Tipe C 

72. Laki-laki 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 1  Negeri Tipe B 

73. Laki-laki 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 5  Negeri Tipe B 

74. Perempuan 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3  Negeri Tipe B 

75. Perempuan 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

<5 tahun DPC 3  Negeri Tipe B 

76. Perempuan 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 5  Swasta Tipe B 

77. Perempuan 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 4  Negeri Tipe C 

78. Perempuan 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 4  Negeri Tipe B 

79. Perempuan 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 1  Negeri Tipe B 

80. Perempuan 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 3  Swasta Tipe C 

81 Perempuan 22-30 

tahun 
Menikah D4 Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 4  Negeri Tipe B 

82. Perempuan 22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 
D4 Anestesi <5 tahun DPC 5 Negeri Tipe B 

83. Perempuan 

31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

+ Pelatihan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 1  Swasta Tipe A 
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84. Laki-laki 
31-45 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

>10 

tahun 
DPC 4  Negeri Tipe C 

85 Perempuan 22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

6-10 

tahun 
DPC 1  Swasta Tipe A 

86 Perempuan 
22-30 

tahun 

Belum 

Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 4  Negeri Tipe C 

87 Perempuan 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 4  Negeri Tipe B 

88. Perempuan 
22-30 

tahun 
Menikah 

D3 

Keperawatan 

Anestesi 

6-10 

tahun 
DPC 3  Negeri Tipe B 
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Data Stress Kerja 

NO x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 Total 

1 3 4 2 5 4 5 5 5 4 4 4 4 3 3 4 59 

2 3 4 3 5 4 5 4 2 3 4 3 3 3 3 4 53 

3 3 4 1 4 4 4 4 3 3 4 5 4 4 5 5 57 

4 4 4 4 5 4 5 4 2 4 4 4 4 4 2 4 58 

5 4 4 2 5 5 5 4 4 3 4 3 4 2 3 4 56 

6 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 70 

7 5 5 5 5 5 5 5 3 5 4 5 5 4 5 5 71 

8 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 4 4 4 5 4 66 

9 4 5 3 4 5 5 5 3 3 4 5 4 4 3 5 62 

10 1 5 5 5 4 5 5 4 3 4 3 5 3 2 4 58 

11 4 3 3 4 3 3 5 5 3 3 3 3 3 4 4 53 

12 3 3 3 4 4 4 4 5 4 3 3 3 4 4 3 54 

13 4 4 2 5 4 4 5 2 5 4 2 4 2 5 5 57 

14 4 5 5 5 5 5 5 3 3 4 3 5 5 3 4 64 

15 4 4 4 5 4 5 4 4 2 4 4 4 4 4 4 60 

16 4 4 4 5 5 5 4 4 2 4 4 4 4 2 4 59 

17 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 59 

18 4 4 4 5 5 4 4 2 4 4 4 4 4 2 4 58 

19 4 5 1 5 3 5 3 4 2 4 3 4 4 3 5 55 

20 4 5 3 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 3 4 56 

21 3 4 5 5 5 5 4 3 4 4 4 5 5 1 5 62 

22 4 4 4 5 5 5 5 4 3 4 5 5 3 3 5 64 

23 4 5 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 2 4 56 
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24 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 5 5 71 

25 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 2 5 68 

26 4 4 4 5 5 4 4 3 2 4 4 4 4 4 5 60 

27 4 5 4 3 4 5 5 3 4 3 4 4 4 3 4 59 

28 4 5 4 5 5 5 5 4 3 4 4 4 4 4 5 65 

29 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 68 

30 3 3 4 4 5 3 3 2 5 3 3 2 2 4 4 50 

31 5 4 4 5 4 4 4 2 2 5 4 4 4 2 4 57 

32 3 3 3 4 3 4 4 2 2 3 3 3 3 3 3 46 

33 1 2 2 2 1 1 1 3 2 1 1 2 2 3 1 25 

34 2 4 2 4 4 4 4 2 4 4 4 4 2 2 4 50 

35 3 4 4 4 5 5 5 3 5 2 4 5 3 3 5 60 

36 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 57 

37 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 4 2 4 55 

38 3 5 4 5 5 5 4 4 3 4 2 4 4 2 4 58 

39 1 2 3 4 5 5 4 5 2 4 4 4 4 3 5 55 

40 5 5 5 5 5 5 3 3 4 5 1 5 1 4 5 61 

41 4 4 3 5 2 4 4 4 3 4 2 2 2 2 4 49 

42 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 4 56 

43 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 2 4 59 

44 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

45 5 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 4 3 5 68 

46 4 4 1 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 51 

47 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 2 4 54 

48 3 5 5 5 4 4 4 4 2 2 3 4 4 4 5 58 

49 4 5 3 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 2 5 65 

50 4 4 1 5 4 5 4 3 5 4 4 4 3 3 5 58 

51 2 3 1 4 2 4 2 3 2 3 3 3 2 4 3 41 
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52 5 5 4 4 3 4 5 4 4 5 5 3 3 3 5 62 

53 1 1 1 1 1 1 3 5 3 1 2 2 3 3 1 29 

54 3 4 2 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 51 

55 3 5 4 3 5 5 5 3 3 3 4 4 4 4 3 58 

56 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 3 5 69 

57 4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 2 5 65 

58 4 5 4 5 5 4 5 4 2 5 4 5 5 4 5 66 

59 4 4 3 5 4 4 4 2 4 3 3 3 3 5 4 55 

60 5 4 4 4 5 5 2 3 4 4 3 2 2 2 2 51 

61 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 3 5 68 

62 4 5 5 5 5 5 4 3 3 3 5 3 4 5 3 62 

63 4 4 2 3 4 4 2 3 4 4 4 5 5 4 4 56 

64 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 72 

65 4 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 58 

66 4 3 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 2 4 56 

67 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 73 

68 2 3 3 4 4 4 5 3 3 3 4 4 4 3 4 53 

69 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 4 5 68 

70 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 4 5 71 

71 4 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 3 5 69 

72 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 4 3 5 4 55 

73 4 4 3 4 4 4 5 4 4 4 3 3 3 4 5 58 

74 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 55 

75 5 5 4 5 5 5 4 2 3 5 4 4 4 3 5 63 

76 4 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 59 

77 2 2 2 2 2 2 3 3 5 2 3 2 3 3 2 38 

78 5 5 3 5 5 5 3 2 5 5 5 5 5 4 5 67 

79 2 4 5 3 5 4 5 3 5 4 3 4 4 3 5 59 
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80 4 5 4 5 4 4 4 5 2 4 4 4 4 4 4 61 

81 5 4 3 4 4 4 4 4 5 4 4 4 5 2 4 60 

82 4 4 4 5 4 4 3 2 4 5 4 4 4 3 4 58 

83 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 4 5 70 

84 5 5 3 3 4 5 3 3 4 4 4 4 3 2 5 57 

85 4 3 2 5 5 4 3 5 5 4 4 4 4 5 4 61 

86 4 4 5 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 57 

87 5 4 2 5 5 5 4 3 3 4 2 4 3 4 4 57 

88 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 3 4 4 4 4 65 

T 339 368 316 387 371 386 360 305 318 348 340 353 325 289 373 5178 

M 3,85 4,18 3,59 4,40 4,22 4,39 4,09 3,47 3,61 3,95 3,86 4,01 3,69 3,28 4,24 58,84 
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DATA KINERJA 

No y1 y2 y3 y4 y5 y6 y7 y8 y9 y10 y11 y12 y13 y14 y15 Total 

1 5 3 4 3 3 3 4 4 4 4 5 4 3 5 4 58 

2 4 4 4 3 3 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 64 

3 4 3 5 3 3 3 5 4 4 5 5 5 4 5 5 63 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 59 

5 4 4 5 3 3 4 4 4 5 4 5 5 4 5 5 64 

6 4 4 4 5 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 4 67 

7 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 1 5 5 69 

8 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 69 

9 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 73 

10 4 3 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 65 

11 3 3 4 3 4 4 3 4 4 5 5 4 4 5 5 60 

12 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

13 4 4 4 4 2 2 4 4 5 4 4 4 4 4 5 58 

14 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 3 5 5 69 

15 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 57 

16 4 3 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 2 4 5 60 

17 4 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 67 

18 4 3 5 5 3 4 4 4 5 5 4 4 3 4 5 62 

19 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 72 

20 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 4 4 4 4 60 

21 5 4 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 

22 4 4 5 5 4 4 4 5 5 5 4 5 4 4 4 66 

23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 62 

24 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

25 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

26 4 1 4 5 4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 4 62 
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27 4 3 4 2 4 2 4 5 4 4 5 4 4 4 4 57 

28 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 70 

29 5 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 70 

30 4 5 4 3 3 3 3 3 3 3 5 4 3 3 4 53 

31 5 2 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 61 

32 3 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 53 

33 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 16 

34 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

35 4 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 71 

36 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 5 4 5 4 62 

37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

38 4 4 5 5 4 4 3 5 5 5 5 5 4 4 5 67 

39 5 2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 72 

40 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

41 4 4 4 4 3 4 4 3 5 5 5 4 4 4 5 62 

42 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 5 4 4 3 4 58 

43 3 4 3 4 3 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 61 

44 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

45 5 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 71 

46 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

47 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 59 

48 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 3 5 60 

49 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 5 68 

50 4 2 5 4 5 2 4 4 4 4 4 5 4 5 5 61 

51 4 3 2 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 54 

52 5 4 5 3 3 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 66 

53 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 69 

54 4 3 4 4 4 4 4 4 3 5 5 5 3 4 5 61 
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55 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 56 

56 5 5 5 5 3 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 71 

57 4 5 5 5 4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 69 

58 5 4 5 5 3 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 70 

59 3 3 3 4 4 3 3 2 4 4 3 3 4 3 4 50 

60 4 4 2 2 4 4 4 3 5 5 4 2 2 4 4 53 

61 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 73 

62 4 4 4 3 3 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 61 

63 5 5 5 3 5 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 65 

64 3 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 68 

65 4 2 4 4 3 4 3 3 4 4 5 4 3 4 5 56 

66 4 5 5 5 4 3 3 4 4 5 5 4 4 4 5 64 

67 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

68 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 61 

69 5 1 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 67 

70 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

71 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

72 4 3 4 3 2 2 3 3 4 4 4 3 3 4 5 51 

73 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 2 4 4 59 

74 4 3 4 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 55 

75 5 4 4 4 4 3 4 4 5 5 3 4 5 5 5 64 

76 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60 

77 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 34 

78 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

79 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 72 

80 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 61 

81 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 70 

82 5 3 5 3 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 66 
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83 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 75 

84 5 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 72 

85 4 2 3 3 2 4 3 5 4 4 5 4 2 3 5 53 

86 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 2 4 3 51 

87 4 3 4 4 4 3 4 4 4 5 5 5 4 4 4 61 

88 4 4 5 4 4 2 4 5 5 5 5 4 4 5 5 65 

T 369 328 378 360 344 345 369 379 389 394 398 382 352 387 397 5571 

M 4,19 3,73 4,30 4,09 3,91 3,92 4,19 4,31 4,42 4,48 4,52 4,34 4,00 4,40 4,51 63,31 
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No Pernyataan SS S K J TP Mean Kategori 

  
N  N N N N N     

(%) (%) (%) (%) (%) (%)     

Tuntutan Kerja     

1 Mampu memutuskan tanpa tekanan  
22 44 13 5 4 3,85 Ringan 

24% 49% 16% 6% 5%     

2 
Mampu bertanggung jawab jika ada 

tuntutan  

34 41 9 3 1 4,18 Ringan 

39% 47% 10% 3% 1%     

3 Mampu mengahadapi tuntutan  
22 30 20 10 6 3,59 Ringan 

26% 33% 23% 12% 6%     

Total 78 115 42 18 11 3,88 Ringan 

Tuntutan Peran               

4 Mampu mengklasifikasi ASA 
49 29 7 2 1 4,4 Sedang 

54% 34% 7% 3% 1%     

5 
Mampu menyeimbangkan tuntutan 

pribadi dan pekerjaan 

39 37 6 4 2 4,22 Sedang 

43% 41% 10% 4% 2%     

6 
Siap jika dimintai pertanggung 

jawaban  

44 39 2 1 2 4,39 Sedang 

50% 45% 2% 1% 2%     

Total 132 105 15 7 5 4,33 Sedang 

Tuntutan Antar Pribadi               

7 
Tetap bekerja pada jam istirahat atau 

pada saat dalam kondisi darurat 

32 37 15 3 1 4,09 Ringan 

35% 43% 17% 4% 1%     

8 
Kesulitan bekerja dengan tim kamar 

operasi lainya 

15 27 30 16 0 3,47 Ringan 

17% 30% 34% 20% 0%     

9 
Khawatir terjadi jika terjadi yang 

membahayakan 

19 29 27 13 0 3,61 Ringan 

23% 32% 30% 15% 0%     

Total 66 93 72 32 1 3,72 Ringan 

Struktur Organisasi               
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No Pernyataan SS S K J TP Mean Kategori 

10 
Mampu apabila diberi limpahan 

wewenang 

20 51 12 3 2 3,95 Ringan 

23% 57% 13% 4% 2%     

11 

Struktur organisasi saat ini 

memberikan ruang bagi saya untuk 

mengembangkan keterampilan saya 

dalam bekerja 

22 41 18 5 2 3,86 Ringan 

26% 47% 20% 5% 2% 
    

12 

Pemberitahuan kebijakan dan prosedur 

ditempat saya bekerja sudah 

disampaikan dengan jelas 

25 46 10 7 0 4,01 Ringan 

29% 50% 13% 9% 0%     

Total 67 138 40 15 4 3,94 Ringan 

Kepemimpinan Organisasi               

13 
Mendapatkan dukungan dan apresiasi 

atau pengakuan atas kinerja saya 

17 41 19 8 3 3,69 Ringan 

19% 45% 22% 11% 3%     

14 

Kurangnya kesempatan untuk berbicara 

secara terbuka dengan personil tim 

kamar operasi 

13 22 31 21 1 3,28 Berat 

16% 26% 35% 22% 1% 
    

15 

Mampu berkomunikasi dengan efektif 

dalam bekerja dengan tim kamar 

operasi 

37 41 6 2 2 4,24 Sedang 

41% 46% 9% 2% 2%     

    67 104 56 31 6 3,74 Ringan 
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DATA KATEGORI KINERJA 

No Pernyataan SS S K J TP Mean Kategori 

    
N N N N N   

(%) (%) (%) (%) (%)   
Kualitas Kerja             

1 
Mampu mengambil keputusan dalam 

situasi darurat 

28 52 6 1 1 3,73 Baik 

31% 60% 7% 1% 1%   

2 
Bekerja secara efektif selama operasi 

berlangsung 

19 39 20 7 3 4,3 
Sangat 
Baik 

21% 44% 23% 9% 3%   

3 
Mampu melaksanakan pekerjaan sesuai 

dengan prosedur  

40 39 5 3 1 4,09 Baik 

45% 45% 6% (3% 1%   
Total 87 130 31 11 5 4,04 Baik 

Kuantitas Kerja             

4 

Bertanggung jawab untuk 

memprioritaskan kegiatan dalam situasi 

beban kerja yang tinggi 

32 37 15 3 1 3,91 Baik 

37% 40% 17% 4% 1% 
  

5 Efisiensi dalam bekerja  
23 41 19 3 2 3,92 Baik 

27% 46% 21% 3% 3%   

6 

Kinerja tetap terjaga pada saat 

memberikan asuhan meskipun tekanan 

kerja tinggi  

21 47 13 6 1 4,19 Baik 

24% 53% 14% 7% 1% 
  

Total 76 125 47 12 4 4,01 Baik 

Tanggung Jawab              

7 
Dapat menyelesaikan pekerjaanya tepat 

waktu  

31 46 9 1 1 4,31 
Sangat 
Baik 

35% 51% 12% 1% 1%   

8 
Mampu mengatur jadwal kerja dengan 

baik  
39 40 7 1 1 4,42 

Sangat 
Baik 
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No Pernyataan SS S K J TP Mean Kategori 

45% 46% 7% (1% 1%   

9 
Bertanggung jawab dalam 

pendokumentasian sesuai prosedur  

45 38 3 1 1 4,48 
Sangat 
Baik 

52% 43% 3% 1% 1%   

Total 115 124 19 3 3 
4,4 

Sangat 
Baik 

Kerja Sama             

10 

Dalam menyelesaikan konflik anggota 

tim harus mendiskusikan dengan tim 

yang lainya 

49 35 2 1 1 4,52 
Sangat 
Baik 

55% 39% 2% 2% 1%   

11 
Tidak membawa masalah pribadi 

dalam bekerja  

55 27 4 1 1 4,34 Baik 

62% 31% 5% 1% 1%   

12 
Koordinasi efektif dengan anggota tim 

kamar operasi pada saat bekerja  

40 42 3 2 1 4,00 
Sangat 
Baik 

45% 49% 3% 2% 1%   
Total 144 104 9 4 3   
Inisiatif             

13 
Menyadari dan peka terhadap masalah 

pribadi dan tim kamar operasi lainya 

27 44 9 6 2 4,4 
Sangat 
Baik 

31% 49% 12% 6% 2%   

14 
Pada saat situasi kritis saya langsung 

peka apa yang harus saya lakukan 

45 36 5 1 1 4,51 
Sangat 
Baik 

51% 40% 6% 1% 1%   

15 
Bersedia membantu rekan kerja jika 

mereka membutuhkan bantuan 

51 34 1 1 1 63,31 
Sangat 
Baik 

57% 39% 1% 1% 1%   

  123 114 15 8 4   
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Correlations 

 

TOTAL_S

K TOTAL_K 

Spearman's rho TOTAL_SK Correlation 

Coefficient 

1.000 .670** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 88 88 

TOTAL_K Correlation 

Coefficient 

.670** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 88 88 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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Lampiran 8 Lampiran Kartu Bimbingan  
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Lampiran.9 Matriks Jadwal Penelitian 

No Tahapan 

penelitian 

Bulan (Tahun 2025) 

Desember Januari Februari Maret April 

1 Bimbingan 

Proposal 

     

2 Studi 

Pendahuluan 

     

3 Pendaftaran 

ujian 

proposal 

   
 

  

4 Jadwl ujian 

proposal 

   
 

 
 

 

5 Pengambilan 

data, olah data 

dan pendaftaran 

     

6 Seminar hasil      
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Lampiran 10 Keterangan Hasil Cek Typo 
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Lampiran 11 Hasil Plagiasi 
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Lampiran 12 Dokumentasi  
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Lampiran 13 Riwayat Hidup 

 


