5.1

BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan menunjukan bahwa

Online Self Disclosure pada remaja yang menggunakan media sosial di SMAS

Plus Guna termasuk kategori sedang sebanyak 69 responden (78,4%).

5.2
1

Saran

Bagi Program Study Sarjana Keperawatan

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi salah satu referensi terkait gambaran
online self disclosure pada remaja yang menggunakan media sosial.

Bagi Siswa SMAS Plus Guna Cipta Kabupaten Sumedang

Dari hasil penelitian ini siswa bisa melakukan online self disclosure dengan
baik, dan pilihlah media sosial yang bermanfaat bagi keberlangsungan hidup
serta tidak menjadikan media sosial sebagai tempat untuk hate komen dan
tidak merugikan pihak manapun dalam menggunakan media sosial.

Bagi SMAS Plus Guna Cipta Kabupaten Sumedang

Sebagai masukan bagi masyarakat khususnya remaja, agar dapat
memberikan informasi dan penyuluhan mengenai online self disclosure pada
remaja.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Hasil penelitian ini diharapkan peneliti selanjutnya menganalisis kembali
mengenai online self disclosure perdimensi yang mempengaruhi online self

disclosure pada remaja.



