
 

91 

 

BAB VI 

 KESIMPULAN DAN SARAN  

6.1 Kesimpulan  

Menutut hasil penelitian “Perbedaan Perkembangan Anak Stunting Dan 

Non Stunting Berdasarkan KPSP Pada Usia 24-60 Bulan Di Desa Kamal 

Wilayah Kerja Puskesmas Tanjungmedar”, maka kesimpulannya sebagai 

berikut: 

1. Sebagian besar anak stunting mengalami penyimpangan pada 

perkembangannya di desa kamal wilayah kerja puskesmas tanjungmedar 

2. Sebagian besar anak non stunting perkembangannya pada kondisi normal 

di desa kamal wilayah kerja puskesmas tanjungmedar 

3. Terdapat perbedaan perkembangan anak stunting dan anak non stunting di 

Desa Kamal Wilayah Kerja Puskesmas Tanjungmedar. 

6.2 Saran 

1. Bagi Desa Kamal 

Berdasarkan hasil penelitian diharapkan Informasi yang diperoleh dari 

peneliti dapat dijadikan bahan masukan bagi pihak puskesmas khususnya 

bagi perkembangan anak stunting, sehingga dapat meningkatkan 

penyuluhan pada ibu dalam upaya pencegahan stunting dan upaya 

pemberian asuhan bagi anak stunting.  

2. Bagi Perawat Puskesmas Tanjungmedar 

Hasil penelitian diharapkan menjadi bahan informasi sehingga menjadi 

bahan pertimbangan bagi petugas kesehatan khususnya perawat agar lebih 
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dapat meningkatkan pemantauan perkembangan anak-anak stunting dan 

non stunting terutama pada anak dengan perkembangan penyimpangan 

sehingga dapat diberikannya asuhan keperawatan yang sesuai dalam upaya 

meningkatkan perkembangan anak.  

3. Bagi Universitas Bhakti Kencana  

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi terkait 

perkembangan pada anak stunting dan non stunting, sehingga perawat 

dapat memberikan asuhan keperawatan terhadap perkembangan balita, 

terlebih pada anak yang mengalami keterhambatan perkembangannya. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Hasil penelitian yang dilakukan diharapkan dapat digunakan sebagai 

acuan dasar untuk diteliti lebih lanjut sehingga penelitian selanjutnya bisa 

lebih baik lagi dengan meneliti tentang motorik kasar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


