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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan didukung oleh teori-

teori yang telah penulis pelajari serta pembahasan yang telah disajikan dalam 

bab-bab sebelumnya, maka dapat ditarik simpulan sebagai berikut : 

1. Bersihan jalan napas sebelum mendapatkan terapi inhalasi minyak kayu 

putih dan fisioterapi dada pada pada kelompok intervensi dan kelompok 

kontrol seluruh anak tidak bersih. 

2. Bersihan jalan napas setelah mendapatkan terapi inhalasi minyak kayu putih 

dan fisioterapi dada pada kelompok intervensi hampir seluruh anak bersih 

dan pada kelompok kontrol sebagian besar tidak bersih. 

3. Terdapat pengaruh terapi inhalasi minyak kayu putih dan fisioterapi dada 

terhadap bersihan jalan napas pada anak bronkopneumonia di ruang anak 

RSUD Al-Ihsan Bandung dengan nilai P-value 0.003. 

 

6.2 Saran  

Adapun saran yang diberikan peneliti terkait dengan penelitian ini adalah 

sebagai berikut : 

1. RSUD Al-Ihsan 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan masukan bagi RSUD Al-Ihsan 

dan menjadi intervensi keperawatan serta menambah pengetahuan perawat 

mengenai pengaruh terapi inhalasi minyak kayu putih dan fisioterapi dada 

terhadap bersihan jalan napas pada anak bronkopneumonia. 
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2. Universitas Bhakti Kencana  

Hasil penelitian dapat menambah informasi dan menjadi sumber bacaan 

bagi mahasiswa terutama pada mata kuliah keperawatan anak mengenai 

terapi inhalasi minyak kayu putih dan fisioterapi dada terhadap bersihan 

jalan napas pada anak bronkopneumonia. 

3. Penelitian Selanjutnya 

Penelitian ini diharapkan bisa menjadi informasi dan referensi untuk 

penelian selanjutnya tentang terapi inhalasi minyak kayu putih dan 

fisioterapi dada terhadap bersihan jalan napas pada anak bronkopneumonia.


