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Fakultas Keperawatan hae
Univers_itas ¥
Bhakti Kencana

Nomor : 349/03.FKP/UBK/V1/2020
Lampiran
Perihal

Yth, Direktur Rumah Sakit Umum Daerah Majalaya
Di

Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
mahasiswa Program Studi ; S1 Keperawatan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti
Kencana, maka dengan Ini kaml bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data dengan batas waktu 04 Mel sd 04
Agustus 2020 di wilayah kerja yang bapak/ibu pimpin. Adapun data mahasiswa yang
akan melakukan penelitian tersebut adalah sebagal berikut ;

Nama : Aaz Miraj Abdul Wahid
NIM . AK.1.16.002
Semester : VI

Judul Skripsi ; Hubungan Dukungan Sosial : Teman Sebaya Dengan Harga Dirl

Demikian permohonan @in inl kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih.

Wassalamualalkum Wr.Wb.

Bandung, 12 Juni 2020
Hormat Kami

Fakultas Keperawatan
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YAYASAN ADHI GLNA KENCANA
SEXKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN (STIKes)

BHAKTI KENCANA

SKOINEN DATI N0.1/DA0. 2862
RENONENDAS! DEPIES A1 NOXS02.15.4)27
Juse Sockarmo Ratcs No. 754 Cliew Bandung 40614 Tep. 0221830768 Fas. 022783070
Email. stkesh @ yaboa.com / www stikesbhak shescana, o i

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTE
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN BHAKTI KENCANA BANDUNG
INSTITUTE OF HEALTH SCIENCE BHAKT! KENCANA BANDUNG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL”
No 078/LPPM-STIKES BK/E/V/2020
Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by -
Peneliti Utama Asz Miray Abdul Wahid
Principal In Investigator
Nama Institus: : Sekolah Tingg: llmu Kesehatan Bhokt: Kencana Bandung
Name of Instuution
Dengan Judul
Tutle
Hubungan Dukungan Sosial: Teman Sebaya dengan Harga Din Remaga Penyandang Thalasemia
di Rumah Sakit Umum Daerah Majalaya

Rmlatlonship Between Social Support: Peers Supporf Witk Self Fateem Of
Adolescents Wich Thalassemia In Majalaya General Hoapital

Dinyatakan layak etk sesum (nyuh) standsr WHO 2011, yaitu 1) Nilsi Sossal, 2) Nilai lmiah, 3)
Pemeratazn Beban dan Manfaat, dan 4) Risiko, 5) Bujukan atau eksploitass, 6) Kernhasiaan dan privacy,
dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperth yang
ditunjukan oleh tespenuhinya indikator sotiap standar

Declared to be ethically approviate mn accordance 1o 7 (seven) WHO 201 Isuandars, 1) Social Value., 2
Scientific Value, 3) Equiable Assessment and Bengfits, 4) Risks, 5) Persuasion Eksploitation, 6)
Confidennality and Privacy, and Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS guidelines This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of cach ssandards.

Pernyatoan Lark Enk i beraku selsma kurun waktu 11 Mer 2020 sampai déengan tanggal 19
Desember 2020.

Thix declaration of ethics appiies during the period May, 11, 2020, unti December. 19, 2020

NIK. 10114146



Fakultas Keperawatan

c[i{J> Fakultas
Universitas

2 Bhakti Kencana
Nomor : 366/03.FKP/UBK/VI/2020
Lampiran -
Perihal

Yth. KepalaBadanK&antangsdediﬁkm:paumBandmg
Di

Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb.

Dengan Hormat

Berkenaan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir sebagai prasyarat wajib bagi
nummaPmmM:SlkmmFammxmmmmsmm
Kencana, maka dengan ini kami bermaksud memohon izin untuk melaksanakan
penelitian dan pengambilan sampel data dengan batas waktu 04 Mel sd 04
Agsuszomdwlhyahhajayambapambuplmplnwapmdatamhastswam
akan melakukan penelitian tersebut adalah sebagai berikut :

Nama : Aaz Miraj Abdul Wahid
NIM : AK.1,16.002
Semester ;v

Judul Skripsi : Hubungan Dukungan Sosial : Teman Sebaya Dengan Harga Diri

Demikian permohonan izin ini kami sampaikan atas perhatian dan kerjasamanya
yang baik kami haturkan terima kasih,

Wassalamualaikum Wr.Wb.,
Bandung, 15 Juni 2020

Hormat Kami
AT, Fakultas Keperawatan
€. Dekan
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PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJALAYA

JIi. Raya Cipaku No.87 Telp.(022) 5050035 - 5950955 Fax. (022) 5850035
Kabupaten Bandung Provinsi Jawa Barat, Emall :rsud_majalaya@yahoo.co
Website : www.rsudmajelaya.bandungkab.go.id

SURAT IZIN DIREKTUR RSUD MAJALAYA KABUPATEN BANDUNG
NOMOR : 445/25g0 /RSUD

TENTANG

1ZIN PENELITIAN
FAKULTAS KEPERAWATAN UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA BANDUNG

Dasar : Surat Rekomendasi Komite Etik Penelitian RSUD Majalava
Kabupaten Bandung
Perihal : Rekomendasi Permohonan [zin Penelitian
Nomor : 070/136.B/K.ETIK PENELITIAN
MENGIZINKAN
Bahwa s
Nama . Aaz Mirajabdul Wahid
NIM : AK. 116002
Judul : Hubungan Dukungan Sosial : Teman Sebaya dengan Harga Diri

Remaja Penyandang Thalasemia di RSUD Majalaya.

Untuk melaksanakan Penelitian di Ruang Thalasem
RSUD Majalaya Kabupaten Bandung dari tanggal 26 Juni 2020
sampai dengan 07 September 2020, dengan  mentaati
peraturan dan tata tertib yang berlaku.

Demikian agar menjadi maklum, atas perhatiannya kami
ucapkan terima kasih.

Majalava, 25 Jum 2020

Direktur Utama
RSUD Majalaya

Pembina Utama Muda
NIP.19601121198803202



PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJALAYA

JI. Raya Cipaku No.87 Telp.(022) 5950035 - 5950955 Fax. (022) 5850035
Provinsi Jawa Barat, Emall :rsud_majalaya@yahoo.co.id
bandungkab.go.id

b.

S

KOMITE ETIK PENELITIAN
RSUD MAJALAYA KABUPATEN BANDUNG

KETERANGAN LAYAK ETIK

Perihal : Rekomendasi Permohonan Izin Penelitian

Dasar

Menimbang

Nama
Alamat Kampus
Untuk

Nomor : 070/ 136.B/K.ETIK PENELITIAN

1. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor
269 /Menkes/Per/111/ 2008;

2. Keputusan Menteri Keschatan Republik Indonesia Nomor 1031
/ Menkes / SK / VII / 2005 Tanggal 7 Juli 2005 tentang
Pedoman Nasional Etik Penelitian Keschatan;

3. Surat Keputusan Direktur Nomor 445/727/RSUD/V/2019
tentang Pedoman Pelayanan Komite Etik Penenlitian;

1. Surat Permohonan Izin Penelitian dari Universitas Bhaku
Kencana tanggal 12 Juni 2020 Nomor
349/03.FKP/UBK/V1/2020;

2. Surat Keterangan Layak Etik dari Komisi Etik Penelitian
Keschatan STIKES Bhakti Kencana Nomor : 078/LPPM-STIKES
BK/E/V/[2020;

3. Protokol Penelitian Dengan Topik : "Hubungan Dukungan Sosial

Teman Sebaya dengan Harga Diri Remaja Penyandang
Thalasemia di RSUD Majalaya”;

MEMBERITAHUKAN BAHWA :
Aaz Mirajabdul Wahid

¢ Jl, Sockarno Hatta No.754 Bandung

Melaksanakan Penelitian Dalam Rangka Pelaksanaan Tri Dharma
Perguruan Tinggi Bagi Mahasiswa Universitas Bhakt Kencana
dengan Judul : "Hubungan Dukungan Sosial : Teman Sebaya
dengan Harga Diri Remaja Penyandang Thalasemia di RSUD
Majalaya™;

Lokasi Penelitian : Ruang Thalasemi RSUD Majalaya

Waktu Kegiatan ;26 Juni - 07 September 2020

Instansi : RSUD Majalaya

Penanggung Jawab : Elmi Alawiyah, S.Kep, Ners

Dinyatakan layak etik sesuai dengan peraturan yang berlaku di RSUD Majalaya;
Mengajukan permohonan pembuatan izin penelitian kepada Dircktur Utama RSUD

Majalaya

Melaporkan Hasil Pelaksanaan Penelitian kepada RSUD Majalaya Kabupaten Bandung
Paling Lambat 7 Hari Setelah Selesai Kegiatan;

Majalaya, 24 Juni 2020
tua-Kemite Etik Penelitian

R 1 47208492002122003



PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JALAN RAYA SOREANG KM. 17 TELP/FAX. (022) 5891580 SOREANG 40912
eMail : badankesbangpol@bandungkab.go.id

Nomor : 070/ 492 /Bid. Wasbang

a Dasar : 1 Keputusan Presiden Republik indonesia Nomor 12 Tahun 2020 tentang
Penetapan Bencana Nonalam Penyebaren Corona Virus Disease 2019
(Covid -19) Sebagai Bencana Nasional

2 Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 07 Tahun 2014 perubahan atas
Peraturan Menten Dalam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 Tentang
Pedoman Penerbitan Rekomendasi Panelitan.

3 Peraturan Gubernur Jawa Barat Nomor 30 Tahun 2020 tentang Pedoman
Pembatasan Sosial Berskala Besar Dalam Penanganan Coronavirus
Disease 2019 (COVID-19) di Daerah Kota Bandung, Daerah Kota Cimahi,
Daerah Kabupaten Bandung, Daerah Kabupaten Bandung Baral dan
Daerah Kabupaten Sumedang

4 Peraturan Bupati Bandung Nomor 22 Tahun 2015 tentang perubahan
ketiga atas Peraturan Bupati Bandung Nomor 06 Tahun 2008 tentang
Rincian Tugas ., Fungsi dan Tata Kera Lembaga Teknis Daerah
Kabupaten Bandung,

§ SK Bupati Bandung Nomor 443 1/Kep 261-Dinkes/2020 Tahun 2020
tentang Pembentukan Gugus Tugas Percepatan Penangan Corona Virus
Disease Covid-19 di Kabupaten Bandung.

6 Keputusan Bupati Bandung Nomor 443 1/Kep 280-Huk/2020 tentang
Penetapan Pelaksansan Pembatasan Sosial Berskala Besar dalam
Penanganan Corona Virus Disease 2019 di Kabupaten Bandung.

b.  Menimbang ¢ 1 Surat Permohonan dari Fakultas Keperawatan Universtas Bhaktl
Kencana, Nomor 368/03 FKP/UBK/NVI/2020, Tanggal 15 Juni 2020
Perihal Permohonan Izin Penelitan/Pengambilan Data
2. Surat lzin Penelitian dari RSUD Majalaya Kabupaten Bandung, Nomor445/RSUD,
Tanggal 25 Juni 2020, Perihal fzin Penelitian

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

Nama :  AAZ MIRAJ ABDUL WAHID

Alamat Kampus : JI Soekarmo Hatta No 754 Bandung

No. TeipovHP  : 0895633077514

Untuk : 1) Melaksanakan kegiatan Penelitian untuk Panyusunan Tugas Akhir dengan
Judul : “Hubungan Dukungan Sosial : Teman Sebaya Dengan Harga
Diri Remaja Penyandang Thalasemia Di RSUD Majalaya "

BWN -

2) LokasvInstansi RSUD Majalaya Kabupaten Bandung.
3) Waktu Kegiatan 23 Juli s/d 23 Oktober 2020
4) Status :  Baru

5) Penanggungjawab Siti Jundiah, M_Kep.
5 Melaporkan hasil kegiatan kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Bandung paling
lambat 7 har seteiah selesal kegiatan
6 Menjaga Keamanan dan Ketertiban masyarakat selama pelaksanaan kegiatan
7 Dalam pelaksanaan kegiatan agar mengikut/ ketentuan Protokol Kesehatan Covid-19 yaitu
- Wajib menggunakan masker dalam setiap pelaksanaan Kegiatan
- Selalu mencuci tangan dengan memakai sabun/hand sanitizer
- Wajib Menjaga jarak (mensmal 1 - 1,5m)
Demikian surat keterangan penelitian ini dibuat untuk digunakan seperiunya

Soreang, 23 Juli 2020




PAKTA INTEGRITAS

Pakta Integritas ini dibuat dan ditandatangani di Rumah Sakit Umum

Daerah Majalava pada hari Senin tanggal Tiga Belas bulan Juli tahun Dua Ribu
Dua Puluh oleh saya vang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Aaz Mirajabdul Wahid

Nomor KTP : 3210062211970001

Alamat : Blok Hegarmanah 0037002 Des, Banjaran Kec. Maja
Instansi : Universitas Bhakti Kencana

Telah membaca, memahami, dan menyanggupi kewajiban yang harus saya

lakukan selaku pemohon informasi sebagai berikut:

Bertanggung jawab melindungi informasi yang ada dalam rekam medis serta
bertanggung  jawab atas hilangnya informasi , pemalsuan, maupun
penggunaan yang tidak bertanggung jawab terhadap keadaan rekam medis
itu sendiri baik secara fisik maupun informasi didalamnya

. Mencantumkan RSUD Majalaya sebagai referensi/sumber dalam penelitian

yang telah saya lakukan.

. Tidak akan menggunakan data/informasi yang saya peroich dari RSUD

Majalaya untuk diperjualbelikan, diperdagangkan, atau untuk hal-hal yang
bersifat komersil lainnya.

. Menycrahkan salinan hasil penelitian yang telah saya lakukan kepada

RSUD Majalaya dalam bentuk hardcopy dan softcopy. Penyerahan salinan
hasil penelitian tersebut akan saya sampaikan kepada RSUD Majalaya
paling lambat 7 (tujuh harf) hari kalender sejak penclitian saya disahkan
oleh instansi yang menaungi saya,

. Mengizinkan RSUD Majalava untuk menggunakan hasil penelitian yang

sava lakukan sebagai referensi penelitisn dan evaluasi yang dilakukan
RSUD Majalaya.

. Apabila di kemudian hari saya terindikasi dan/atau terbukti melanggar

ketentuan yang tercantum di dalam Pakta Integritas ini, maka saya bersedia
menanggung konsckuensinya dan mempertanggungjawabkannya secara
hukum,

Demikan Pakta Integritas ini sava buat dengan sebenar-benamya untuk dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya

Majalaya, 13 Juli 2020
Pemohon Informasi

e
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PRAKTEK DOKTER MANDIRI

dr. Rezza lkramullah
445.93/0008.1.2020-DR/DPMPTSP

Kp. Ciraab, RT 01, RW 09, Desa Sindangsari, Kec. Paseh Kab, Bandung

SURAT KETERANGAN

Yang bertanda tangan dibawah ini dr. Rezza Ikramuilah, menesangkan dengan sesungguhnya
bahwa:

Nama : PO\'L Muxey Aty Lo
Alamat : Q,p\" e paeaneln |, A gen ‘w’«s;qtq“ | k=ec. WAoye, T en o Q\\%\«a
Pekerjaan $ MO\*mg‘s\om

Jenis Kelamin @ [_odt ~\ onveiy
Telah dilakukan Rapid Test dengan hasil:

=Reaktif-/Non Reaktif

Demikian keterangan ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya,

paseh, \3 -0y - 90

/
dr. Rezza lkramuliah
«:nmummmwmq



... NATIONAL ENGLISH CENTRE
gl Registered in Minisiry of National Education
Q1= 18 No. 029/PLSM/JT/IX/2003
ST 5K DIKMEN No. 157/15514
e ———————

Bandung, 8 Sepromber 2020
No GOJAD TP/ IX 2020
Lamperan
Penhal Hasil Terjemahan
Diengan hotmat,

Kami dard National Engheh Centre - Bandung Branch, dengan sumt pengantar imi,
menyamparkan bahwa abstak berbahasa Inggns dengan udul “Hubungan Dukungan Sosial
Teman Scbaya Dengan Harga Din Remaja Penyandang Talasemia di Rumah Sakit
Umum Daceah Majalaya™ sudah ditenemahkan oleh nm peneneanb dan Nanonal Enghsh
Centre di bawal Diwtsr Akademuk dan Public Relanon, dengan nama pentegemah di bawah e

Nama :  Ade Sulaeman
NIK : 03.04.08.005
Jabatan : Karyawan Tetap NEC Bandung

Dengan it menyatakan bahwa:

Nama 1 Aaz Mgy Abdul Wakhed

Nim CAK N6z

Kampus - Universitas Bhakn Kencana

Jurusan St Kepeawatan

Telah b untuk yemabikan dokumen ash berbabasa Indoaesia
sehanyak 1 halaman dan duchemahkan a1 hal berbahasa Inggns.

Demitkian surat keterangan ind kamt sampatkan antuk dapat digunakan sebagris

Hormat kamy,
Dyvist Akademuk NEC Bandung Manager ul:-! NEC Bandung

(M. A:ﬁ?a Hikmat Rn\ltduu)



LEMBAR INFORMED CONSENT

Dengan hormat,

Sehubungan dengan sampainya surat ini saya ingin memberitahukan bahwa
saya sedang menjalani penelitian untuk menyelesaikan pendidikan Sarjana
Keperawatan di Universitas Bhakti Kencana Bandung. Adapun saya yang bertanda

tangan dibawabh ini :

Nama : Aaz Miraj Abdul Wahid

NIM » AK.1.16.002

Institusi : Universitas Bhakti Kencana Bandung

Judul Penelitian ‘Hubungan Dukungan Sosial: Teman Sebaya

Dengan Harga Diri Remaja Penyandang Thalasemia
Di Rumah Sakit Umum Daerah Majalaya
Saya bermaksud memohon kesediaan Rekan-rekan untuk berpartisipasi
menjadi responden dalam penelitian ini. Penelitian ini bersifat sukarela dan tidak
memberikan dampak yang dapat membahayakan. Semua informasi yang digunakan
dalam penelitian ini akan dijaga kerahasiaanya jika dilakukan publikasi penelitian.
Penelitian yang dilakukan yaitu dengan meneliti apakah ada hubungan atau tidak
mengenai dukungan sosial : teman sebaya dengan harga diri remaja penyandang
thalasemia dengan teknik penelitian yaitu dengan membagikan kuesioner
penelitian. Oleh sebab itu, saya mengharapkan kesediaan dari rekan-rekan untuk
menjadi responden dalam penelitian ini.
Demikian informasi ini saya sampaikan. Atas bantuan, partisipasi dan
kesediaan waktunya saya ucapkan terimakasih.

Peneliti

Aaz Miraj Abdul W
NIM : AK.1.16.002




Surat Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden

Dengan hormat,

Sehubungan dengan akan diadakannya penelitian yang akan dilakukan oleh
Aaz Miraj Abdul W (Peneliti). Saya yang bertandangan dibawabh ini :

Nama

Jenis Kelamin

Tempat, tanggal lahir

Alamat

Saya bermaksud memberikan pertanyaan bahwa saya Bersedia untuk menjadi
responden dalam penelitian yang akan dilakukan oleh Aaz Miraj Abdul W (Peneliti)
Mahasiswa Univesitas Bhakti Kencana Bandung. Yang mana judul penelitian yang
akan dilakukan yaitu tentang “Hubungan Dukungan Sosial : Teman Sebaya Dengan
Harga Diri Remaja Penyandang Thalasemia Di Rumah Sakit Umum Daerah
Majalaya”.

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan. Atas perhatiannya saya

mengucapkan terimakasi.

Majalaya,.................. 2020
Hormat Saya

Nama



Kisi-Kisi Penelitian

Blue Print Dukungan Sosial Teman Sebaya

Variable

Dukungan
sosial teman
sebaya

Aspek

Dukungan
emosional

Dukungan
penghargaan

Dukungan
instrumental

Indikator

Memperoleh kasih
sayang, perhatian dan
empati dari  teman
sebaya

Memperoleh kesediaan
teman untuk berbagi
dan menceritakan
masalah dari teman
sebaya

Mendapatkan
pandangan positif dan
apresiasi dari teman
sebaya

Memperoleh dorongan
untuk maju dari teman
sebaya

Memperoleh  bantuan
secara material dari
teman sebaya
Memperoleh  bantuan
secara non material dari
teman sebaya

Pertanyaan

Favorable Unfavorable

1

11

12

13

14

15

16

Jumlah

Dukungan
informasi

Dukungan
jaringan
sosial

Memperoleh informasi
bermanfaat dari teman
sebaya

Memperoleh kritik dan
saran yang membangun
dari teman sebaya
Memperoleh
pengakuan dari teman
sebaya dalam
kelompok

Memilki  ketertarikan
yang sama dengan
anggota kelompok

10

17

18

19

20

Jumlah

10

10

20




Blue print kuesioner Rosenberg Self Esteem

Variabel Indikator Pertanyaan Jumlah
Favorable Unfavorable

Harga diri  Mengungkapkan penerimaan diri 6,7 10 3
secara verbal
Menerima keritikan dan 2 5,8 3
berhubungan dengan orang lain
Menceritakan keberhasilan yang 4 3 2
diraih
Pemenuhan peran yang 1 9 2
signifikan

Jumlah 5 5 10




KUESIONER PENELITIAN

Hubungan Dukungan Sosial : Teman Sebaya Dengan Harga Diri Remaja

Penyandang Thalassemia Di Rumah Sakit Umum Daerah Majalaya

A. ldentitas Responden

1
2
3
4.
5
6

Nama

Tanggal Lahir Atau Usia
Jenis Kelamin
Pendidikan

Pekerjaan

Alamat

B. Kuesioner Dukungan Sosial : Teman Sebaya

Petunjuk Pengisian Skala :

1.

Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan keadaan saudara, dengan
memberikan tanda ceklis (V) pada salah satu jawaban yang tersedia :

SS : Bila Anda Sangat Setuju Dengan Pernyataan

S : Bila Anda Setuju Dengan Pernyataan

TS : Bila Anda Tidak Setuju Dengan Pernyataan

STS : Bila Anda Sangat Tidak Setuju Dengan Pernyataan
Apabila saudara ingin mengganti jawaban, beri tanda (=) pada jawaban
yang sebelumnya, kemudian beri tanda ceklis (V) pada jawaban yang
baru.

Jawabanlah semua pernyataan tanpa ada yang terlewati.

Periksa kembali jawaban yang saudara pilih, pastikan jawaban sudah

lengkap sebelum diserahkan kembali kepada peneliti.

Pernyataan SS S TS | STS

Teman-teman selalu menghibur saya
saat sedih

Teman-teman mendengar cerita saya
ketika ada masalah.

Saya selalu diperlakukan dengan baik
oleh teman-teman.




4. | Teman teman selalu mendukung
keinginan saya selama itu adalah hal
baik.

5. | Saat saya membutuhkan uang, teman-
teman bersedia meminjamkannya.

6. Teman-teman bersedia memberikan
saya tumpangan ke sekolah.

7. | Teman-teman  selalu  memberikan
informasi tentang tugas sekolah pada
saya.

8. | Saat saya meminta saran, teman-teman
selalu memberikannya.

9. | Teman-teman menganggap saya sebagai
dari mereka.

10. | Saya dan teman-teman saya menyukai
film dan musik yang sama.

11. | Saya merasa diabaikan oleh teman-
teman.

12. | Saya tidak memiliki tempat untuk
berbagi ketika ada masalah.

13. | Teman-teman tidak menganggap saya
bagian dari mereka.

14. | Teman-teman tidak pernah mendukung
apapun yang saya ingin lakukan.

15. | Teman-teman menolak saat saya
meminjam uang.

16. | Teman-teman tidak bersedia membantu
saya mengerjakan tugas yang sulit.

17. | Teman-teman cenderung  menutupi
informasi penting dari saya.

18. | Teman-teman selalu mengkritik saya
dengan kata-kata menyakitkan.

19. | Saya tidak pernah diajak berbicara
ketika sedang kumpul bersama.

20. | Saya dan teman-teman memiliki selera
musik dan film yang bertolak belakang.

Sumber : Sarafino, (2002 dalam Shinta Permatasari (2019))



C. Kuesioner Harga Diri
Petunjuk Pengisian Skala :
1. Pilihlah jawaban yang paling sesuai dengan keadaan saudara, dengan
memberikan tanda ceklis (\) pada salah satu jawaban yang tersedia :
SS : Bila Anda Sangat Setuju Dengan Pernyataan
: Bila Anda Setuju Dengan Pernyataan
: Bila Anda Tidak Menentukan Setuju Atau Tidak Setuju
TS : Bila Anda Tidak Setuju Dengan Pernyataan
STS : Bila Anda Sangat Tidak Setuju Dengan Pernyataan
2. Apabila saudara ingin mengganti jawaban, beri tanda (=) pada jawaban
yang sebelumnya, kemudian beri tanda ceklis ") pada jawaban yang baru.
3. Jawabanlah semua pernyataan tanpa ada yang terlewati.
4. Periksa kembali jawaban yang saudara pilih, pastikan jawaban sudah
lengkap sebelum diserahkan kembali kepada peneliti.

No Pernyataan SS S E TS | STS
1. | Saya merasa bahwa diri saya
cukup berharga, setidak-tidaknya
sama dengan orang lain

2. | Saya rasa banyak hal-hal baik
dari diri saya

3. | Saya orang yang gagal

4. | Saya mampu  mengerjakan
sesuatu seperti apa yang dapat
dilakukan orang lain

5. | Saya rasa tidak banyak yang
dapat saya banggakan pada diri
saya

6. | Saya menerima keadaan diri saya
seperti apa adanya

7. | Secara keseluruhan, saya puas
dengan diri saya

8. | Saya berharap saya dapat lebih
dihargai

9. | Saya sering merasa tidak berguna
10. | Kadang-kadang saya merasa
bahwa diri saya tidak baik.
Sumber : Rosenberg (1965) (Azwar, 2009, dalam Riski Indra Irawati, 2016)
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Frequencies

Analisa Data

Statistics
Dukungan_Sosial_
Teman_Sebaya | Harga_Diri
N Valid 33 33
Missing 0 0
Std. Deviation 479 .506

Frequency Table

Dukungan_Sosial_Teman_Sebaya

Frequency Percent Valid Percent | Cumulative Percent
Valid Dukung Rendah 11 33.3 33.3 33.3
Dukungan Tinggi 22 66.7 66.7 100.0}
Total 33 100.0 100.0
Harga_Diri
Frequency Percent Valid Percent| Cumulative Percent
Valid harga diri rendah 15 45.5 45.5 45.5
harga diri tinggi 18 54.5 54.5 100.0
Total 33 100.0 100.0




Crosstabs

Dukungan_Sosial_Teman_Sebaya * Harga_Diri Crosstabulation

Harga_Diri
harga diri rendah harga diri tinggi Total
Dukunga Dukungan Rendah  Count 8 3 11
In_Sosial % within
ETEman_ Dukungan_Sosial_Teman 72.7% 27.3% 100.0%
ebaya _Sebaya
Dukungan Tinggi Count 7 15 22
% within
Dukungan_Sosial_Teman 31.8% 68.2% 100.0%
_Sebaya
Total Count 15 18 33
% within
Dukungan_Sosial_Teman 45.5% 54.5% 100.0%
_Sebaya
Symmetric Measures
Asymp. Std.
Value Error2 Approx. T | Approx. Sig.
Interval by Interval  Pearson's R .387 .160 2.339 .026¢
Ordinal by Ordinal ~ Spearman Correlation .387 .160 2.339 .026¢
IN of Valid Cases 33

Risk Estimate

95% Confidence Interval

N of Valid Cases

Value Lower Upper
Odds Ratio for Dukungan_Sosial_Teman_Sebaya
- 5.714 1.152| 28.352
(Dukungan Rendah/ Dukungan Tinggi)
For cohort Harga_Diri = harga diri rendah 2.286 1.123 4.652
For cohort Harga_Diri = harga diri tinggi .400 .146 1.094

33




Nonparametric Correlations

Correlations

Dukungan_Sosia
|_Teman_Sebay
a Harga_Diri
Spearman's rho Dukungan_Sosial_Teman_S Correlation Coefficient 1.000 .387"
ebaya Sig. (2-tailed) .026
N 33 33
Harga_Diri Correlation Coefficient .387" 1.000]}
Sig. (2-tailed) .026
N 33 33

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).



DATA OLAHAN DUKUNGAN SOSIAL : TEMAN SEBAYA REMAJA PENYANDANG THALASSEMIA
DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJALAYA

NO
RESP

P1
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o1 O
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P8
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0
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1
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6
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DATA OLAHAN HARGA DIRI REMAJA PENYANDANG THALASSEMIA
DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MAJALAYA

NO RESP P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 | P10 | TOTAL Kategori Kode
R1 4 3 2 3 3 2 2 0 3 3 25 Harga Diri Rendah 1
R2 3 3 3 3 1 2 2 3 3 3 26 Harga Diri Tinggi 2
R3 3 3 0 2 1 4 2 3 3 3 24 Harga Diri Rendah 1
R4 3 3 3 2 1 2 4 3 3 3 27 Harga Diri Tinggi 2
R5 4 3 0 2 1 1 3 4 3 3 24 Harga Diri Endah 1
R6 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 27 Harga Diri Tinggi 2
R7 3 3 0 3 4 2 1 3 3 3 25 Harga Diri Rendah 1
R8 4 3 3 2 4 2 2 2 3 3 28 Harga Diri Tinggi 2
R9 3 3 0 2 3 2 3 4 3 3 26 Harga Diri Tinggi 2
R10 3 3 0 2 3 1 2 3 3 3 23 Harga Diri Rendah 1
R11 4 3 0 3 2 4 3 4 3 3 29 Harga Diri Tinggi 2
R12 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 28 Harga Diri Tinggi 2
R13 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 29 Harga Diri Tinggi 2
R14 4 4 0 2 3 1 2 2 3 3 24 Harga Diri Rendah 1
R15 3 3 0 2 4 3 3 1 3 3 25 Harga Diri Rendah 1
R16 3 4 0 2 1 3 2 3 3 3 24 Harga Diri Rendah 1




R17 4 3 3 2 3 3 2 2 3 3 28 Harga Diri Tinggi 2
R18 3 3 2 3 3 1 2 2 3 1 23 Harga Diri Rendah 1
R19 4 3 0 2 2 2 2 3 3 3 24 Harga Diri Rendah 1
R20 3 4 0 2 3 3 3 3 3 3 27 Harga Diri Tinggi 2
R21 4 4 3 2 1 1 1 3 3 1 23 Harga Diri Rendah 1
R22 3 4 0 3 3 3 3 3 2 3 27 Harga Diri Tinggi 2
R23 4 3 2 2 3 3 3 3 3 3 29 Harga Diri Tinggi 2
R24 3 3 0 2 2 3 4 2 1 3 23 Harga Diri Rendah 1
R25 4 3 0 4 3 2 3 3 3 3 28 Harga Diri Tinggi 2
R26 3 3 0 3 1 3 4 3 3 3 26 Harga Diri Tinggi 2
R27 4 3 2 2 4 1 2 1 2 3 24 Harga Diri Rendah 1
R28 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 29 Harga Diri Tinggi 2
R29 3 3 0 3 3 2 1 3 3 2 23 Harga Diri Rendah 1
R30 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 27 Harga Diri Tinggi 2
R31 4 3 2 3 1 4 2 4 3 3 29 Harga Diri Tinggi 2
R32 3 3 0 2 3 2 3 2 3 3 24 Harga Diri Rendah 1
R33 4 4 2 2 3 2 2 3 4 4 30 Harga Diri Tinggi 2
TOTAL 113 | 105 | 40 80 82 78 79 90 96 95
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