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ABSTRAK 

 

Anticipatory grief merupakan respon emosional individu menghadapi kehilangan 

yang akan datang. Kondisi ini umumnya dirasakan oleh orang tua yang memiliki 

anak yang didiagnosis kanker. Dalam menghadapi tantangan sehari-hari yang berat 

tersebut, orang tua, sebagai figur terdekat anak, perlu memiliki hardiness. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara hardiness terhadap 

anticipatory grief pada orang tua yang memiliki anak dengan kanker di rumah 

pejuang kanker ambu dikota Bandung. Dengan menggunakan desain korelatif, 

penelitian ini melibatkan total sampling sebanyak 35 orang tua yang memiliki anak 

berusia 0-18 tahun dengan diagnosis kanker. Pengumpulan data dilakukan melalui 

kuesioner yang terdiri dari 24 pertanyaan tentang hardiness dengan hasil uji valid 

0,374 sampai 0,852 dan reliabilitas 0,945. 16 pertanyaan mengenai anticipatory 

grief  dengan hasil uji valid terdapat 16 item valid dan 2 item gugur dengan nilai 

koefisien korelasi item total ≥ 0,25 dan realibilitas 0,837. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa tidak terdapat hubungan yang signifikan antara hardiness 

dengan semua aspek anticipatory grief (r=0.106, p-value >0,05). 
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ABSTRACT 

 

Anticipatory grief is an emotional response that indivi2ls experience when faced 

with impending loss. This condition is often experienced by parents of children 

diagnosed with cancer. In coping with such daunting daily challenges, parents, as 

the closest figures to their children, need to possess hardiness. This study aimed to 

examine the relationship between hardiness and anticipatory grief among parents 

with children diagnosed with cancer in the cancer fighter homes in Bandung City. 

Using a correlational design, the study involved a convenience sample of 35 parents 

with children aged 0-18 years diagnosed with cancer. Data collection was done 

through questionnaires consisting of 24 items on hardiness with validity test results 

ranging from 0.374 to 0.852 and reliability of 0.945. In addition, 16 items on 

anticipatory grief were included, with validity test indicating 16 valid items and 2 

discarded items, with coefficient correlation of item total ≥ 0.25 and reliability of 

0.837. The results of the research showed that there was no significant relationship 

between hardiness and all aspects of anticipatory grief (r=0.106, p-value >0.05). 
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