Lampiran 1

()5 Fakultas Keperawatan "
D,— Universitas

Bhakti Kencana
Nomor : 148/09.FKP-1/UBK/1V/2021 Bandung, 22 April 2021
Lampiran :o-
Perihal . Surat Izin Penelitian
Kepada Yth.,
Ketua RW 07 kp.Jabong
Kab.subang
Di tempat

Berkenaan dengan kegiatan penyusunan Karya Tulis Ilmiah mahasiswa Universitas Bhakti
Kencana Tahun Akademik 2020/2021, yaitu:

Nama : Dhimas Pamungkas
NIM 14180180070

Kami mohon Bapak/Ibu berkenan untuk mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan
Pengambilan Data dan Penelitian di Institusi yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun judul
penelitiannya: “gambaran pengetahuan perokok tentang paparan three hand smoke di
kampung jabong rw 07 kabupaten subang tahun 2021".

Demikian surat ini Kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya, Kami ucapkan terima
kasih.

Universitas Bhakti Kencana
K Ly 'Dakan Fakultas Keperawatan

(D Q 'b/

a"“ M.lundlah S.Kp., M.Kep
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-
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FORM SURAT UJI VALIDITAS KE PAKAR

Kepada Yth
Agus Mi’raj Darajat D, S.Kep., Ners., M.Kes

Di Tempat

Dengan hormat,

Yang bertanda tangan di bawah ini mahasiswa Program Studi D 111 Keperawatan
Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Tahun Akademik 2020 / 2021

Nama : Dhimas pamungkas
NIM : 4180180070

Memohon kesediaan Bapak/Ibu sebagai expert untuk mempertimbangkan dan
menilai validitas isi pada instrumen penelitian Saya yang berjudul : “Gambaran
Pengetahuan Perokok Tentang Paparan Third Hand Smoke Di Kampung Jabong
Rt 22 Rw 07 Kabupaten Subang Tahun 2021”

Demikian surat pengantar ini dibuat, atas kesediaan dan bantuan yang Bapak/Ibu

berikan, saya ucapkan terima kasih.

Bandung, 17 Agustus
2021

Mengetahui, Pembimbing Peneliti,

i W

Sri Mulyati, R, S.Kp.,M.Kes Dhimas Pamungkas
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GAMBARAN PENGETAHUAN PEROKOK TENTANG PAPARAN THIRD HAND
SMOKE DI KAMPUNG JABONG RT 22 RW 07 KABUPATEN SUBANG TAHUN
2021

A. Identitas Responden
1. Nama ettt et e e sare s

2. Usia L et e e reeteesenssrane

3. Berapalama sudah merokok .....................bIn/thn

Petunjuk pengisian:

1). Bacalah pertanyaan dengan baik dan teliti sebelum menjawab pertanyaan

2).Pilih salah satu jawaban yang dianggap paling benar (a,b,c,) dan memberi tanda

silang (x) pada jawaban yang telah disediakan
3). Bacalah bismillah sebelum menjawab pertanyaan

4). Akhiri dengan hamdallah sesudah menjawab pertanyaan
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SOAL

1) Apa yang anda ketahui tentang paparan asap rokok pihak
ketiga (Third hand smoke)?

a. kontaminasi yang menetap setelah asap
tembakau tersebar di udara dan air

b. kontaminasi yang menetap setelah asap
tembakau tersebar di udara dan melekat pada benda.

C. kontaminasi yang tidak menetap setelah asap
tembakau tersebar di udara dan melekat pada benda

2) Asap rokok third hand smoke bisa menempel di benda

seperti?
a. air
b. udara
C. mainan

3) Berapa lama paparan third hand smoke menempel di
benda?
a. Beberapatahun
b. Sebulan sekali
C. Beberapa minggu

4) Asap rokok pihak ketiga dapat tersebar melalui ?
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5)

6)

7)

8)

a. Udara dan air

b. Udara dan gas

€. Udara dan benda
Efek nikotin yang terhirup dapat menyebabkan?

a. Mual muntah

b. Tidur nyenyak

C. Menghilangkan stress
Zat yang dikeluarkan oleh rokok yang bisa diekskresikan
melalui ASI adalah?

a. Nikotin

b. Agen kanker

c. Karbon monoksida
Gas apa yang dihasilkan oleh rokok yang menyala adalah?

a. Nikotin

b. Agen kanker

c. Karbon monoksida
Salah satu faktor utama yang bertanggung jawab atas
toksisitas akut tembakau yang cepat diserap dalam darah
dapat menyebabkan?

a. Kerusakan konsentrasi

b. Kerusakan jaringan langsung
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c. Kerusakan jaringan tidak langsung
9) Zat apa saja yg terkandung dalam rokok, sehingga dapat

menyebabkan kanker?

a. Tar
b. Kafein
€. Sukrosa

10) Apa yang anda ketahui tentang resiko third hand smoke
bagi Kesehatan?
a. TBC (tuberkolusis)
b. Vertigo
c. Diare
11) Resiko dari paparan third hand smoke lebih berbahaya
bagi?
a. Anak/bayi
b. Orang dewasa
C. Lansia
12) Apa yang anda ketahui bila anak mengalami kontak
dengan third hand smoke terlalu lama?
a. Berisiko mengalami diare

b. Berisiko mengalami peningkatan imun
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C. berisiko mengalami gangguan neurologis lebih
serius
13) Apa yang anda ketahui tentang paparan asap rokok di
udara?
a. Racun bahan kimia yang mengalir
b. Racun bahan kimia yang mudah menguap
c. Racun bahan kimia yang tidak mudah menguap
14) Apa yang anda ketahui tentang paparan asap rokok di
permukaan?
a. Nikotin dan senyawa third hand smoke yang dapat
melakukan perpindahan ke dinding.
b. Nikotin dan senyawa third hand smoke yang tidak
dapat melakukan perpindahan ke dinding.
c. Nikotin dan senyawa third hand smoke yang dapat
melakukan perpindahan ke air.
15) Apa yang anda ketahui tentang paparan asap rokok dalam
debu atau ruangan?
a. Konsentrasi nikotin lebih tinggi air
b. Konsentrasi nikotin lebih tinggi debu dan lebih

banyak pemuatan debu
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C. Konsentrasi nikotin lebih sedikit debu dan lebih
banyak pemuatan debu
16) Debu dari rumah perokok mengandung kadar racun yang

lebih tinggi diantaranya?

a. air
b. Udara
c. Nikotin

17) Rute paparan third hand smoke pada anak melalui?
a. Debu, udara, asap
b. Oral, dermal, inhalasi
c. Oral, udara, debu
18) Apa yang anda ketahui tentang paparan third hand smoke
melalui oral?
a. merangkak dan menyentuh.
b. Tangan yang masuk ke mulut yang sering dilakukan
C. anak-anak yang bermain aktif di dekat lantai,
mereka dapat menyatukan kembali debu rumah
halus yang kemudian bisa dihirup
19) Apa yang anda ketahui tentang paparan third hand smoke
melalui inhalasi?

a. Merangkak dan menyentuh
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b. Tangan yang masuk ke mulut yang sering dilakukan
Cc. Anak —anak yang bermain aktif di dekat lantai,
mereka dapat menyatukan kembali debu rumah
halus yang kemudian bisa dihirup
20) Apa yang anda ketahui tentang efek rokok pada anak?
a. Tidak ada efek
b. Meningkatkan imunitas
C. Merusak respons terhadap pathogen
21) Apa yang anda ketahui jika anda merokok di luar rumah?
a. Konsentrasi nikotin tetap
b. Konsentrasi nikotin berkurang
C. Konsentrasi nikotin bertambah
22) Apa yang akan anda lakukan jika ada orang yang merokok
di dekat anda?
a. Merokok Bersama
b. Membiarkannya merokok di dekat anda
C. Menghindari dan menutup hidung ketika ada yang
merokok
23) Apa yang anda ketahui tentang pencegahan paparan third
hand smoke?

a. Merokok di luar ruangan
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b. Merokok di luar ruangan
€. Menciptakan lingkungan bebas rokok
24) Solusi terbaik untuk pencegahan third hand smoke
adalah?
a. Boleh merokok tetapi jauh dari anak - anak
b. Boleh merokok diruangan tetapi harus ada ventilasi
udara
C. Berhenti merokok dan mengajak orang — orang
untuk berhenti merokok
25) Dampak buruk dari paparan third hand smoke
menyebabkan kerusakan oragn tubuh, diantara lain
seperti?
a. Ginjal, jantung, dan usus
b. Gangguan otak, syaraf dan mata
C. Kanker, paru — paru, dan gangguan pernafasan
26) Bayi dan anak lebih mudah mempunyai resiko terpapar
third hand smoke lebih tinggi karna?
a. Bayi dan anak lebih sering menangis
b. Bayi dan anak lebih sering memakan makanan yang

bersih dan bergizi
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C. Bayidan anak lebih sering mengambil dan memakan
benda — benda seperti mainan juga makanan yang
tergeletak.

27) Asap tembakau akan meningkatkan masalah sifat dan
pertumbuhan anak, melalui paparan tersebut akan terjadi?

a. Penurunan aktivitas imun

b. Peningkatan aktivitas imun

C. Penetapan aktivitas imun

28) resiko apa yang diakibatkan oleh residu rokok?

a. ISPA
b. Diare
c. Demam
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Lampiran 2

LEMBAR VALIDASI INSTRUMEN

Validator : Agus Mi’raj Darajat D, S.Kep., Ners., M.Kes

Judul Instrumen : Gambaran Pengetahuan Perokok Tentang Paparan Third
Hand Smoke Di Kampung Jabong Rt 22 Rw 07 Kabupaten
Subang Tahun 2021

Kisi-kisi item instrumen sebagai berikut:

NO VARIABEL JML ITEM NO. ITEM

1 Definisi paparan third hand smoke 4 1

2 Zat yang terkandung dalam third hand 5 5

smoke

3 Resiko dari third hand smoke 3 10

11

12
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Paparan kontaminasi third hand smoke

Resiko bahaya paparan third hand

smoke pada anak — anak

Pencegahan third hand smoke

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Penyakit yang ditimbulkan third hand

smoke

25

26

27

28
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Petunjuk pengisian format validasi untuk Validator :

Mohon memberikan tanda chek list (\) pada aspek yang dinilai dari pernyataan dan

option tiap item:
1. Validasi Isi

Item penting dan konten relevan untuk mengukur sub variabel.

1 = penting dan relevan

2 = tidak penting, tidak relevan

2. Validasi Bahasa

Bahasa yang digunakan sesuai dengan kaidah Bahasa Indonesia, tidak

menimbulkan penafsiran ganda, menggunakan bahasa yang sederhana dan

mudah dimengerti, dirumuskan dengan kalimat yang singkat dan jelas

1 = Kurang/tidak Baik
2 = Baik/Sangat Baik

3. Saran Revisi

Hasil Validasi Item:

No Validasiisi | Bahasa

Item 1 2 1 2

Saran Revisi

1 \ \

(diisi dengan saran pakar jika harus di perbaiki/ tulis
valid atau relevan jika pertanyaan sudah valid)

Dst

Dst
sesuai
jumla
h
pertan
yaan

Bandung, 18 Agustus

Bprne

2021 Validator,

Agus Mi’raj Darajat D, S.Kep., Ners., M.Kes
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SURAT KETERANGAN
VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama : Agus Mi’raj Darajat D, S.Kep., Ners., M.Kes
NIK

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrumen penelitian berupa
kuesioner yang akan digunakan untuk penelitian berjudul “Gambaran Pengetahuan
Perokok Tentang Paparan Third Hand Smoke Di Kampung Jabong Rt 22 Rw 07
Kabupaten Subang Tahun 2021”, yang dibuat oleh:

Nama mahasiswa : Dhimas Pamungkas
NIM : 4180180070

Dengan ini menyatakan instrumen penelitian tersebut: ( cek list kotak sesuai hasil

validitas)

[ ] Layakdigunakan untuk penelitian tanpa revisi

[ ] Layakdigunakan untuk penelitian dengan revisi sesuai dengan saran

] Tidak layak
Catatan (bila perlu):

1. (tuliskan saran perbaikannya)
2. dst

Demikian keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya

Bandung, 18 Agustus 2021
Validator,

™~
Z@WM@:/
Agus Mi’raj Darajat D, S.Kep., Ners., M.Kes
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Lampiran 3

RESIKO

ZAT YANG TERKANDUNG

P12 TOTAL %

P10 P11

P6 P7 P8 P9  TOTALl%

P5

P4 TOTA %

P2 P3

P1

67

80

100

67

80

50

100

80

100

33
100
100

40
100

75
100

60
60
40

67

50
100

33
33

50

100

40
100
100

100
100

67
100
100
100
100
100
100

75
75

100

40
100

80
100

50
50

80

100

80

25
25
100
100

100
100

80
60
40
80
60
40

67
67
100

75

50
25

33

20
60
20
60
40
40
80
60

25
75
25
75
25

100

33
100
100

67
100

50
100

33

50

33
67
100

40
40
100

50
50
75

67

80
60
60
100

67
100
100

75
100

75

67
100

100

100
100
100

40
100

67

33
67
33

20
40
60
20

50
25

25

33
67
100

40
60

100

25
75
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RESIKO BAHAYA

P17 P18 P19

P20 TOTAL%

P15 P16 TOTAL %

P14

P13

50

100

50

25

50

25

25
75
100

25
75
50
50
75
50

25

25

50
25
50
75
100

100

75
100

75
75
100
100

75
75
50

50

100

100

25
75
50
75
25
25

75
100

100

75
25

25
75
50
100

75
75
25
100

25
75
50

50

25

25
50
100

100

75
50
75
100

50
100
100
100

75
50
50
50
75
25
50

75
50

100

25
50
50
25

75
75
75

75
75

74



PENCEGAHAN

P23

%

TOTAL.X

P28 TOTAL %

P24  TOTAL % P25 P26 P27

P22

P21

82

23

100

75

50

14

50

25

79

22

100

100

32

50
100
100
100

50
75
75
25
75

86

24
23
15
15

82

54
54
29

50
50

75
57
82

21

100

50
25
75
75
50
100

16
23
21

75
100

75
79

86

22
24
19

25
100

68
61

50
100

17

50

82

23

100

75
25
100

14
89
82

25
100
100

25
23
13

75

46

75
100
100

18
19

75
75
50

68
29

25

25
79
36
86

25
75
25

22

100

10
24

75
100
100

75
100
100

61

17
15
20

54
71

50
75
75

75

32

32

25

50

36
89
50
79
86

10
25

50
50
50
100
100

100

14
22
24
25

25
100

75
100

89

50

75
57

21

25
75
25
50
25
50
50

75

16
18
10
11

36
39

43

25

12

75

25

36
68
86

10
19
24

50
100

25
25
75

75

75



CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Lampiran 4

Nama Mahasiswa

NIM

Judul Karya tulis ilmiah

: Dhimas Pamungkas

: 4180180070

: Gambaran Pengetahuan Perokok Tentang

Paparan Third Hand Smoke Di Kampung

Jabong Rw 07 Kabupaten Subang

Pembimbing Utama (1) : Sri Mulyati, R, S.Kp.,M.Kes

Pembimbing Pendamping (2) : Dede Nur Aziz Muslim, S.Kep.,Ners.,M.Kep

N | Hari/ Catatan Pembimbing Paraf
Tang Pembimb
gal ing

1. Pembimbing 1 :
Senin/ e Mengusulkan judul yang diambil
29/03/ e Mengganti judul U%'%
2021 e Belum ACC judul
2. Pembimbing 1:
Rabu/ e Mencari jurnal terkait tema yang diambil
31/03/ e Judul yang saya ambil adalah Gambaran
2021 Pengetahuan Orang tua tentang paparan asap
rokok pada balita. i~
e Memberikan masukan terkait judul yang saya
ambil
e ACC judul
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Senin/
28/06/
2021

Pembimbing 1 :

Mengusulkan BAB 1

Memberi masukan terkait latar belakang
Latar  belakang  harus  mengerucut,
memperbaiki keseluruhan

Revisi BAB | latar belakang

ACC BAB |

Lanjut BAB 1L 111V

H i~

Sabtu/
03/07/
2021

Pembimbing 1 :

Mengonsulkan BAB 11,1111V

Dalam BAB 11l Pembimbing 1 memberikan
masukan dan koreksi terkait paradigma
penelitian, dan kerangka penelitian.

Dalam BAB 11l pembimbing 1 mengoreksi
definisi ~ operasional,  table  definisi
operasional, populasi dan sampel.

Dalam BAB IV pembimbing 1 memberikan
masukan terkait Teknik pengumpulan data
Revisi BAB I11,1V

Perbaikan penulisan keseluruhan
Menyarakan untuk konsul pada pembimbing
2

ACC sidang UP

i~

Senin/
16/08/
2021

Pembimbing 1 :

Perbaikan hasil sidang SUP
Konsultasi mengenai uji validitas

H i~
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6. | Senin/ | Pembimbing 1 :

16/08/ e Konsultasi mengenai pembahasan BAB V

2021
7. | Selasa | Pembimbing 1 :

/17/08 e Perbaikan BAB V, BAB VI

e Perbaikan keseluruhan @% "

12021 iy
8. | Rabu/ | Pembimbing 1 :

18/08/ o Mempahas abstrak

e Perbaikan abstrak

2021 Ao~
9. | Kamis | Pembimbing 1 :

/19/08 e Acc untuk sidang 3:3

/2021
10. | Senin/ | Pembimbing 2 :

05/07/ e Mengonsulkan judul dan latar belakang o

2021 e Memberi masukan latar belakang BAB | OW
11. | Kamis | Pembimbing 2 :

/08/07 e Pembimbing 2 memberikan masukan terkait

12021 BAB I FWW __

e Mengkoreksi penulisan di BAB I
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12. | Jumat | Pembimbing 2 :
/09/07 e Pembimbing 2 memberikan masukan terkait
/2021 BAB III, IV
e Memberikan masukan pada tabel definisi mw
operasional
e Memberikan penjelasan terkait Langkah
Langkah penelitian
13. | Selasa | Pembimbing 2 :
112/07 e Melengkapi proposal
12021 e Menambahkan daftar isi, kata penghantar, F\jw |
daftar Pustaka dan lembar pengesahan
e ACC sidang UP
10. | Senin/ | Pembimbing 2 :
toogy | 7 Fetalan ) sdng o iy
2021
11. | Rabu/ | Pembimbing 2 :
18/08/ : Fhﬁe?ZgngnBﬁgB\c, BAB VI o
2021 e Membahas abstrak F\”/WVZJ,
e Perbaikan keseluruhan
12. | Kamis | Pembimbing 2 :
/19/08 e ACC untuk sidang ) .
12021 OW
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Lampiran 5

RIWAYAT HIDUP

Nama : Dhimas pamungkas
NIM : 4180180070
Tempat/Tanggal Lahir : Subang, 14 Juli 2000

Alamat : Jabong 1 Rt 20 Rw 06 Desa curugrendeng Kec.
Jalancagak Kab. Subang

Pendidikan

1. SDN CURUGRENDENG 1 : Tahun 2006 - 2012
2. SMPN 1 JALANCAGAK : Tahun 2012 - 2015
3. SMAN 1 JALANCAGAK : Tahun 2015 — 2018

4. UNIVERSITAS BHAKTI KENCANA BANDUNG : Tahun 2018 s/d Sekarang
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Lampiran 6

DQ Universjtas B somamota o 754 s
7113~ Bhakti Kencana

SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIARISME
Nomor:159/FKEP.PERP/UBK/IX/2021

Kepala Bagian Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana menerangkan bahwa mahasiswa

dengan identitas berikut:

Nama : Dhimas Pamungkas
NIM : 4180180070
Fakultas : Keperawatan
Program Studi : D3 Keperawatan

Nilai Hasil Plagiat  : 18 %

Judul KTI/Skripsi ~ : Gambaran Pengetahuan Perokok Tentang Paparan Third Hand Smoke
Di Kampung Jabong Rt 22 Rw 07 Kabupaten Subang Tahun 2021

Dinyatakan sudah memenuhi syarat batas maksimal plagiasi kurang dari 30% pada setiap sub
bab naskah KTI/Skripsi yang disusun. Surat Keterangan ini digunakan sebagai syarat untuk

pengambilan ljazah dan Transkrip Nilai.

Bandung, 6 September 2021

Ka. Bagian Perpustakaan UBK

|
R "1
& 4 =
£ c\:\\‘? o
\ LD Ql,l

Rosy Rosytasary, S.IIP
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