
 

 

 
 

 
6.1  Kesimpulan 

BAB VI 

PENUTUP 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan tentang Hubungan Dukungan 

Keluarga dan Motivasi Ibu dengan Kepatuhan Kunjungan Balita di 

Posyandu Cieundeur wilayah kerja Puskesmas Curugkembar Sukabumi 

kesimpulan yang di peroleh adalah: 

1. Lebih dari Setengah ibu yang memiliki balita di Posyandu Cieundeur 

wilayah kerja Puskesmas Curugkembar Sukabumi kunjungan ke 

Posyandu keluarga tidak mendukung dalam kunjungan balita ke 

Posyandu 

2. Lebih dari Setengah ibu yang memiliki balita di Posyandu Cieundeur 

wilayah kerja Puskesmas Curugkembar Sukabumi kunjungan ke 

Posyandu bermotivasi rendah 

3. Setengah ibu yang memiliki balita di Posyandu Cieundeur wilayah kerja  

Puskesmas Curugkembar Sukabumi kunjungan ke Posyandu 

dikategorikan patuh 

4. Terdapat hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan kunjungan 
 

balita di Posyandu Cieundeur wilayah kerja Puskesmas Curugkembar 

Sukabumi (p value 0,038) 

5. Terdapat hubungan motivasi ibu dengan kepatuhan kunjungan balita di 

Posyandu Cieundeur wilayah kerja Puskesmas Curugkembar Sukabumi 

(p value 0,42) 
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6.2  Saran 

 
1. Bagi Posyandu Cieundeur wilayah kerja Puskesmas Curugkembar 

Diharapkan dapat digunakan untuk membantu meningkatkan kunjungan 

Posyandu di Posyandu Cieundeur. Selain itu juga penelitian ini 

diharapkan menjadi bahan informasi terkait pentingnya dukungan dari 

keluarga terhadap ibu yang memiliki balita supaya patuh dalam 

kunjungan balita ke Posyandu selain itu motivasi juga di harapkan ibu 

yang mempunyai balita memiliki motivasi yang tinggi untuk 

meningkatkan kepatuhan dalam kunjungan balita ke Posyandu. 

2. Bagi Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana 
 

Diharapkan dapat menambah literatur perpustakaan sehingga dapat 

digunakan sebagai bahan pembanding untuk penelitian selanjutnya 

3. Bagi Penelitian Selanjutnya 

 

Diharapkan penelitian ini dapat menjadi bahan dasar referensi atau 

informasi bagi peneliti selanjutnya. Peneliti selanjutnya dapat dilakukan 

dengan variabel lainnya sehingga peneliti selanjutnya lebih baik lagi 

dari penelitian sekarang. 


