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Lampiran A. Alur Penelitian

Batang, buah dan buah Ciplukan
(Physalis peruviana. L)

1. Sortasi basah FOLTTTTTPIP PP EPEPTPTLT .
2. Pencucian i Determinasi i
3. Pengeringan
4. Sortasi kering
5. Penyimpanan
Simplisia Batang, buah dan
buah Ciplukan
1 Karakteristika simplisia
: Penapisan fitokimia :
i Ekstraksi dengan n-Heksana ~ }
1 3x@ 24 jam :
I |
Ampas Ekstrak n-heksana
Maserasi dengan Etil Asetat 3 X @24 jam
Ampas Ekstrak Etil Asetat
Maserasi dengan Etanol 96% 3 x @24 jam
Ampas Ekstrak Etanol 96% |

Pemekatan ekstrak
Rotary Vaporator

Pemantauan Ekstrak
[

Uji Aktivitas Penghambatan Enzim a-Glukosidase
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Lampiran B. Hasil Determinasi

INSTITUT TEKNOLOGI BANDUNG

SEKOLAH ILMU DAN TEKNOLOGI HAYATI
Jalan Ganesha 10 Bandung 40132, Telp: (022) 251 1575, 250 0258, Fax (022) 253 4107
e-mail: sith@itb.acid  http://wwwisith.itb.ac.id

Nomor @ 5155/11CO2.2/PL/2018

26 Oktober 2018.
Hal : Determinasi tumbuhan

Kepada Yih.

Ketua

Sekolah Tinggi Farmasi Bandung
Jalun Sockarno Haua No. 754
Bandung

Memperhatikan surat permintaan Saudara dalam surat No. 1206/WKI1-S1/X/2018 tanggal 17 Oktober
2018 mengenai determinasi wmbuhan, dengan ini kami sampaikan bahwa setelah dilakukan
determinasi oleh staf kami, sampel tumbuhan yang dibawa oleh Sdr. Nurul Syifa (NPM: 11151074),

adalah
Divisi ¢ Magnoliophyta
Kelas : Magnoliopsida ( Dicots )
Anak kelas Asteridae
Bangsa : Solanales
Nama suku/familia : Solanaceae
Nama jenis/species : Physalis peruviana L.
Sinonim : Boberella peruviana (L.) EH.L. Krause, Physalis edulis Sims
Nama umum : Cape gooseberry (Inggris). ciplukan (Indonesia)
Buku acuan o 1. Backer, C. A. & Bakhuizen van den Brink, Jr, R.C. 1963.

Ilora of Java. Volume 11. N.V.P. Noordholt - Groningen.
the Netherlands. pp. 468.

. Cronquist, A. 1981, An Integrated System of Classification of’
Flowering Plants, Columbia Press, New York. pp. Xiii — Xviii.

. Macbride, J.F. 1962. Solanaceae. Publ. Field Mus, Nat. Hist., Bot. Ser.
13(583/1): 3-267.

. Waterfall, U.T. 1967. Physalis in Mexico, Central America and the
West Indies. Rhodora 69 (777): 82-120.

(=]

[

s

Demikian yang kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasama yang diberikan, kami ucapkan terima
Kasth

Fembusan:
Dekan SITH TTB. sebagai laporan.




Lampiran C. Perhitungan Larutan uji

1. Pembuatan dapar Fosfat pH 6,8

Farmakope Indonesia I11, Hal 755
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Dapar Fosfat pH 6,8 dibuat dengan cara mencampur 50 mL
kalium dihidrogen fosfat (KH2PO4) 0,2 M dengan 22,4 mL
natrium hidroksida (NaOH) 0,2 N dan diencerkan dengan air

bebas CO2 P secukupnya hingga 200 mL.

KH,PO, 0,2 M
g 1000
M= X mr
M X Mr X mL
&= 71000
0,2 X 136,08 X 100
&= 1000

g = 2,7216 g dilarutkan dalam aquades 100 mL
NaOH 0,2 N

g 1000
N=8% L

N X BE X mL
&% 71000

0,2 X 40 X 100
&% 71000

g = 0,8 g dilarutkan dalam aquades 100 mL



54
2. Pembuatan Na,C0O; 0,2 M

& 1000

Mr mL

M X Mr X mL
&= 71000

0,2 X 106,99 X 100
£= 1000

g = 2,11 g dilarutkan dalam dapar fosfat pH 6,8 ad 100 ml

3. Pembuatan Larutan Enzim a-Glukosidase
Spesifikasi: 6,9 mg solid ; 14,5 U/mg solid

6,9 mg

Unit = x 14,5 Unit = 100,05 Unit dilarutkan dalam 1 mL.

1mg
Dapar fosfat Ph 6,8 = 100,05 U/mL
Dibuat enzim dengan konsentrasi 10 U

Vl X Nl = V2 X N2
V,; X 100,05 U =1000 pL X 10U
Vi =99 uL

Kemudian enzim 10 U/mL diencerkan menjadi beberapa
konsentrasi 0,2 — 0,8 U/mL
4. Substrat Pnpgl5 mM

v & 1000
Mr mL
mM X Mr X mL
M&=""1000
15X301,5X 2,5
me = 1000

mg = 11,30 mg dilarutkan dalam 2,5 mL dapar fosfat pH 6,8
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5. Sampel dan Pembanding

Ditimbang 5 mg akarbose dilarutkan dalam 5 mL dapar fosfat pH
6,8 sehingga diperoleh konsentrasi 1000 pg/mL. larutan induk
kemudian diencerkan sehingga diperoleh konsentrasi 10-20
pg/mL. Ditimbang 10 mg ekstrak dilarutkan dalam 10 mL dapar
fosfat pH 6,8 sehingga diperoleh konsentrasi 1000 pg/mL.
larutan induk kemudian diencerkan sehingga diperoleh
konsentrasi untuk ekstrak n-heksan 100-500 pg/mL untuk batang,
buah dan daun. Ekstrak etil asetat 300-700 pug/mL untuk batang
dan daun ciplukan 60-120 pg/mL untuk buah ciplukan. Ekstrak
etanol 96% 300-700 pg/mL untuk batang ciplukan, 60-100
pg/mL untuk buah ciplukan dan 10-50 pg/mL untuk daun

ciplukan.



Lampiran D. Perhitungan Opimasi, % Inhibisi dan I1Cx,

1. Optimasi Konsentrasi Enzim

Kogﬁsm]raa Absorbansi kontrol Absorbansi
U/l (A 405 nm) (uji-kontrol)
0,2 0.271 0.206
0,3 0.646 0.581
0,4 0.862 0.797
0,5 1.673 0.065 1.608
0,6 1.968 1.903
0,7 2.212 2.147
0,8 3.755 3.690

Keterangan : konsentrasi substrat 15 mM



2. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Acarbose
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Konsentrasi  Absorbansi Ast(;)rzg e(x)r:m Sa'?ntp))sel- % 1Csq
(ug/mL) Sampel Sampel Abs KS Inhibisi  (ng/mL)
10 0,689 0,071 0,618 15,226
12 0,625 0,065 0,560 23,182
14 0,568 0,066 0,502 31,139 19,09
16 0,518 0,069 0,449 38,409
20 0,410 0,069 0,341 53,224
Kontrol 0,797 0,068 0,729
Aktivitas Penghambatan Enzim a -
glukosidase Acarbose
60.000
50.000 y = 3.7908x - 22.352 g 2
@ 40.000 RZ=0.9996
2 40.
£ 30.000 /
s 20.000
X
10.000 L=
0.000 T T T T 1
5 10 15 20 25

Konsentrasi (ug/mL)
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3. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Ekstrak Batang N-Heksana

SD
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% INHIBISI
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N

~ O

Aktivitas Penghambatan Enzim a-glukosidase Ekstrak Batang N-Heksan

Pengulangan1 Pengulangan 2 Pengulangan 3
T y=0.0248x - 2.3321 ~ y =0.0252x - 2.0607 — y = 0.0245x - 2.1701 &
R?=0.9236 = R?=0.908 = R?=0.9177
[}
F (]
-
'/ T T T T 1
0 100 200 300 400 500 600

KONSENTRASI (pg/mL)

Gambar Kurva Nilai Inhibisi Terhadap Konsentrasi Ekstrak N-Heksana Batang Ciplukan
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4. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Ekstrak Buah N-Heksana

SD

rata-
rata

3

ICso
2

Abs Blanko ihic
Abs Sampel Sampel Yo InNibIST o4 |nhibisi
rata-rata
2 2
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2
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% INHIBISI

70
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Aktivitas Penghambatan Enzim a-glukosidase Ekstrak Buah N-Heksana

[ A1
/‘
A}
n Al
Pengulanganl — Pengulangan2 — Pengulangan3
y =0.0756x + 21.742 — y = 0.0745x + 22.061 — y = 0.075x + 21.783 —
R*=0.966 R2=0.9627 R2=0.9656
T T T T T 1
100 200 300 400 500 600

KONSENTRASI (pg/mL)

Gambar Kurva Nilai Inhibisi Terhadap Konsentrasi Ekstrak N-Heksana Buah Ciplukan
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5. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Ekstrak Daun N-Heksana

SD

ICs
rata-
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% INHIBISI

25

20

15

10

Aktivitas Penghambatan Enzim a-glukosidase Ekstrak Daun N - Heksana

"

M

Pengulangan 1 Pengulangan 2 Pengulangan 3
Al y=0.0441x + 1.4195 -~y = 0.044x + 1.635 — Y = 0.0441x + 1.3596 .
R2=0.9483 R2 = 0.9546 R?=0.9604
100 200 300 400 500 600

KONSENTRASI (pg/mL)

Gambar Kurva Nilai Inhibisi Terhadap Konsentrasi Ekstrak N-Heksana Daun Ciplukan
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6. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Ekstrak Batang Etil Asetat
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% INHIBISI
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Aktivitas Penghambatan Enzim a-glukosidase Ekstrak Batang Etil Asetat

| Pengulanganl ~ Pengulangan2 ~  Pengulangan3 —
y=0.1034x - 17.539  y=0.1027x - 17.077 ~ y = 0.1033x - 17.37 =
+ R2=0.9378 - R2=0.9347 - R?=0.9356 /ﬂ/
/P!/ Al
A
T T T T T T T T
0 100 200 300 400 500 600 700 800

KONSENTRASI (pg/mL)

Gambar Kurva Nilai Inhibisi Terhadap Konsentrasi Ekstrak Etil Asetat Batang Ciplukan
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7. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Ekstrak Buah Etil Asetat
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Abs Sampel  Abs Blanko % Inhibisi % ICs ICy rata-

Abs

Abs

o]
8
©
S
(9]
—
s =
2 2
c
£ s
e
(32]
N
—
™
©
o
£ o~
5]
n
—
(32]
N
-
™
o=
£
S5
m ¥
—
—_ ™
[<)
S
IS
S N
X
—
1SeUaSU0Y
Jodwres

681'GE

yve'ae

yve'se
6.0'GE
v.0'0
v.0°0
€00
G090
G09°0

9090

116'L€

670'8€

€89°2€
200'8e
9200
G/0'0
G/0'0
7850
9850

7850

TZE806E0

L€'80T

04'80T

87'80T

76°20T

961'6€

06€'6€

215'6€
985'6€
9.00
900
9.0'0
€150
2.5'0

2.5'0

2900
2900
0900
288'0

2880
1880

09 7 0L 7 08

9eL'6y | T29'cS
9SL'6Y | 6E¥'CS
95’6y | 195'2S
G69'6Y | 298'CS
6200 8100
6200 6.0'0
6200 0800
160 8970
1610 8910
26v'0 L9Y'0

7 00T 7 0zt

1v13sv 1113 HvNg




67

% INHIBISI
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Aktivitas Penghambatan Enzim a-glukosidase Ekstrak Buah Etil Asetat

l"/"“/n
1A\
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Pengulanganl —  pengulangan2 ~  Pengulangan3
y=0.317x + 15.783 —y=0.3135x + 15.99 - y = 0.3095x + 16.358 —
R? =0.9655 R2=0.9595 R2=0.9561
0 20 40 60 80 100 120 140
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Gambar Kurva Nilai Inhibisi Terhadap Konsentrasi Ekstrak Etil Asetat Buah Ciplukan
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8. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Ekstrak Daun Etil Asetat
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%INHIBISI

Aktivitas Penghambatan Enzim a-glukosidase Ekstrak Daun Etil Asetat
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B
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Gambar Kurva Nilai Inhibisi Terhadap Konsentrasi Ekstrak Etil Asetat Daun Ciplukan
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9. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Ekstrak Batang Etanol
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% INHIBISI
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Aktivitas Penghambatan Enzim a-glukosidase Ekstrak Batang Etanol
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Gambar Kurva Nilai Inhibisi Terhadap Konsentrasi Ekstrak Etanol Batang Ciplukan
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10. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Ekstrak Buah Etanol
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%INHIBISI
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Aktivitas Penghambatan Enzim a-glukosidase Ekstrak Buah Etanol
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Pengulangan 3
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Gambar Kurva Nilai Inhibisi Terhadap Konsentrasi Ekstrak Etanol Buah Ciplukan
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11. Tabel Aktivitas Penghambatan Enzim oleh Ekstrak Daun Etanol
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% INHIBISI
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Gambar Kurva Nilai Inhibisi Terhadap Konsentrasi Ekstrak Etanol Buah Ciplukan




