DAFTAR ISI

KATA PENGANTAR.......coiiiiireenres e i
DAFTAR ISI oo iii
DAFTAR GAMBAR DAN ILUSTRASI........ccccevrrnnes %
DAFTAR TABEL ..ottt vi
Bab | Pendahuluan...........ccovvieiinnnciennscene 1
1.1 Latar Belakang.........ccccccovvvviievinvie e, 1

1.2 Rumusan Masalah ..........ccccooeveriinininninnenienns 3

1.3 Tujuan Penelitian........c.ccooveviiinienniceeee 3
Bab Il Tinjauan Pustaka ...........cccccceveveiveiicnrececce e 4
I HIPertenSi .....ccecveveciiiceece s 4
111 ELiOlOgi «oveveeeeiceiicee s 5

11.1.2 Klasifikasi Hipertensi ..........c.cccooeeneeennnnnn. 5

11.1.2 Patofisiologi.........ccveeveieiiieiesievc e 6

11.1.3 Presentasi KINis ........c.cocoviriiinincee, 7

11.1.4 Manajemen Penangan Hipertensi ............... 8

HLLS Terapi. e 11

11.2 Efektivitas Terapi obat .........cccceovvvinivneinenn, 19
Bab 111 Metodologi Penelitian ...........cccccvevvveeve e, 20
Bab 1V Desain Penelitian ..........c.ccooeveneinineniicncee 21
V.1 Kerangka Penelitian..........c.ccoeerneincinnenennen, 21
1V.2 Penelusuran Pustaka ............ccoceeervivneninnereennn, 21
IV.3 Penetapan Kriteria Pasien ...........ccccooeverivenne. 21
IV.4 Pengambilan dan Pengumpulan Data ................ 22
V.5 Penyiapan Data ........cccoeeeieinenincneeceeee 22
V.6 Metode ANaliSisS ..o 22
IV.7 Analisis Statistik .........ccccorieriinniennnineens 24



IV.7 Pengambilan Kesimpulan dan Saran .................
Bab V Hasil dan Pembahasan............c.cccocvornnncinnninnnn
V.1 Deskripsi Penelitian dan Sampel............c.coceeeeee.

V.2 Parameter KINiS.....cocoovceeiiiiie i

V.3 Gambaran Pengobatan Pasien Hipertensi ...........
V.4 Efektivitas Antihipertensi .........ccccocoeiveiicnnnns
V.5 Analisis Statistik ..o,

Bab VI Kesimpulan dan Saran ..........c.ccccoeevevevviieeiinnnnns

V1.1 KeSimpulan.......cocooveveienieiese e

V.2 Saran

DAFTAR PUSTAKA. ...

LAMPIRAN

Vi

25
26
26
29
35
39
43
49
49
49
50
51



DAFTAR GAMBAR DAN ILUSTRASI

Gambar 11.1 Manajemen Hipertensi ....................
Gambar 11.2 Firstline Therapy ........coccoceeeveeninen.
Gambar V.1 Kerangka Penelitian.......................
Gambar V.1 Total Jumlah Kunjungan Per Bulan
Gambar V.2 Pengukuran Tekanan Darah Sistol..

Gambar V.2 Pengukuran Tekanan Darah Diastol

vii

10
18
21
27
34
34



DAFTAR TABEL

Tabel 11.1 Klasifikasi tekanan darah berdasarkan
INC VI e

Tabel 1.1 Sumber Data, Variabel, dan Jenis Data.........
Tabel V.1 Karakteristik Subyek Penelitian .....................
Tabel V.2 Subjective, Objektive, Assesment, Plan ..........
Tabel V.3 Rata-rata Nilai Tekanan Darah........................
Tabel V.4 Generik/Gnerik bermerk/Paten.............cc........
Tabel V.5 Penggunaan Obat Hipertensi dan Lainnya......
Tabel V.6 Gambaran Penggunaan Obat ...........c..cccceenee
Tabel V.7 Efektivitas Antihipertensi Monoterapi ...........
Tabel V.8 Efektivitas Antihipertensi Kombinasi Dua......
Tabel V.9 Efektivitas Antihipertensi Kombinasi Tiga ....
Tabel V.10 Efektivitas Antihipertensi Kombinasi Empat
Tabel V.11 Uji Asumsi Klasik Sistol...........ccccveervrennne.
Tabel V.12 Uji Asumsi Klasik Diastol............c.ccccvvernnene.
Tabel V.13 Hasil Kolerasi Spearman .............ccoceevvenennen.
Tabel V.14 Hasil Kolerasi Pearson...........ccccooevenvieienne.
Tabel V.15 Hasil Analisis Regresi Linier Sistol..............

viii

22
28
30
33
35
36
37
41
41
42
43
45
45
46
47
47



