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KATA PENGANTAR 

Puji syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat, karunia, dan 

petunjuk-Nya yang telah diberikan kepada saya, sehingga saya dapat 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini dengan judul "Penerapan Relaksasi 

Autogenik Terhadap Penurunan Skala Nyeri Pada Ibu Post Sectio Caesarea Dengan 

Nyeri Akut di Ruangan Agate Bawah UOBK dr Slamet Garut".  

Karya Tulis Ilmiah ini disusun untuk memenuhi salah satu tugas akademik 

dalam rangka mencapai kompetensi yang diperlukan dalam pendidikan 

keperawatan. Dalam penulisan karya tulis ini, penulis menyadari bahwa masih 

banyak kekurangan dan keterbatasan. Oleh karena itu, penulis sangat 

mengharapkan kritik dan saran yang membangun guna meningkatkan kualitas 

karya ini. Dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, penulis memperoleh banyak 

bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini 

penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada:  

1. H. Mulyana, SH, M,Pd.,MH.Kes selaku Ketua Yayasan Adhi Guna Kencana 

Bandung.  

2. Edi Junaedi, S.Kep.,M.H.Kes selaku Ketua Yayasan Bidara Mukti Garut. 

3. Dr.apt. Entris Sutrisno, M.H.Kes selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana. 

4. Ns. Winasari Dewi, M.Kep selaku Kepala Cabang & Ketua Program Studi 

Diploma III Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut. 

5. Rany Yulianie, S.ST., M.Kes selaku Pembimbing utama yang telah 

membimbing dan memotivasi selama penulis menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

ini. 
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6. Santi Rinjani, S.Kep.,Ners M.Kep selaku Pembimbing pendamping yang telah 

membimbing dan memotivasi selama penulis menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah 

ini. 

7. Pihak UOBK dr Slamet Garut, khususnya tenaga medis dan perawat yang telah 

memberikan informasi, dukungan, dan izin untuk melakukan penelitian di 

wilayah kerjanya. 

Penulis menyadari bahwa Karya Tulis Ilmiah ini masih jauh dari sempurna, 

namun penulis berharap dapat memberikan manfaat bagi perkembangan ilmu 

keperawatan. Semoga karya tulis ini dapat memberikan kontribusi positif dalam 

praktik keperawatan dasar dan bermanfaat bagi masyarakat serta dunia pendidikan 

kesehatan. Akhir kata, penulis Terima kasih. 

Garut, 05 Agustus 2025 
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