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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

6.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pada ibu balita diare di wilayah kerja Puskesmas 

Tegalwaru Karawang dapat ditarik kesimpulkan sebagai berikut: 

6.1.1 Hampir separuh responden yaitu 14 responden (38,9%) mempunyai 

pemahaman kurang tentang pengetahuan diare pada balita di wilayah kerja 

puskesmas Tegalwaru Karawang. 

6.1.2 Sebagian besar responden yaitu 25 responden (69,4%) mempunyai 

pemahaman baik tentang definisi diare pada balita di wilayah kerja 

puskesmas Tegalwaru Karawang. 

6.1.3 Separuh responden yaitu (50%) mempunyai pemahaman kurang tentang 

penyebab diare pada balita di wilayah kerja puskesmas Tegalwaru 

Karawang. 

6.1.4 Sebagian besar responden yaitu 25 responden (69,4%) mempunyai 

pemahaman baik tentang gejala diare pada balita di wilayah kerja 

puskesmas Tegalwaru Karawang. 

6.1.5 Sebagian besar responden yaitu 21 responden (58,3%) mempunyai 

pemahaman baik tentang dampak diare pada balita di wilayah kerja 

puskesmas Tegalwaru Karawang. 

6.1.6 Sebagian besar responden yaitu 21 responden (58,3%) mempunyai 

pemahaman tentang pencegahan diare pada balita. 
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6.1.7 Hampir separuh responden yaitu 16 responden (44,4%) mempunyai 

pemahaman kurang tentang penanganan diare pada balita di wilayah kerja 

puskesmas Tegalwaru Karawang. 

6.2 Saran 

Berdasarkan berbagai keterbatasan dan kekurangan hasil penelitian dalam 

proses penelitian, penulis mengajukan saran sebagai berikut: 

6.2.1 Lembaga Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan lebih banyak informasi, 

pengetahuan dan bahan referensi bagi pengembangan ilmu pengetahuan 

khususnya perkembangan penyakit diare. Kajian ini dapat dijadikan sebagai 

bahan referensi bagi institusi pendidikan DIII keperawatan untuk berupaya 

meningkatkan mutu pendidikan di masa yang akan datang. 

6.2.2 Pelayanan Kesehatan  

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan dan informasi kepada 

perawat di Puskesmas Tegalwau Karawang untuk meningkatkan kualitas 

pelayanan khususnya pada pasien diare.  

6.2.3 Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai data dasar bagi 

peneliti selanjutnya, dan dapat dikembangkan lebih lanjut dengan meneliti 

faktor-faktor yang mempengaruhi terjadinya diare di masyarakat. 

 

 

 

 


