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lampiran 1 
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lampiran 2 

KISI-KISI INSTRUMEN 

GAMBARAN PENGETAHUAN PENCEGAHAN KEKAMBUHAN ASMA 

PADA PENDERITA ASMA DI WILAYAH PUSKESMAS NGAMPRAH 

TAHUN 2021 

No Sub Variabel atau 

Indikator 

JML 

ITEM 

NO. ITEM 

1 Pencegahan 

Kekambuhan Asma 

Bronkial  

15 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15 

Petunjuk pengisian format validasi untuk Validator : 

Mohon memberikan tanda chek list (√) pada aspek yang dinilai dari pernyataan dan 

option tiap item: 

1. Validasi Isi 

Item penting dan konten relevan untuk mengukur sub variabel. 

1 = penting dan relevan 

2 = tidak penting, tidak relevan 

 

2. Validasi Bahasa 

Bahasa yang digunakan sesuai dengan kaidah Bahasa Indonesia, tidak 

menimbulkan penafsiran ganda, menggunakan bahasa yang sederhana dan 

mudah dimengerti, dirumuskan dengan kalimat yang singkat dan jelas 

1 = Kurang/tidak Baik 

2 = Baik/Sangat Baik  

3. Saran Revisi 
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Hasil Validasi Item: 

 

No 

Item 

Validasi isi Bahasa 
Saran Revisi 

1 2 1 2 

1  v  v Tidak relevan lihat ke variable terkait pencegahan 

kekambuhan asma 

2  v  v Tidak relevan Pertanyaan harus di ganti karena 

bentuknya pernyataan benas atau salah.  Tapi pilihan 

tunggal 

3  v  v Tidak relevan Pertanyaan harus di ganti karena 

bentuknya pernyataan benas atau salah.  Tapi pilihan 

tunggal 

8,9,10,

14,15,

17,20 

 v  v Lihat kembali ke variable relevansinya dengan variable  

yang akan di teliti ini  untuk pencegahan bukan 

penatalaksanaan karena secara definisi opersional juga 

berbeda 

4 v   v Relevan dan bahawa baik hanya cek kembali jawaban 

nya B atau C atau D??? 

5  v  v Tidak relevan Ini bukan pencegahan tapi ciri - ciri 

6 V   V Pilihan nya terlalu jauh dan mencolok harusnya selevel 

atau sejenis 

7 V   V Pilihan nya terlalu jauh dan mencolok harusnya selevel 

atau sejenis 

11 v   v Relevan dan bahawa baik hanya cek kembali pilihan 

jawaban, tipe soal sama 
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12 v   v Relevan dan bahawa baik hanya cek kembali pilihan 

jawaban, tipe soal sama 

13 V   V Pilihan nya terlalu jauh dan mencolok harusnya selevel 

atau sejenis 

19 V   V Pilihan nya terlalu jauh dan mencolok harusnya selevel 

atau sejenis 

L 

 

Bandung, 1 Juli 2021 

Validator, 

 

 

 

Vina Vitniawati, M.Kep 
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SURAT KETERANGAN 

VALIDASI INSTRUMEN PENELITIAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Vina Viatniawati, M.Kep 

NIK  : (NIK pakar) 

Setelah membaca, menelaah, dan mencermati instrumen penelitian berupa  

kuesioner yang akan digunakan untuk penelitian berjudul “Gambaran 

Pengetahuan Pencegahan Kekambuhan Asma Pada Penderita Asma di 

Wilayah Puskesmas Ngamprah”, yang dibuat oleh: 

Nama mahasiswa : Risris Rismadona 

NIM   : 4180180044 

Dengan ini menyatakan instrumen penelitian tersebut: ( cek list kotak sesuai hasil 

validitas) 

 Layak digunakan untuk penelitian tanpa revisi 

 Layak digunakan untuk penelitian dengan revisi sesuai dengan saran 

 Tidak layak 

Catatan (bila perlu): 

1. Mohon di cek kembali varaibel nya apa, kemudian buat indikator nya apa saja, 

saat membuat pertanyaan cek kembali kemiripan soal dan jawaban harus 

selevel janga terlihat mencolok sehingga mudah di tebak, selain itu  cek 

kembali jawaban. 

Demikian keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya 

  

√ 

 



 

65 
 

 

Bandung, 1 Juli 2021             

Validator, 

 

             Vina Vitniawati, M.Kep 
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lampiran 3 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1 M L < 1 tahun SD 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 10 15 66.66667 C

2 A P < 1 tahun D3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 11 15 73.33333 C

3 N P < 1 tahun SD 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 11 15 73.33333 C

4 Z P < 1 tahun SD 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 15 66.66667 C

5 R P > 1 tahun SMP 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 3 15 20 K

6 M L > 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 15 66.66667 C

7 R P > 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 10 15 66.66667 C

8 I P > 1 tahun SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 10 15 66.66667 C

9 U P < 1 tahun S1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 15 86.66667 B

10 NS P > 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 9 15 60 C

11 A P > 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 9 15 60 C

12 E P < 1 tahun SMP 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 15 86.66667 B

13 N P > 1 tahun SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 15 80 B

14 N P < 1 tahun SMP 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 7 15 46.66667 K

15 R L > 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 9 15 60 C

16 DSP L < 1 tahun SMP 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 11 15 73.33333 C

17 RA L < 1 tahun SMP 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 11 15 73.33333 C

18 ATW L > 1 tahun SMP 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 15 80 B

19 A P > 1 tahun SMP 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 9 15 60 C

20 AZK L > 1 tahun SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 15 80 B

21 A P > 1 tahun SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 15 80 B

22 Q L > 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 9 15 60 C

23 DS L < 1 tahun SMP 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 13 15 86.66667 B

24 D L < 1 tahun SD 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 11 15 73.33333 C

25 K P > 1 tahun S1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 12 15 80 B

26 J P < 1 tahun SMP 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 10 15 66.66667 C

27 J P < 1 tahun  SD 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 15 73.33333 C

28 A L > 1 tahun S1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 12 15 80 B

29 I L < 1 tahun SMA 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 11 15 73.33333 C

30 VC P < 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 15 73.33333 C

31 A L < 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 10 15 66.66667 C

32 N P < 1 tahun SMP 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 10 15 66.66667 C

33 S P > 1 tahun SMP 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 9 15 60 C

34 J P > 1 tahun SMP 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 9 15 60 C

35 J L < 1 tahun SD 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 10 15 66.66667 C

36 R L > 1 tahun SMA 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 9 15 60 C

37 N L > 1 tahun D3 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 12 15 80 B

38 Y L < 1 tahun SMA 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 10 15 66.66667 C

39 TR L > 1 tahun SMA 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 9 15 60 C

40 AF P < 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 15 73.33333 C

41 A P < 1 tahun SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 11 15 73.33333 C

42 R L > 1 tahun S1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 9 15 60 C

43 T P > 1 tahun SMP 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 0 9 15 60 C

44 T P > 1 tahun SMP 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 9 15 60 C

45 RTD L > 1 tahun SMA 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 9 15 60 C

46 TR L < 1 tahun SMA 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 15 73.33333 C

47 F P < 1 tahun SMP 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 11 15 73.33333 C

Responden Inisial nama TOTAL Skor Maks % Hasil Ukur 
Jawaban 

Jenis Kelamin Tingkat Pendidikan terakhir Lamanya Asma 
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lampiran 4 

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama     : Risris Rismadona  

NIM     : 4180180044  

Judul Karya Tulis Ilmiah   : Gambaran Pengetahuan Pencegahan Kekambuhan 

Asma Pada Penderita Asma di Wilayah Puskesmas 

Ngamprah  

Pembimbing utama   : Dede Nur Aziz M, S.Kep.,Ners.,M.Kep 

 

No. Hati/tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

1. 14 april 2021 Mengajukan judul gambaran 

pengetahuan pencegahan 

kekambuhan asma pada penderita 

asma dab Bab 1 

Feedback: 

1. Penelitian menggunakan litev  

2. Mencari jurnal 

 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

2. 20 april 2021  Mengumpulkan Bab 1  

Feedback : 

1. Masukan hasil penelitian lain 

minimal 2 di lt. belakang 

lanjutkan ke bab selanjutnya  

2. Mengganti penelitian litrev 

dengan penelitian langsung 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep  

3.  27 april 2021  Mengumpulkan Bab 1-4  

Feedback : 

1. Sumber teori 10 tahun ke 

bawah (2011-2021) 

2. Tulisan margin di edit kembali  

3. Definisi operasionalnya di lihat 

kembali 

 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

4.  27 mei 2021  Mengumpulkan revsian Bab 1-4  

Feedback : 

1. Acc sidang Up 
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Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

5.  23 Juni 2021  Mengumpulkan Revisan Up  

Feedback: 

1. Lanjutkan penelitian  

 

 

 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

6.  29 Juli 2021 Mengumpulkan Bab 5  

Feedback : 

1. Pembahasan Bab 5 harus 

berkaitan dengan latar belakang 

dan teori  

 

 

 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

7.  6 agustus 

2021  

Mengumpulkan revisian Bab 5 dan 

6 

Feedback : 

1. Acc Sidang Akhir 

 

 

Dede Nur Aziz M, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

Nama Mahasiswa   : Risris Rismadona 

NIM    : 4180180044 

Judul Karya Tulis Ilmiah : Gambaran Pengetahuan Pencegahan Kekambuhan 

Asma Pada Penderita Asma Di Puskesmas 

Ngamprah 

Pembimbing Pendamping  : Anri, S.Kep.,Ners.,M.Kep 

 

No. Hari/tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

1. 9 April 2021 Mengumpulkan tema, topik, 

fenomena dan judul 

Feedback:  

1. Judul gambaran pengetahuan 

pencegahan kekambuhan asma 

pada penderita asma, tetapi 

harus melengkapi alamat 

penelitiannya 

2. Latar belakang sumber dari 

mana dan tahunnya yang terbaru 

3. Menggunakan data yang terbaru 

4. Penjelasan variabelnya 

5. Apa alasan dan fenomenanya 

 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

2. 14 April 

2021 

Mengumpulkan Bab 1 

Feedback : 

1. Bagaimana angka kejadian di 

puskesmas tempat penelitian 

berapa jumlahnya 

2. Kenapa pengetahuan yang 

diteliti 
Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

3. 26 april 2021 Mengumpulkan Bab 1-4 

Feedback : 

1. Kerangka konsep menggunakan 

perilaku kesehatan notoatmodjo 

2. Tambahkan apa yang 

menyebabkan anda mengambil 

tentang pengetahuan 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 
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3. Variabel penelitian cukup 

pengetahuan saja 

4.  27 Mei 2021 Mengumpulkan revisian Bab 1-4  

Feedback : 

1. Urutkan susunan latar 

belakangnya  

2. Disatukan dengan paragraph 

yang atas  

3. Apa saja yang mau di ambil sub 

variabelnya  

4. Sub variabelnya apa saja  

5. Bagaimana teknik pengambilan 

sampelnya. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

5. 3 Juni 2021  Mengumpulkan revisian Bab 1-4 

Feedback : 

1. Tambahkan perilaku kesehatan 

di latar belakang. 

2. Penjelasan untuk menentukan 

judul. 

3. Paragdigma penelitiannya 

langsung jelaskan 

pengetahuannya. 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

6. 5 Juni 2021 Mengumpulkan revisian Bab 1-4 

Feedback : 

1. Penjelasan untuk 

puskesmasnya. 

2. 10 peringkat penyakit. 

3. Jelaskan teknik purposive 

sampling. 

4. Sub variabel pengetahuan tidak 

dituliskan karena bukan 

termasuk sub variabel. 

5. Definisi operasional 

pengetahuan bukan menurut 

teori tetapi menurut peneliti. 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 
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7. 8 Juni 2021 Mengumpulkan revisian Bab 1-4  

Feedback : 

1. Acc Sidang Up 

 
Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

8. 4 Agustus 

2021  

Mengirimkan Bab 5 dan 6  

Feedback : 

1. Pembahasan jenis kelamin, 

tingkat pendidikan dan lamanya 

penyakit tidak usah dimasukan  

2. Berdasarkan tabel diganti 

dengan berdasarkan penelitian 

3. Jelaskan pengetahuan cukupnya 

dipengaruhi oleh apa  

4. Lengkapi paragraph di atas  

5. Penjelasan jangan di ulang-

ulang  

6. Untuk kesimpulan lihat tujuan  

7. Kesimpulan menyatakan jenis 

kelamin, pendidikan, lamanya 

penyakit di hapus saja  

 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

9. 9 Agustus 

2021  

Mengumpulkan revisian bab 5  

Feedback : 

1. Asumsi peneliti terakhir dan 

jangan menjelaskan lagi yang 

diatas  

2. Satukan dengan paragraph di 

atas dan pendidikan apa saja 

masukan  Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

10.  10 Agustus 

2021   

Mengumpulkan revisian bab 5  

Feedback : 

1. Acc Sidang Akhir  

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 
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lampiran 5
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lampiran 6  

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

Nama    : Risris Rismadona  

NIM    : 4180180044  

Tempat/Tanggal Lahir: Bandung, 11 Januari 1999 

Alama  :Komplek Bukit Permata Cimahi C3/49 RT 05 RW 

04 Desa Cilame Kecamatan Ngamprah Kabupaten 

Bandung Barat  

Pendidikan : 

1. SDN SUKAMAJU   : 2005-2011  

2. SMPN 7 CIMAHI   : 2011-2014 

3. SMAN 4 CIMAHI   : 2014-2017 

4. D III Keperawatan fakultas keperawatan universitas bhakti kencana  

Jurusan D III Keperawatan  : 2018 s.d sekarang 

 


