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ABSTRAK

Latar Belakang: Masalah utama gangguan jiwa di dunia adalah skizofrenia, skizofrenia yaitu masalah pada
gangguan otak dan pola pikir seseorang. Prevalensi skizofrenia di dunia mencapai 20 juta orang, salah satu
gejala skizofrenia adalah risiko perilaku kekerasan. Risiko perilaku kekerasan adalah keadaan dimana seseorang
melakukan tindakan yang membahayakan diri sendiri maupun orang lain, dampak negatif dari risiko perilaku
kekerasan yaitu melukai diri sendiri, merencanakan tindakan kekerasan, mengancam, depresi berat. Berdasarkan
data yang didapatkan dari Rumah Sakit Jiwa Provinsi Jawa Barat prevalensi pada 2023 menunjukkan bzahwa
masalah risiko perilaku kekerasan menduduki peringat kedua terbanyak. Tujuan dilakukan studi kasus ini untuk
menggambarkan asuhan keperawatan pada dua pasien skizofrenia dengan resiko perilaku kekerasan. Metode:
Metode yang digunakan dalam karya tulis ilmiah ini adalah metode studi kasus. Subjek studi kasus ini adalah
dua pasien dengan masalah utama Risiko Perilaku Kekerasan di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Jawa Barat. Hasil:
Hasil yang di dapatkan setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 3x24 jam melalui intervensi latih fisik:
tarik napas keedua pasien mampu mengontrol resiko perilaku kekerasan. Studi kasus ini menunjukan bahwa
intervensi latih fisik: tarik napas dalam mampu mengntrol perilaku kekerasan. Diskusi: Pasien dengan masalah
keperawatan gangguan resiko perilaku kekerasan selalu memilki hasil yang berbeda pada setiap pasien hal ini
dipengaruhi oleh kondisi atau status kesehatan klien sebelumnya. Sehingga perawat melakukan asuahn vang
komprehensif untuk menangani masalah keperawatan pada pasien.

Kata kunci: Skizofrenia, Resiko Perilaku Kekerasan,Tarik Napas Dalam.

XV

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

NURSING CARE FOR SCHIZOPHRENIA PATIENTS WITH I)lS()l‘ll)l:',RS
AT RISK OF VIOLENT BEHAVIOR IN THE PIGEON ROOM OF RS
WEST JAVA PROVINCE

NURIN SABRINA KOSASIHI PUTRI
211FK01054

Nursing Study Program, Faculty of Nursing,
Bhakti Kencana University

ABSTRACT )

Background: The main problem of mental disorders in the world is schizophrenia, schizophrenia is a problem in
brain disorders and one's mindset. The prevalence of schizophrenia in the world reaches 20 million people, one
of the symptoms of schizophrenia is the risk of violent behavior. The risk of violent behavior is a condition
where a person commits actions that endanger themselves or others, the negative impact of the risk of violent
behavior is self-harm, planning violent acts, threatening, severe depression. Based on data obtained from the
West Java Provincial Mental Hospital, the prevalence in 2023 shows that the problem of risk of violent behavior
occupies the second highest rank. The purpose of this case study was to describe nursing care in two
schizophrenic patients at risk of violent behavior. Method: The method used in this scientific paper is the case
study method. The subjects of this case study are two patients with the main problem of Risk of’ Violent
Behavior in West Java Provincial Mental Hospital. Results: Results obtained aller nursing care for 3x24 hours
through physical training intervention: breathing in both patients is able to control the risk of violent behavior.
This case study shows that physical training interventions: deep breathing can control violent behavior.
Discussion: Patients with problems that causc risk disorders for violent behavior always produce different
results for each patient. This is influenced by the client's previous condition or health status. So that nurses carry
out comprehensive problems to deal with bleeding problems in patients

Keywords: Schizophrenia, Risk of Violent Behavior, Take a Deep Breath.
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