
30 
 

Lampiran 1 

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

Nama    : Retno Ayu Tri Hastuti 

NIM    : 4180180042 

Judul KTI   : Gambaran Umur, Jenis Kelamin, IMT Dan Derajat Hipertensi di  

Puskesmas Soreang 

Pembimbing Utama  : Vina Vitniawati, S.Kep., Ners.,M.Kep 

No Tanggal Catatan Bimbingan Paraf Pembimbing 

1. 22 Mei 2021 Melakukan bimbingan BAB I-IV 

Feedback: 

1. Rumusan masalah diganti menjadi 

“bagaimanakah gambaran faktor yang 

mempengaruhi hipertensi” 

2. Tujuannya diganti menjadi “gambaran 

faktor-faktor yang mempengaruhi 

hipertensi” 

3. Desain penelitian diganti menjadi deskriptif 

saja 

4. Untuk penelitian langsung diganti menjadi 

data sekunder 

 

Vina Vitniawati, 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep 

2. 27 Mei 2021 Mengumpulkan revisian Bab I-IV 

Feedback: 

1. Tujuan khusus pada Bab I dihapus 

2. Jelaskan tahapan teknik pengumpulan data 

meskipun data sekunder 

3. Mengecek data sekunder di puskesmas 

 

Vina Vitniawati, 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep 
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3. 19 Juni 2021 Mengumpulkan Revisian Bab I-IV 

Feedback: 

1. Latar belakang tambahkan pentingnya 

meneliti faktor-faktor 

2. Definisi operasional pada bagian variabel 

diperbaiki 

3. Hipotesa dihapus dan variabel diperbaiki 

 

Vina Vitniawati, 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep 

4. 21 Juni 2021 Mengumpulkan Revisi 

Feedback: 

1. Ganti judul menjadi “Gambaran Umur, 

Jenis Kelamin, dan Derajat Hipertensi di 

Puskesmas Soreang” karena faktor tidak 

bisa diubah manfaatnya minimal dan 

justifikasinya harus ada 

2. Dan menambahkan pentingnya derajat 

hipertensi di latar belakang 

Vina Vitniawati, 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep 

5. 22 Juni 2021 Mengumpulkan Revisi 

Feedback: 

1. Perbaiki definisi operasional dengan 

menambahkan sumber 

2. Tekni pengambilan sampel diganti 

 

Vina Vitniawati, 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep 

6 26 Juni 2021 ACC SUP  

Vina Vitniawati, 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep 

7 18 Agustus 2021 Mengumpulkan Bab 5 dan 6 Vina Vitniawati, 
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Feedback: 

1. Pada pembahasan ditambahkan jurnal 

lainnya 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep

 

8 18 Agustus 2021 Feedback: 

1. Tambahkan abstrak 

Vina Vitniawati, 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep

 

9 19 Agustus 2021 Draft dan lembar bimbingannya di buat Vina Vitniawati, 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep

 

10 20 Agustus 2021 ACC daftar sidang Vina Vitniawati, 

S.Kep., 

Ners.,M.Kep
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

Nama    : Retno Ayu Tri Hastuti 

NIM    : 4180180042 

Judul KTI   : Gambaran Umur, Jenis Kelamin, IMT Dan Derajat Hipertensi di 

Puskesmas Soreang 

Pembimbing Pendamping : Anri, S.Kep.,Ners.,M.Kep 

No Tanggal Catatan Bimbingan Paraf  Pembimbing 

1. 9 April 2021 Mengirimkan file bimbingan Bab I-II 

Feedback: 

1. Masukkan sumber-sumber 
 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

2. 15 April 2021 Mengirimkan file bimbingan Bab I-II 

Feedback: 

1. Mencari data Dinkes Jabar yang terbaru 

2. Jelaskan dari setiap faktor risiko 

hipertensi 

3. Pada Bab II lengkapi 

 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

3. 19 April 2021 Mengirimkan file bimbingan 

Feedback: 

1. Data hipertensi Jawa Barat ke berapa, 

dimasukkan pada latar belakang 

 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

4. 26 April 2021 Bimbingan Offline 

Feedback: 

1. Latar belakang diperbaiki lagi 

2. Lanjutkan Bab 3-4 

 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 
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5. 7 Juni 2021 Mengirimkan file bimbingan bab 1-4 

Feedback: 

1. Pada bab 1, dijelaskan kelurahan 

mana saja dan jumlah kejadiannya 

2. Masukkan faktor-faktor hipertensi 

di tujuan khusus 

3. Tambahkan kerangka konsep 

4. Untuk bahasa inggris dimiringkan 

5. Perhitungan analisis univariat 

dimasukkan 

 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

6. 22 Juni 2021 Mengirimkan Revisi: 

Feedback: 

1. Sumber kerangka teori masukkan 

2. Paradigma penelitian diperbaiki 

 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

7. 24 Juni 2021 Proposal Di ACC 

 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 

 

8 19 Agustus 2021 Mengumpulkan Bab 5&6 

Feedback: 

1. Perbaiki dan lihat dipanduan cara 

pembuatan tabel dan penulisan 

BAB 

2. Daftar sidang akhir 

Anri, 

S.Kep.,Ners.,M.Kep 
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LAMPIRAN 2 

SURAT IZIN DARI KAMPUS 
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LAMPIRAN 3 

SURAT IZIN DARI PUSKESMAS 

 



37 
 

LAMPIRAN 4 

SURAT IZIN DARI DINAS KESEHATAN 
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LAMPIRAN 5 

SURAT IZIN DARI KESBANGPOL KABUPATEN 
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LAMPIRAN 6 

BUKTI SS DARI PUSKESMAS 
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LAMPIRAN 7 

TABEL HASIL PENELITIAN 

 

NO

16-25 26-35 36-45 46-55 >56 LAKI-LAKI PEREMPUAN <17,0 17,0-18,4 18,5-25,0 >25,1-27,0 >27,0 <120/<80 120-139/80-90 140-159/90-99 >160/>100 NORMAL PRE I II

1 68=1 L 31,2 170/95 v

2 65=2 L 26,4 130/80 v

3 60=3 P 23,7 140/90 v

4 49=1 L 26 180/90 v

5 64=4 L 21,6 140/90 v

6 66=5 L 27,6 120/80 V

7 50 P 22,7 200/100 V

8 67=6 L 20 110/80 V

9 49 P 27,2 130/80 V

10 68=7 L 20,5

11 76=8 P 24,5 120/80 V

12 64=9 P 26 140/80 V

13 62=10 P 31 150/80 V

14 67=11 P 27,1 140/100 V

15 62=12 L 25,1 150/90 V

16 58=13 P 24,7 160/90 V

17 56=14 P 20,8 155/90 V

18 55 P 21,2 150/90 V

19 56 P 18 110/70 V

20 48 L 22,2 160/90 V

21 65 P 25,5 160/100 V

22 42 L 24,7 120/80 V

23 65 P 21,6 130/80 V

24 51 P 16 160/90 V

25 65 P 21,6 130/80 V

26 51 L 26 150/90 V

27 64 P 23,2 130/80 V

28 55 L 21,6 160/90 V

29 62 L 30,8 160/100 V

30 60 P 20,9 150/100 V

31 54 P 21,5 145/80 V

32 58 P 26 130/90 V

33 49 P 24 120/80 V

34 46 L 21,1 180/90 V

35 60 L 23,4 180/100 V

36 60 L 25,3 140/90 V

37 36 P 21,6 130/90 V

38 65 P 20,8 140/80 V

39 60 P 22,2 130/90 V

40 72 L 26 160/90 V

41 60 L 23,2 140/90 V

42 64 L 21,6 150/90 V

43 42 L 24,5 180/90 V

44 66 L 25,2 180/100 V

45 66 P 26,9 180/110 V

46 65 L 22,2 120/80 V

47 52 P 27,6 150/90 V

48 38 P 20,9 145/90 V

49 65 P 22 140/90 V

50 61 L 21,1 120/80 V

51 62 P 21,1 160/80 V

52 60 P 19,8 180/100 V

53 72 L 26,3 155/100 V

54 64 L 22,2 120/80 V

55 53 P 29,2 130/80 V

56 45 P 22 150/90 V

57 58 P 24 160/90 V

58 69 P 17,8 180/100 V

59 60 P 23,8 140/90 V

60 66 L 23,4 120/80 V

61 66 L 23,5 170/100 V

62 61 P 22,1 120/90 V

63 65 P 19,2 130/80 V

64 48 P 41,1 100/70 V

65 79 P 20,4 120/80 V

66 59 P 25,6 160/90 V

67 62 L 37,9 160/90 V

68 65 P 30 160/100 V

69 65 P 26,6 120/80 V

70 67 P 23,8 120/80 V

71 73 L 21,5 100/80 V

72 70 P 23,6 150/90 V

73 51 P 26,8 140/90 V

74 67 L 21,2 150/90 V

75 68 L 26,2 140/80 V

76 54 P 22,5 180/100 V

77 63 P 25,2 105/70 V

78 75 P 25,4 120/80 V

79 54 P 22,9 120/80 V

80 63 L 22,8 140/80 V

81 18 P 24,7 120/80 V

82 60 P 20 180/120 V

83 63 L 24,8 140/90 V

84 32 P 20 140/90 V

85 67 L 22,5 160/100 V

86 62 P 22 130/80 V

87 51 P 22,9 150/100 V

88 52 P 24,8 155/80 V

89 59 P 24,5 130/80 V

90 62 P 31 140/90 V

DERAJAT HIPERTENSIUMUR JENIS KELAMIN IMT TEKANAN DARAH
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91 49 P 26 120/80 V

92 68 L 28,2 140/90 V

93 62 P 24,7 140/90 V

94 60 P 31,2 160/90 V

95 53 P 25,6 160/90 V

96 55 P 28,5 160/90 V

97 44 P 26 130/80 V

98 65 L 31,2 120/80 V

99 29 L 26 140/90 V

100 66 L 23,5 130/90 V

101 48 P 29,4 140/90 V

102 52 L 21,2 120/90 V

103 47 L 39,9 145/90 V

104 72 P 22,6 180/100 V

105 67 L 23,2 140/90 V

106 51 P 19,2 130/100 V

107 69 L 22,8 120/80 V

108 17 P 20 120/80 V

109 32 P 20,8 160/90 V

110 63 P 22,2 140/80 V

111 56 P 21,8 140/90 V

112 73 L 20 130/80 V

113 58 P 24,5 160/90 V

114 44 P 22 180/100 V

115 56 P 25,6 130/80 V

116 60 L 29,8 160/90 V

117 60 L 26,4 130/80 V

118 73 L 23,8 140/90 V

119 66 P 23,6 120/80 V

120 57 L 28 140/90 V

121 48 P 24 120/80 V

122 70 P 21 140/9 V

123 57 P 28,9 150/90 V

124 70 P 24,4 140/90 V

125 73 P 24,6 140/90 V

126 55 P 22,5 140/100 V

127 68 L 22,7 120/80 V

128 45 P 42,2 160/100 V

129 36 P 21,6 130/100 V

130 66 L 28,9 150/90 V

131 51 L 22,2 140/90 V

132 51 L 26 150/90 V

133 78 L 16,4 190/90 V

134 54 P 18,7 160/90 V

135 53 P 28 160/90 V

136 70 P 20,7 130/85 V

137 57 P 24 120/80 V

138 61 P 25,7 150/80 V

139 38 P 20,8 180/100 V

140 71 P 19,6 140/90 V

141 58 P 22,5 130/90 V

142 57 L 23,3 160/100 V

143 53 P 24,9 120/80 V

144 52 P 20,8 140/90 V

145 54 P 30,8 145/100 V

146 57 P 31,6 130/90 V

147 53 P 21,6 150/90 V

148 73 L 21,6 140/90 V

149 56 P 22,7 150/90 V

150 69 L 25,4 140/90 V

151 78 L 21,8 130/90 V

152 54 P 22,2 150/90 V

153 79 L 20,5 140/90 V

154 56 P 21,6 140/90 V

155 78 L 21,9 140/80 V

156 40 P 24,7 170/100 V

157 56 P 28 125/80 V

158 61 L 21,5 160/100 V

159 65 P 21,6 130/80 V

160 65 P 26,7 160/90 V

161 68 L 24,2 160/100 V

162 77 P 21,6 200/100 V

163 48 L 28,9 160/90 V

164 59 P 26,6 140/110 V

165 53 L 24,8 130/80 V

166 70 P 21,1 130/80 V

167 61 L 26 130/80 V

168 60 L 24,1 163/80 V

169 52 P 28,1 150/90 V

170 68 L 26,6 130/80 V

171 63 P 24,4 120/90 V

172 49 P 23 130/80 V

173 52 P 31,1 160/100 V

174 68 L 20,3 120/80 V

175 52 P 24,8 150/90 V

176 71 P 22,2 120/80 V

177 73 L 24,1 120/80 V

178 64 P 22,8 150/90 V

179 65 P 25,6 150/90 V

180 39 P 24,1 150/90 V
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181 50 P 22,5 160/90 V

182 60 L 23,9 120/80 V

183 68 P 24,9 140/100 V

184 71 P 21,8 130/80 V

185 72 L 23,8 170/95 V

186 68 L 27,8 140/80 V

187 58 P 22,2 160/90 V

188 70 L 21,3 160/100 V

189 63 P 22,2 166/102 V

190 70 P 21,4 140/90 V

191 64 L 25,3 140/60 V

192 65 P 22,8 140/90 V

193 73 L 20,8 150/90 V

194 73 L 23,6 100/80 V

195 51 L 30 160/100 V

196 71 P 27,3 140/80 V

197 55 P 18,9 120/80 V

198 44 P 21,4 140/90 V

199 60 L 25,6 160/90 V

200 85 L 22,3 130/80 V

201 67 L 21,6 130/80 V

202 67 L 25,6 150/100 V

203 53 P 25,2 150/90 V

204 52 P 28,1 120/80 V

205 68 P 20 150/80 V

206 49 L 22,5 180/120 V

207 67 L 32 130/80 V

208 60 L 27,3 160/90 V

209 69 P 23,2 150/90 V

210 65 L 27,2 180/90 V

211 64 P 25,6 130/80 V

212 54 P 18,4 160/80 V

213 69 L 29,4 150/90 V

214 60 P 21,7 140/80 V

215 81 P 20 140/90 V

216 51 P 31,6 140/80 V

217 28 P 20,5 120/80 V

218 73 L 22,7 150/90 V

219 54 P 21,6 120/90 V

220 56 P 23,2 130/80 V

221 72 L 20,3 150/90 V

Hasil 2 4 13 52 150 88 133 2 3 140 37 39 6 70 86 59 6 70 86 59
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LAMPIRAN 8 

HASIL CEK PLAGIARISME 
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RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

Nama    : Retno Ayu Tri Hastuti 

NIM    : 4180180042 

Tempat/Tanggal Lahir : Bandung, 09 Maret 2000 

Alamat Sekarang  : Bumi Parahyangan Kencana Blok N 8 No. 2 RT 01 RW 24 

  Desa Soreang Kecamatan Soreang Kabupaten Bandung 

Pendidikan: 

1. TK Al-Ikhlas     : Tahun 2005-2006  

2. SDN Dahniar     : Tahun 2006-2012 

3. SMPN 1 Soreang    : Tahun 2012-2015 

4. SMAN 1 Soreang    : Tahun 2015-2018 

5. Universitas Bhakti Kencana Bandung : Tahun 2018-2021 


