Lampiran 1
Lembar Cheklist Penelitian

Variabel

Faktor Resiko

Nama Desa No Umur Jenis kelamin Pendidikan E;m:’,g;
Umur :,JaTaui Umur Laki - Tin_gkat Tin_glfat Tingkat )
terendah 20 rata 41 tertua laki perempuan pendidikan Pendidikan Pendidikan Ya Tidak
—40th —60th >61 th rendah meenengah atas

Desa Tenjolaya 1. v v v
2. v v v
3. v v
4, v v
5. v v v
6. v v
7. v v v
8. v v v
9. v v v
10. v v v v
11. v v v
12 v v v
13. v v v
14. v v v
15. v 4
16. v v
17. v v v v
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20.

21

22.

23.

24.

25.

26.

217.

28.

29.

30.

3L

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.
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44,

45,

46.

47.

48.
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Desa Cicalengka
Wetan

Desa Cikuya
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12.
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15.

16.

17.

18.
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20.

21.

22.

23.

24.

25.

26

217.

28.

29

30.

3L

32.
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35.

66



LAMPIRAN 2
CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa : Resa Yuliani
NIM : 4180180041
Judul Karya Tulis limiah : Gambaran Karakteristik Penderita Hipertensi

Di Wilayah Kerja Puskesmas Cicalengka Kabupaten

Bandung

Pembimbing Utama : Vina Vitniawati, S.Kep., Ners.,M.Kep

NO | Hari/tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 1

1. | Kamis, 15 April | Mengajukan BAB |  judul
2021 “Gambaran Gaya Hidup Pada
Penderita Hipertensi.
Feedback :
ktor yang ada pada gaya hidup apa
a
askan gaya hidup itu apa di hasil
di

rumusan masalah di tambahkan
ah”  menjadi  “bagaimanakah” Vina Vitniawati
)gan “bagaiamana” saja S.Kep., Ners., M K,ep
tuk tujuan khusus di ganti dengan ’ o
ng akan di teliti
amfaat penellitian di bagian manfaat
aktis hanya bagi pasien dapat
'nambah pengentahuan dan untuk
ndidikan keperawatan dapat
nyelesaikan intervensi.

at bab Il
2. | Sabtu, 17 April | Mengumpulkan revisian BAB |
2021 Feedback :

1. Tambahkan bab | hasil studi
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pendahuluan di lokasi
penelitian

2. Di bab Il tambahkan faktor apa
saja yang bersangkutan dengan
gaya hidup

3. Perbaiki lagi kerangka teori
harus sama dengan tujuan yang
akan di teliti

4. Buat BAB Ill dan BAB IV

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep

Mengumpulkan revisian BAB |
BAB II, BAB Ill dan BAB IV
Feedbck :

1. Gaya hidup nya harus di satu
pargrafkan ~ dan  sebutkan
menurut jurnalnya

2. Kerangka teori harus di
perbaiki lagi karna tidak sesuai
dengan tujuan yang akan di
teliti

3. kerangka konsep di berikan

keterangan

4. Definisi konseptual harus di

perbaiki lagi karna tidak sesuai
dengan penelitian

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep

Mengkonfirmasi  ulang  pada
pembimbing utama judul
“Gambaran Gaya Hidup Pada
Penderita Hipertensi Di Puskesmas
Cicalengka” tidak di izinkan
penelitian secara langsung kepada
pasien olen Kepala Ruangan
Puskesmas Cicalengka di
karenakan masa pandemi hanya di
perbolehkan data sekunder dan
disarankan  oleh  pembimbing
pendamping ganti judul menjadi
“Gambaran Krakteristik Penderita
Hipertensi Di Wilayah Puskesmas
Cicalengka”

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep

Rabu, 28 April
2021
Kamis, 27 Mei
2021

Mengumpulkan BAB |, BAB I,
BAB Il dan BAB 1V dari judul
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baru yaitu “Gambaran

Karakteristik Penderita Hipertensi

Di Wilayah Puskesmas

Cicalengka”

Feedbck :

1. Di hapus tujuan khusus, cukup
tunjuan umum saja dan
munculkan karakteristik yang
ada di pkm yang datanya bisa
di olah

2. Menghitung sampel bukan
mengumpulkan data

3. Pada pengumpulan data proses
pultanya di buat tahapan

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep

Kamis, 3 Juni | Mengumpulkan revisian BAB I,
2021 BAB II, BAB Il dan BAB IV
Feedbck :
belakang sampaikan karakteristik
Si secara teori
ristik apa saja yng ada di puskesmas
ka
saja di instrument pakai lembar
yang terdiri dari karakteristik Vina Vitniawati
si di puskesmas cicalengka S.Kep., Ners., M.K,ep
Minggu, 6 Juni | Mengumpulkan  file  dengan
2021 melengkapi revisian caver secara
juknis, rumus sampel dan rumus
analisis data
Feedback
1. Perbaiki caver sesuai petunjuk
teknis
2. Rumus di Analisa data di
pindahkan di bawah jumlah
sampel . . .
3. Rumus Analisa _ data S.|\</elgf \N/;tgl.?v&//ela.t:(,ep
menggunakan proporsi
4. Perbaiki dan siapkan sidang
SUP
5. Kirim perbaikannya segera
Rabu, 30 Juni | Mengumpulkan revisian proposal
2021 dan BAB IV

Feesbck :
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1. Perbaiki perkataannya di latar
belakang

2. Kerangka teori di ubah
Pekerjaannya dengan titik —
titik karna tidak di teliti dan
hapus pada definisi
operasionalnya

3. Hasil penelitian di satukan saja
jangan perdesa karna datanya
dari puskesmas dan judulnya
pun di  wilayah  kerja
puskesmas

Pembahasan sesuaikan dengan

hasil penelitian

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep

Minggu, 2 Juli
2021

Mengumpulkan revisian BAB IlI

dan BAB V

1. Perbaiki hasil penelitian di bab
v dan lihat di definisi
operasionalnya tingkat
pengentahuan, harus konsisten

2. Pembahasan ditambahkan
kembali karena belum terlihat
dan baru 1 paragraf, jelaskan
sejelas jelasnya

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep

Minggu, 4 Juli
2021

Mengumpulkan revisian BAB 111

dan mengumpulkan BAB V

1. Jelaskan hasil presentasi dari
analisis data

2. Jelaskan sesuai
peningkatannya saja di hasil
analisis data

3. Pembahasan di tambahkan
Kembali agar lebih terlihat
penjelasannya

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep

10.

Sabtu, 16 Juli
2021

Mengumpulkan revisian BAB V

dan BAB VI

1. Jelaskan dan  tambahakan
pembahasan  agar terlihat

70




pembahasannya
2. Perbaiki saran sesuai penelitian

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep

11. | Minggu, 8 | Mengumpulkan revisiab BAB V
Agustus 2021 dan Bab VI
Feedback :
1. Jelaskan pembahasan dengan
dikaitkan dari jurnal
2. Jelaskan saran sesuai
pembahasan
Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep
12. | Senin, 9 | Mengumpulkan  abstrak  dan
Agustus 2021 revisiab BAB V
Feedback :
1. Mengumpulkan abstrak
2. Mengunpulkan  pembahasan
dengan penambahan jurnal
lebih dari 1 jurnal tiap
faktornya
Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep
13. | Jumat, 13 | Mengumpulkan revisis abstrak
Agustus 2021 Feddbck :

1. Metode penelitian di buat
secara simple

2. Hasil dengan kategorinnya saja

3. Kesimpulan dan saran di buat
dari bab 6 dengan dirangkum

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep
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14

Sabtu, 14
agustus 2021

ACC SIDANG

Vina Vitniawati,
S.Kep., Ners., M.Kep
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

Nama Mahasiswa

NIM

Judul Karya Tulis limiah

: Resa Yuliani

: 4180180041

: Gambaran Karakteristik Penderita Hipertensi

Di Wilayah Kerja Puskesmas Cicalengka Kabupaten

Bandung

Pembimbing Pendamping . Anri, S.Kep.,Ners.,M.Kep

Hari/tanggal

Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 2

Senin, 12 April
2021

Mengajukan BAB | judul

“Gambaran Gaya Hidup Pada

Penderita Hipertensi.

Feedback :

1. Data hipertensi menurut WHO
harus yang update Qﬂm %

2. Bagaimana fenomena atau
masalahnya , kenapa di
puskesmas cicalengka, kenapa | Anri, S.Kep., Ners., M.Kep
gaya hidupnya yang di teliti.
Jelaskan semuatujuan khusus
jangan di samakan dengan
tujuan umum

Rabu, 14 April
2021

Mengumpulkan revisian BAB 1
Feedback :
1. Penyakit apa hipertensi itu

2. Bagaimana gaya  hidup
penderita puskesmas @Wm 7g>

3. Tujuan khusus jangan sama
dengan tujuan umum

4. Cari juga data kejadian di 10
penyakit di puskesmas | Anri, S.Kep., Ners., M.Kep

hipertensi menepati urutan
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berapa

28 April 2021

Mengkonfirmasi pada
pembimbing pendamping judul
“Gambaran Gaya Hidup Pada
penderita Hipertensi Di Puskesmas
Cicalengka” tidak di izinkan
penelitian secara langsung kepada
pasien oleh Kepala Ruangan
Puskesmas Cicalengka di
karenakan masa andemici hanya
di perbolehkan data sekunder dan
konsul lagi kepada pembimbing
pendamping disarankan ganti judul
menjadi  “Gambaran Krakteristik
Penderita Hipertensi Di Wilayah
Puskesmas Cicalengka”

__opmi

Anri, S.Kep., Ners., M.Kep

Sabtu, 10 Mei
2021

Mengumpulkan BAB |, BAB I,
BAB |1l dan BAB IV dari judul

baru yaitu “Gambaran
Karakteristik Penderita Hipertensi
Di Wilayah Puskesmas
Cicalengka”

Feedback :

1. Bagaimana jumlah kejadian
hipertensi di wilayah PKM
cicalengka, dan di wilayah
PKM ada beberapa desa
masukan datanya kalo ada?

2. Masukan apa saja
karakteristiknya

3. Lihat di panduan cara
penulisan spasinya pada BAB
Il tinjauan Pustaka

4. Apa definisi konseptualnya

s

Anri, S.Kep., Ners., M.Kep

Jumat, 28 Mei
2021

Mengumpulkan revisian BAB llI

dan BAB IV

Feedback :

1. Masukkan sumber dari
kerangka konsep dan beri judul

2. Pada rumus sampel coba pakai
rumus 0.01> jangan 0.05°
supaya tidak terlalu banyak

S

Anri, S.Kep., Ners., M.Kep
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sampelnya

3. Tehknik pengumpulan data di
jelaskan Kembali

4. Bagaimana
penelitiannya jelaskan
jelas

analisis
lebih

Minggu, 27 Juni
2021

Mengumpulkan revisian proposal

Feedback :

1. Menambahkan karakteristik di
bab |

2. Menambhakan
karakteristik bab Il

3. Konsultasi Bab V

penjelasan

S

Anri, S.Kep., Ners., M.Kep

Senin, 9
Agustus 2021

Mengumpulkanrevisian BAB 1V

dan Bab V

Feedback :

1. Perbaiki hasil penelitian

2. Tambahkan dan jelaskan
Kembali pembahasan

3. Perbaiki kesimpulan

4. Perbaiki saran
manfaat

seusuai

S

Anri, S.Kep., Ners., M.Kep

Selasa, 10

Mengumpulkan abstrak, revisian

Agustus 2021 Bab V dan bab VI
Feedback : Q/ﬂm %
1. Perbaikan saran
2. Menambahkan tujuan khusus
3. ACC sidang akhir Anri, S.Kep., Ners., M.Kep
Jumat, 13 ACC SIDANG
Agustus 2021

o}

Anri, S.Kep., Ners., M.Kep
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LAMPIRAN 3
Surat izin Usulan Kampus

N{J> Fakultas Keperawatan [
15 Universitas bbbl
)" Bhakti Kencana

Nomor : 048/09.FKP-1/UBK/IV/2021 Bandung, 8 April 2021

Lampiran e

Hal : Permoh izin studi dahuls & penelitian

Kepada Yth :

Kepala Puskesmas Cicalengka
Di tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Ba’da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT yang telah
memberikan nikmat yang banyak kepada kita.

Berkaitan dengan pembelajaran pada Program Studi D Ill Keperawatan Universitas Bhakti Kencana,

mohon kiranya instansi Bapak/Ibu pimpin dapat memberikan izin litian diP C

kepada mahasiswa dibawah ini

Nama :Resa Yuliani
NIM :4180180041
Judul :Gambaran Gaya Hidup Penderita Hipertensi Di Puskesmas Cicalengka

Tanggal Pelaksanaan  :06 April 2021 s/d 30 Juni 2021

Demikian permoh ini kami k atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima

kasih.

Wassalamu’alaikum wr. Wh

Universitas Bhakti Kencana
»**"""Dekan Fakultas Keperawatan
+

;:k (D Qj PV‘T s
] CD ! ’b
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LAMPIRAN 4
Surat izin Rekom Puskesmas

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
DINAS KESEHATAN
PUSKESMAS CICALENGKA DTP

Jin. Raya Cicalengka No.321 Telp. (022) 7949217 Kode Pos 40395

> leememmmmn) < E-mail : puskcicalengka bandungkab@yahoo.co.id
Nomor :800/2/9 | IV 12021/ Pusk
Sipat : Biasa
Lampiran S
Perihal : Peneriman ijin studi pendahuluan dan penelitian
Kepada :
Yth. Dekan Fakultas Keperawatan
Universitas Bhakti Kencana
Di
Tempat.

Dengan Hormat,

Berdasarkan Surat Fakultas Kepx 1 Universitas Bhakti Kencana . Nomor : 048/09.FKP-
1/UBK/IV/2021. Perihal; Permohonan ijin studi pendahuluan dan penelitian.
Kepada :

Nama : Resa Yuliani

NIM : 4180180041

Judul : Gambaran Gaya Hidup Penderita Hipertensi di Puskesmas

Cicalengka

Tanggal 19 April 2021 s/d 30 Juni 2021
Kami dari Pusk Cicalengka DTP. Memberikan ijin kepada Mahasi but di atas
untuk melak kan studi p huluan dan penelitian.

Demikian surat ini dibuat, agar dapat diperg
kami haturkan terima kasih.

inya. Atas perhatiannya

Ditetapkan di : Cicalengka
Pada tanggal : foApril 2021

KEBAI'A PUSKESMAS CIGALENGKA DTP,

Pembina Tk. | IV/b
NIP. 19770414 200701 2 011
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LAMPIRAN 5
Surat izin Dinas Kesehatan Kabupaten Bandung

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
DINAS KESEHATAN

JI. Raya Soreang Km. 17 Telp. (022) 5897520, 5897521, 5897522, 5897523 Soreang
Website : http// www.kesehatan.bandungkab.go.id
Email : kesehatan_bandungkab@yahoo.com

Soreang, IL April 2021

Kepada
Nomor . 070/ 3004 /DINKES Yth.  Universitas Bhakti Kencana
Lampiran - di
Hal : Rel dasi Studi F | Tempat

& Penelitian

Berdasarkan surat dari  Dekan Fakultas Keperawatan Universitas Bhakti Kencana
Nomor : 047/09,FKP-1/UBK/IV/2021 Tanggal 08 April 2021 Perihal ~ Permohonan
izin studi Pendahuluan & Penelitian atas nama : Resa Yuliani NIM. 4180180041,
Tentang " Gambaran Gaya Hidup Pada Penderita Hipertensi Di Puskesmas
Cicalengka " serta dengan memperhatikan surat ijin lokasi dari Puskesmas Cicalengka
DTP Nomor : 800/219/1V/2021/Pusk Tanggal 10 April 2021

Dengan ini menerangkan bahwa pada prinsipnya kami tidak berkeberatan
kepada yang b K untuk dakan Kegiatan Studi Pendahuluan dan
Penclitian di Pusk Cicalengka DTP Kabup Bandung yang akan dilak
pada 19 April 2021 s/d 30 Juni 2021, dengan ketentuan :

1) Dalam pelaksanaan kegiatan agar mengikuti Protokol Kesehatan Covid-19 yaitu :

menggunakan Alat Pelindung Diri (APD), menggunakan masker, menjaga jarak

Sosial Di Physical Di ing (minimal 1-1,5 m), dan selalu mencuci

tangan dengan menggunakan sabun dan air mengalir (C’ TPS)/hand sanitizer,

2) Berkoordinasi dengan Kepala Pusk tempat pelal |
teknis pelaksanaan kegiatan;

3) Menghindari adanya pengumpulan massa/masyarakat dalam pelaksanaan kegiatan
dan diupayakan untuk tidak bertatap muka secara langsung/dilakukan secara
daring/online;

>

4) Melampirkan hasil Rapid TestSwab sebelum pelak dimulai (dilakub
secara mandiri/difasilitasi oleh Institusi pendidikan);

5) Memberikan salinan hasil laporan kegiatan kepada Kepala Puskesmas tempat
pelaksanaan kegiatan,

6) Memperhatikan K vang telah ditetapkan oleh Kepala Badan
Koch | Kal €
Surat ijin ini akan dicabut dan dinyatakan tidak berlaku apabila yang

t 2k tidak hi | k seperti tersebut di atas.

Tembusan, disampaikan kepada
1. Yth Kepala Badan Kesbang Pol, Kabupaten Bandung
2. Yih Kepala Puskesmas Cicalengka DTP Kab Bandung
3 Yih Arsip
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LAMPIRAN 6

Izin Surat Kesbangpol Kabupaten

PEMERINTAH KABUPATEN BANDUNG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JALAN RAYA SOREANG KM. 17 TELP/FAX. {022) 569156C SOREANG 40912

eMail : badankesbangpol@bandungkab.go.id

o k2

~ea

Menimtang 7

Nomor : 0701341 Bic. Wasbang

mmmmwm&-,mn-mzomm
Perubahan atas Peraturan Menten Dslam Negeri Nomor 64 Tahun 2011 fentany
Pevoman Penerbitan Rehomendasi Peneditian .
Peraturan Gubemur No. 36 Tahun 2020, lentang Pecoman Pembatasan Sosial
Bersekala Besar Secara Proporsional Sesuai Level Kewaspadaan Daerah
Kabupaten ! Kota Bebagai Persiapan Pelaksanaan Adaptasi Kebiasaon Baru untuk
Parcegahan dan Fengendalian Corona Virus Cisease 2019 (Covi-19) (berita
daerah Provinsi Jawa Baral Tahun 2020 Nomor 46);

5 P'ruunn wsmmmzx'rm 2016 tontang perubahan ketiga atas

Peraturar Bandung Nomor 06 Tahun 2008 tentang Rincian Tugas , Furgsi
dan Tli Ku'h Lembaga Tdu\il Daerah Kabupaten Bandung;

Pomituran Bupati Nomor 08 Tahun 2020 tertang Pedoman Pelaksanaan Adaptasi
K-u--zno&’-u dakan Rangka Pencegahan dan Pengendalien Corona Virus
Disease 201

Nemor : 046 /09, FKP-
|ILBKIIVI202| W 03 Apeil 2021 Pm Permohonan izin studi perdahuluan &

m daril Dinas Kesehatan Kabupsten EBandung Nomor . O70/7004/DINKES,
wwmmt Perihal Rekomendas Studi Pendahuuan & Penelitian

dan Puskesmas DTP, Nomer : AMVMVI?MVMWI 10
A’vizbﬂ Perihal Penerimaan ijin studi pendahuluan dan penelitan, =

MEMBERITAHUKAN BAHWA :

Nama ¢ RESA YUUIANI
Aamat + JI. Sockama Hatta No. 764 Bandung
No. Telpen i 022-7830760

Untuk t 1)
2)

Kegiatan Penelifian dengan judul: “Gambaran Gaya Hidup Penderita
ol

L . Dinas

ore Eandung
Waktu Kegiatan ¢ 22 April s/d 20 Juni 2021

Status © Bam

Jumileh © 1 (satu) Orang

Pananggungjawah © R Sifi.Jundiah, 5 Kp, M Kep

Melaporkan hasil kegialan kepada Badan Kesatuan Bangsa dan Politi Kabupaten Bandung peling lambat 7 herl

setelah selesai kegiatan.

Menjaga dan

selama
mmmmmmmmwwm 16 yaitu :
kegiatan.

- Waib

dalam setiap

- Gelals mencuci tangan dengan memakai sabuvhend sanitizor
- w-»mu-uM(mmm-aam

Demisian

dibuat untuk

Sorcang, 22 April 2021
a.n KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

KEPALA BIDANG IDEOLOGI, WAWASAN KEBANGSAAN
DAN KETAHANAN BANGSA
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LAMPIRAN 7
Bukti Screenshot Data Sekunder

M45 008 a o B @

& @"\0 Ibu Teni Puskesmas me

Assalamualaikum Bu, punten ka wagel hyg naroskeun kmha data tea nu

perdesa nyungkeun sdyana Bu Aya teu? ‘

Mhun bul

Bu punten bd ngemutan blih hlap nya 1400 4/

Assalamualaikum Bu, punten ka wagel enjing kneh ts naroskeun data
soalna bd bimbingan proposal hehe

Hyg data tea Bu 1
Raw Data Survei - 02_10_2019 16-57...
Raw Data Survei - 03_09_2019 18-5...
Raw Data Survei - 07_10_2019 21-00...
Raw Data Survei - 21_08_201 20-5...
Raw Data Survei - 24_07_201 16-0...

Raw Data Survei - 31_08_2019 06-0...

raw data survei tenjolaya. xlsx »

Hanupisibu“ ‘. e

Bu pami nu terbaru 2020 mah teu Aya nya? ‘. i
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Lampiran 8

" Universitas =022

10> Bhakti Kencana Lol

SURAT KETERANGAN BEBAS PLAGIARISME
Nomor:109/FKEP.PERP/UBK/IX/2021

Kepala Bagian Perpustakaan Universitas Bhakti Kencana kan bahwa
dengan identitas berikut:

Nama : Resa Yuliani
NIM < 4180180041
Fakultas : Keperawatan
Program Studi : D3 Keperawatan

Nilai Hasil Plagiat :27%
Judul KTUSkripsi  : Gambaran Karakteristik Penderita Hipertensi Di Wilayah Kera

Pusk Cicalengka Kabupaten Bandt

Dinyatakan sudah hi syarat batas maksimal plagiasi kurang dari 30% pada setiap sub

bab naskah KTU/Skripsi yang disusun. Surat Keterangan ini digunakan sebagai syarat untuk
bilan ljazah dan Transkrip Nilai.

Bandung, 6 September 2021

Ka. Bagian Perpustakaan UBK

a0
Ny

Rosy Rosytasary, S.IIP
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Nama

Nim

Tempat/Tanggal Lahir

LAMPIRAN 9
RIWAYAT HIDUP

°
A T e

: Resa Yuliani

: 4180180041

: Bandung, 28 Juli 1999

Alamat : Kp. Kebon Kalapa 003/004
Ds Panenjoan Kec. Cicalengka Kab Bandung

Pendidikan

1. TK Hidayatul Zuhariyah : 2006 — 2007

2. SDN Tenjola 111 : 2007 — 2012

3. SMP Ma’Arif Cicalengka :2012 — 2015

4. SMK Yadika Cicalengka : 2015 -2018

5. SMA Bina Cipta Ujung Berung : 2020

6. Universitas Bhakti Kencana Bandung : 2018 s.d sekarang
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