ABSTRAK

Latar Belakang : Angka diare di Kabupaten Karawang 214/1000
penduduk. Salah satu memilih makanan jajanan agar tidak menyebabkan
diare yaitu ditentukan dari pengetahuan dan juga pendidikan remaja
tersebut. Pengetahuan sangat diperlukan oleh remaja untuk memperoleh
informasi. sebagian besar kejadian diare disebabkan oleh ketidaktahuan
remaja dalam memilah milih makanan juga jajanan. Ketidaktahuan
remaja ini dalam pemilihan makanan jajanan secara langsung maupun
tidak yang menjadi pemicu gangguan kesehatan yaitu diare. Tujuan :
Untuk mengidentifikasi Gambaran pengetahuan remaja dalam pemilihan
makanan jajanan yang menyebabkan diare di RT 17 RW 007 Desa
Kondang Jaya Kabupaten Karawang. Pengetahuan pada dasarnya
muncul pasca manusia melakukan pengindraan pada suatu objek lewat
panca indra yakni indra penglihatan, penciuman, peraba, pendengaran,
serta perasa. Pengetahuan merupakan serangkaian ide yang dimiliki
manusia mengenai seisi dunia, tidak terkecuali makanan serta
kehidupannya. Street food merupakan makanan serta minuman yang
dibuat pedagang makanan di area penjual. Metode: Menggunakan
metode deskriptif dengan variabel gambaran pengetahuan. Total sampel
penelitian sejumlah 30 responden. Data dikumpulkan melalui kuesioner
google form yang disebarkan melalui nomor whatsapp. Hasil:
keseluruhan tentang pengetahuan remaja dalam pemilihan makanan
jajanan yang menyebabkan diare hampir setengah dari responden yaitu
11 responden (37%) pengetahuan kurang dan sebagian kecil responden
yaitu 5 (17%) pengetahuan baik. Kesimpulan: berdasarkan keseluruhan
di dapatkan hampir setengah dari responden memiliki pengetahuan
kurang.
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ABSTRACT

Background: The diarrhea rate in Karawang Regency is 214/1000 population. One
way to choose snacks so as not to cause diarrhea is determined by the knowledge
and education of the teenager. Knowledge is needed by teenagers to obtain
information. Most of the incidence of diarrhea is caused by the ignorance of
teenagers in choosing food and snacks. The ignorance of this teenager in the
selection of snacks is directly or indirectly the main cause of diarrhea problems.
Objective: To identify the description of adolescent knowledge in the selection of
snacks that cause diarrhea in RT 17 RW 007, Kondang Jaya Village, Karawang
Regency. Knowledge basically occurs after people sense a certain object through
the human senses, namely the senses of sight, hearing, smell, taste, and touch.
Knowledge is the whole idea, the idea that humans have about the whole world,
including humans and their lives. Snack food is food and drink that is processed by
food craftsmen at the seller's place. Methods: Using descriptive methods with
knowledge description variables. The number of samples is 30 respondents. Data
collection with google form questionnaire distributed via whatsapp number.
Results: the overall knowledge of adolescents in the selection of snacks that cause
diarrhea is almost half of the respondents, namely 11 respondents (37%) with poor
knowledge and a small proportion of respondents, namely 5 (17%) good
knowledge. Conclusion: based on the whole, almost half of the respondents have
less knowledge.
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