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BAB VI. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah didapat melalui data rekam medis pasien dispepsia di 

RSUD Cicalengka periode April – Juni 2022 dapat diperoleh kesimpulan berupa: 

1. Gambaran pengobatan kombinasi yang paling banyak digunakan untuk penderita 

dispepsia yaitu golongan obat H2RA (Histamin 2 Reseptor Antagonis) + 5HT3 

(Reseptor 5-Hydroxytrypramin 3) + PPI (Proton Pump Inhibitor) + Sitoprotektif 

2. Ketepatan penggunaan obat berdasarkan tepat obat 100% 

3. Ketepatan penggunaan obat berdasarkan tepat indikasi 100% 

4. Ketepatan penggunaan obat berdasarkan tepat dosis dan frekuensi dosis 100%   

6.2 Saran 

Diperlukan penelitian lebih dalam mengenai frekuensi dosis pada penggunaan obat dispepsia 

dalam terapi pengobatan dispepsia.


