Bab VI Kesimpulan

VI.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengamatan dan analisis data di instalasi farmasi

rawat jalan di salah satu rumah sakit di Kabupaten Subang selama

periode Januari sampai dengan Desember 2018, dapat disimpulkan

bahwa:

1.

Jenis kelamin pasien yang paling banyak adalah pasien wanita
sebanyak 67 pasien (67,0%).

Kriteria usia pasien yang terbanyak, yaitu pasien dengan rentang
usia 55 sampai dengan 59 tahun sebanyak 18 pasien (18%).

Obat tukak lambung yang paling banyak diresepkan adalah
golongan penghambat pompa proton sebanyak 50,28%.
Penggunaan obat kombinasi, yaitu lansoprazol dan sukralfat
paling banyak diresepkan dengan persentase 35%.

Peresepan obat terbanyak menggunakan nama generik sebanyak
86,80%.

Ketepatan dosis menunjukkan 100% peresepan adalah tepat
dosis.

Terdapat 42 kasus peresepan yang berpotensi terjadinya interkasi

obat dengan kategori moderate.

V1.2. Saran
Adapun saran yang dapat diberikan, yaitu menekankan peranan

Apoteker untuk mengevaluasi penggunaan obat terkait adanya

potensi interaksi obat. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya agar

meneliti pasien dengan diagnosis tukak lambung yang disebabkan

infeksi H. pylori.
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