BAB I
METODE PENULISAN
3.1 Jenis Laporan
Metode penelitian ibu nifas ini adalah metode penelitian dengan pendekatan asuhan
kebidanan berupa studi kasus, yakni dengan cara meneliti suatu permasalahan yang
berhubungan dengan kasus itu sendiri. Studi kasus ini berupa penatalaksanaan dengan
menggunakan pengaruh Sari Kacang Hijau terhadap kelancaran produksi ASI pada ibu

nifas.

3.2 Tempat dan waktu penelitian
3.2.1 Tempat

Tempat penelitian ini di PMB Bidan E Kecamatan Kalijati Kabupaten Subang
dan pasien melakukan kunjungan ulang.
3.2.2 Waktu
Penelitian ini di mulai dari tanggal 31 Maret 2023 sampai dengan 9 Mei 2023

3.3 Subjek penelitian
Subjek penelitian ini adalah ibu nifas dengan gangguan produksi ASI yang berada
di PMB Bidan E Kecamatan Kalijati Kabupaten Subang
3.4 Jenis Data
Jenis data yang di gunakan dalam pembuatan laporan ini adalah jenis data primer
dan data sekunder.
3.4.1 Data Primer
Data primer merupakan jenis data dimana peneliti mengambil data dan
melaksanakan asuhan kebidanan secara langsung kepada subjek penelitian. Pada
penelitian ini data primer yang diperoleh menggunakan cara wawancara.
3.4.2 Data sekunder
Data sekunder merupakan dokumentasi rekam medis yang diperoleh melalui
Buku KIA atau catatan Rekam medis di PMB.
3.5 Teknik Pengambilan Data
Teknik pengambilan data adalah cara mendapatkan data untuk kemudian di analisis.
Pengambilan data berupa instrument yang digunakan diantaranya yaitu dengan cara

wawancara kepada pasien dan melakukan pemeriksaan fisik secara head to toe
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