
 

 

21 
 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

6.1.Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Rumah Sakit Kabupaten Bandung yang 

telah dilakukan, terdapat sebanyak 132 pasien SC yang memenuhi kriteria inklusi 

maka dapat disimpulkan : 

a. Pasien SC paling banyak yaitu pada usia produktif untuk kehamilan yang  mana 

pada rentang usia 20-35 tahun, Pada usia 20-35 merupakan rentang usia yang 

dianggap ideal untuk menjalani kehamilan serta proses persalinan karena organ 

reproduksi sudah dalam keadaan yang sempurna. Sedangkan diagnosis paling 

banyak adalah diagnosis Riwayat SC. Serta antibiotik paling banyak digunakan 

yaitu Cefotaxime yang mana merupakan antibiotik sefalosporin generasi ke 3. 

b. Penggunaan obat antibiotik profilaksis pada pasien bedah SC di Rumah Sakit 

Kabupaten Bandung berdasarkan Permenkes No. 28 tahun 2021 tentang pedoman 

penggunaan antibiotik, Medscape, MIMS, Drug Information Handbook edisi 20 

dan Pharmacoteraphy Handbook 11th edition. Memiliki ketepatan penggunaan 

antibiotik yaitu tepat obat (100,00%), tepat dosis (100,00%), dan tepat waktu 

pemberian (90,91%). 

6.2.Saran 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode retrospektif, yang mana untuk 

penelitian selanjutnya disarankan menggunakan metode konkuren atau metode 

lainnya. Dapat dilakukan penelitian yang sama dengan rumah sakit yang berbeda agar 

dapat diketahui jumlah kasus dari tempat lain dan didapatkan gambaran mengenai 

penatalaksanaan terapi sehingga dapat dijadikan sebagai perbandingan. 


