37

DAFTAR PUSTAKA

Sudirjo, E., & Alif, M. N. (2018). Pertumbuhan dan Perkembangan Motorik: Konsep
Perkembangan dan Pertumbuhan Fisik dan Gerak Manusia. UPlI Sumedang
Press.

Sunita, T. (2024). Kesehatan Reproduksi bagi Remaja. Penerbit NEM.

Misiani, A., & Firdaus, S. (2019). Penanganan Dismenore Cara Farmakologi dan

Nonfarmakologi. Jurnal Citra Keperawatan, 7(1), 23-32.

Andriana, I., & Fitriani, H. (2020). Pengaruh terapi murottal al-qur’an surat ar-rahman
terhadap intensitas dismenore primer pada remaja putri. Jurnal Kesehatan
Kartika, 15(2), 41-49.

Mandey, F. K. (2014). Remaja merupakan kelompok potensial yang perlu mendapat
perhatian serius. Proporsi penduduk berusia remaja Masyarakat (FKM)
Universitas Hasanuddin (UNHAS) pada tahun mahasiswa media pornografi

mengenai akses hasil menunjukkan angka yang cukup besar, 48-55.

Ginanjar Sari, R. L., Estiwidani, D., & Wahyuningsih, H. P. (2020). Perilaku Remaja
Mengenai Penanganan Dismenore Di Kelas Xi Ma Ali Maksum Putri Bantul

(Doctoral dissertation, Poltekkes Kemenkes Yogyakarta).

Fadila, I., & Kurniawati, H. (2018, October). Upaya Pencegahan Anemia pada Remaja Putri
sebagai Pilar Menuju Peningkatan Kesehatan Ibu. In Prosiding Seminar Nasional
FMIPA-UT (pp. 78-89).

FADILAH, S. (2020). Karya Tulis limiah Literature Review: Gambaran Pengetahuan Dan
Sikap Remaja Tentang Perilaku Seksual.

Ekawati, D., Sabur, F., Umar, S., & Gasma, A. (2021). Efektivitas Penyuluhan Tentang
Perubahan Fisik pada Masa Pubertas Terhadap Peningkatan Pengetahuan Siswa
di SDN No. 29 Cini Ayo Jeneponto. Jurnal Inovasi Penelitian, 2(7), 2057-2064.



38

FEBRINA, G. (2021). PENGARUH PEMBERIAN SUSU SAPI TERHADAP
DISMENORE PADA REMAJA PUTRI SMA PERINTIS 2 BANDAR
LAMPUNG (Doctoral dissertation, Poltekkes Tanjungkarang).

Ertiana, D. (2016). Path Analysis Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Dismenore
Pada Siswi Sekolah Menengah Atas Di Kecamatan Pare Kabupaten Kediri
(Doctoral dissertation, UNS (Sebelas Maret University)).

Ain, N. Q. PERBANDINGAN EFEKTIVITAS AKUPRESUR TITIK TUNGGAL
DENGAN TITIK KOMBINASI TERHADAP DISMENORE PRIMER PADA
SISWI MADRASAH ALIYAH SUNAN PANDANARAN (Bachelor's thesis,
UIN Syarif Hidayatullah Jakarta-FIKES). 44

Septiana, M., Khayati, N., & Machmudah, M. (2022). Kompres Hangat Menurunkan Nyeri
Pada Remaja Yang Mengalami Dismenore Di Pondok Pesantren Sahlan Rosjidi.
Ners Muda, 3(1), 46-53.

Saputri, N., Astuti, S. A. P., & Rizky, A. W. (2022). Hubungan Tingkat Pengetahuan Dan
Sikap Dengan Penanganan Dismenore Primer Pada Remaja Putri. PREPOTIF:
JURNAL KESEHATAN MASYARAKAT, 6(3), 1803-1809.

Yulita, O. (2020). Peran Sungai Batanghari Terhadap Perekonomian Kesultanan Melayu

Jambi. Hadharah: Jurnal Keislaman Dan Peradaban, 14(1).

Emelia, R. D., Subiyono, S., & Sari, D. R. P. (2019). Potensi Minyak Atsiri Kayu Manis
(Cinnamomum Burmannii) sebagai Antifungi terhadap Pertumbuhan Jamur

Candida Albicans (Doctoral dissertation, Poltekkes Kemenkes Yogyakarta).

Maharianingsih, N. M., & Poruwati, N. M. D. (2021). Pengaruh Pemberian Aromaterapi
Kayu Manis terhadap Intensitas Nyeri Dismenore Primer pada Remaja. Jurnal
IImiah Medicamento, 7(1).



39

Lutfiah, L. (2023). PENGARUH EKSTRAK KAYU MANIS (Cinnamomum verum)
TERHADAP DISMENORE PADA SISWI IX DI MADRASAH
TSANAWIYAH PESANTREN QOTRUNNADA CIPAYUNG TAHUN 2022

(Doctoral dissertation, Universitas Nasional).

Aprilia, N. (2022). PENGARUH PEMBERIAN SEDUHAN KAYU MANIS
(Cinnamomum Verum) TERHADAP DISMENORE REMAJA PUTRI. Jurnal
Doppler, 6(2), 51-55.

Daniela. 2018. “Perbedaan Intensitas Nyeri Pre-Post Hypnotherapy Terhadap Pengurangan
Nyeri Dismenorea Pada Mahasiswa Tingkat | Kebidanan Di Stikes Bhakti
Kencana Tahun 2018.” New England Journal of Medicine 372(2): 2499-2508.

Efekti, Article, and Haid Pada Remaja Putri. 2022. “1 - 3 Program Studi Kebidanan Dan
Pendidikan Profesi Bidan, Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Medistra Indonesia.”
: 270-81.

Sari, Indah Dewi, and Utary Dwi Listiarini. 2021. “Efektivitas Akupresur Dan Minuman
Jahe Terhadap Pengurangan Intensitas Nyeri Haid/Dismenore Pada Remaja

Putri.” Jurnal Ilmiah Universitas Batanghari Jambi 21(1): 215.

Alexander. 2023. “Pengaruh Ekstrak Kayu Manis (Cinnamomum Lauraceae) Terhadap
Dismenore Pada Siswi Kelas Ix.” 6(1): 70—76.



