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KATA PENGANTAR

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas segala

rahmat dan karunia-Nya, sehingga kami dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah

(KTI) ini yang berjudul “Penerapan Swedish Massage dalam Asuhan

Keperawatan pada Ibu Post Sectio Caesarea dengan Nyeri Akut di Ruang Agate

Bawah RSUD dr. Slamet Garut Tahun 2025”. Maksud dan tujuan penyusunan

karya tulis ilmiah ini adalah untuk memenuhi salah satu tugas akhir dalam

menyelesaikan Program Studi Diploma III Keperawatan di Universitas Bhakti

Kencana.

Penerapan teknik swedish massage diharapkan dapat memberikan

kontribusi dalam penatalaksanaan nyeri akut pada ibu post sectio caesarea, yang

sering menjadi masalah utama pada pasien pasca operasi. Melalui pendekatan

keperawatan yang holistik, kami ingin menunjukkan bahwa teknik non-

farmakologis dapat menjadi salah satu pilihan untuk mengurangi nyeri,

meningkatkan kenyamanan, serta mempercepat proses pemulihan.

Kami menyadari bahwa dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini masih

terdapat banyak kekurangan, baik dalam segi materi maupun penyajian. Oleh

karena itu, kami sangat mengharapkan saran dan kritik yang membangun dari pw

zxara pembimbing dan pembaca sekalian demi perbaikan di masa

mendatang.

Dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini, penulis memperoleh banyak

bantuan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini

penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada:

1. H. Mulyana, SH, M,Pd.,MH.Kes selaku Ketua Yayasan Adhi Guna Kencana

Bandung.

2. Edi Junaedi, S.Kep.,M.H.Kes selaku Ketua Yayasan Bidara Mukti Garut.

3. Dr.apt. Entris Sutrisno, M.H.Kes selaku Rektor Universitas Bhakti Kencana.
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4. Ns. Winasari Dewi, M.Kep. selaku Kepala Cabang sekaligus Ketua Program

Studi Diploma III Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Garut dan selaku

pembimbing pendamping yang telah membimbing dan memotivasi selama

penulis menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.

5. Rany Yulianie, S.ST., M.Kes. selaku Pembimbing utama yang telah

membimbing dan memotivasi selama penulis menyelesaikan karya tulis

ilmiah ini.

6. Yusni Ainurrahmah, S.Kep., Ners., M.Si. Selaku dosen penguji 1 yang telah

membimbing dan memberikan saran yang baik kepada penulis.

7. Dinny Ria P, S.Kep., Ners., M.Kep. Selaku dosen penguji 2 yang telah

membimbing dan memberikan saran yang baik kepada penulis.

8. Penulis mengucapkan terima kasih kepada seluruh dosen pengajar Universitas

Bhakti kencana garut yang telah memberikan bimbingan keilmuan serta

nasihat-nasihat berharga selama menjalani perkuliahan. Semoga segala ilmu

dan amal baik Bapak dan Ibu mendapatkan balasan yang berlipat ganda dari

Allah SWT, Aamiin.

Semoga karya tulis ini dapat memberikan manfaat bagi perkembangan

ilmu pengetahuan, khususnya dalam bidang keperawatan, serta memberikan solusi

bagi penatalaksanaan nyeri pada ibu post sectio caesarea. Akhir kata, penulis

Terima kasih.

Garut, November 2025

Annisa Sa’adatul Qodar

NIM : 221FK06005


