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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang  

Karakteristik merupakan ciri-ciri, sifat-sifat, maupun semua 

keterangan pada elemen, elemen yang digunakan pada penelitian ini 

adalah karakteristik yang dipilih yaitu usia, pekerjaan, pengetahuan, 

pendidikan, dan jarak(Supranto, 2007 dalam Rasily dan Puspita 2016). 

Pelayanan kesehatan dasar yang ada di posyandu adalah Kesehatan 

Ibu dan Anak (KIA), Keluarga Berencana (KB), Imunisasi, Gizi dan 

Penanggulanagan Diare. Kegiatan posyandu  diasumsikan sebagai salah 

satu pendekatan yang tepat untuk menurunkan angka kematian dan 

kesakitan balita serta dapat meningkatkan status gizi pada balita (Depkes, 

2011). Tujuan dilaksanakannya posyandu adalah untuk mempercepat 

penurunan Angka Kematian Ibu (AKI), Angka Kematin Bayi (AKB) DAN 

Angka  Kematian Balita (AKBA) (Kemenkes RI, 2013).  

Manfaat dan layanan yang diberikan oleh posyandu balita antara 

lain, bayi dan anak balita mendapatkan kapsul vitamin A, mendapatkan 

imunisasi lengkap, pertumbuhan anak balita terpantau sehingga tidak 

menderita gizi kurang atau gizi buruk, apabila terdapat kelainan pada bayi 

dapat segera diketahui dan dirujuk ke puskesmas. Ibu juga akan 

mendapatkan penyuluhan tentang kesehatan anaknya (Kemenkes RI, 

2012). Fungsi posyandu itu sendiri adalah untuk menurunkan angka 

kesakitan dan kematian bayi serta balita.  

Berdasarkan laporan dari WHO-Unicef, Indeks perkembangan anak 

yang menunjukkan kesehatan dan kesejahteraan anak Indonesia berada di 

peringkat 117 dari 180 negara yang di teliti (The Lancet, 2020). Menurut 

Riskesdas, stunting terjadi penurunan prevalensi pada anak balita dari 

37,21% di tahun 2013 menjadi 30,79% tahun 2018(Sirkesnas). 

Di masa pandemi ini proses pelayanan posyandu di Desa Kertasari 

tetap berjalan tetapi tidak dilakukan di lingkungan Desa akan tetapi 


