
 

 

 

 

LAMPIRAN 

 
 

Lampiran 1 

1. Surat izin penelitian 

2. Surat balasan izin peneltian dari RSUD Al-Ihsan Kabupaten Bandung 

3. Surat permohonan translate instrument penelitian 

4. Surat keterangan translate instrument penelitian dari NEC 

5. Surat permohonan pengajuan uji etik penelitian 

6. Surat uji etik penelitian dari poltekkes 

7. Surat izin penelitian ke Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten 

Bandung 

8. Surat balasan izin penelitian dari Badan Kesatuan Bangsa dan Politik 

Kabupaten Bandung 

Lampiran 2 

1. Kisi-kisi instrument penelitian 

2. Lembar penjelasan penelitian 

3. Lembar informed consent 

4. Instrument penelitian 

Lampiran 3 

1. Karakteristik pada Pasien yang Menjalani Hemodialisis di RSUD Al-Ihsan 

2. Data Rekapitulasi hasil penelitian 

3. Hasil skala likert variabel 

4. Hasil SPSS analisis univariat dan bivariate 

Lampiran 4 

1. Bimbingan Skripsi 

2. Matriks Evaluasi Sidang Akhir 

3. Bukti Menjadi Oponen 

Lampiran 5 Daftar Riwayat Hidup 

Lampiran 6 Hasil Turnitin Plagiarisme 

 

 

 

 

 

90 



 

 

91 
 
 

 
 

Lampiran 1 

1. Surat Izin Penelitian 
 



92 
 

 

 

 

2. Surat Balasan Izin Penelitian dari RSUD Al-Ihsan 
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Lampiran 2 

 

1. Kisi-Kisi Instrumen Penelitian 

 

Tabel 1 Kisi-Kisi Kuesioner MOS-SSS 

 

No Subskala Variabel Nomor Item Jumlah Item 

1. Dukungan emosional / 

informasional 

2, 3, 7, 8, 12, 13, 15, 

16, 18 

9 

2. Dukungan nyata 1, 4, 11, 14 4 

3. Dukungan kasih sayang 5, 9, 19 3 

4. Dukungan interaksi 
sosial positif 

6, 10, 17 3 

 Jumlah Item Seluruhnya 19 
 

Tabel 2 Kisi-Kisi Kuesioner SWBS 

 

No Subskala Variabel 
  Nomor Item  Jumlah 

Item Favorable Unfavorable 

 

1. 
 

Religious well-being 
3, 7, 11, 15, 

17, 19 

 

1, 5, 9, 13 
 

 
Jumlah 6 4 10 

2. Existential well-being 
4, 8, 10, 14, 

20 
2, 6, 12, 16, 

18 

 

 Jumlah 5 5 10 
 Jumlah Item Seluruhnya  20 

 

Tabel 3 Kisi-Kisi Kuesioner CD-RISC 

 

No Subskala Variabel Nomor Item Jumlah Item 

1. Tenacity 11, 12, 13, 14, 15, 16, 
17, 18, 19, 20, 21, 22, 

23 

13 

2. Strength 1, 5, 7, 8, 9, 10, 24, 25 8 
3. Optimism 2, 3, 4, 6 4 

 Jumlah Item Seluruhnya 25 
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2. Lembar Penjelasan Penelitian 

 

LEMBAR PENEJELASAN PENELITIAN 

 
 

Kepada Yth : 

Responden 

Di Tempat 

 
Dengan Hormat, 

Saya mahasiswa S1 Program Studi Keperawatan Universitas Bhakti Kencana 

Bandung : 

Nama : Dila Novita 

NIM : AK118047 

 
 

Bermaksud akan melaksanakan penelitian mengenai “Hubungan Dukungan 

Sosial dan Spiritualitas dengan Resiliensi Pada Pasien Yang Menjalani 

Hemodialisis di Rumah Sakit Umum Daerah Al-Ihsan Kabupaten Bandung”. 

Segala informasi yang diberikan akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

dipergunakan untuk kepentingan penelitian. Jika saudara/i bersedia, maka saya 

mohon kesediaan untuk mendatangani lembar persetujuan yang saya lampirkan. 

 
Atas perhatian dan kesediannya menjadi responden, saya ucapkan terimakasih. 

 
 

Bandung, Juni 2022 

Peneliti 

(Dila Novita) 
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3. Lembar Informed Consent 

 

SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Alamat : 

Umur : 

Jenis Kelamin : Laki-laki/Perempuan 

Agama : 

 
Dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia)* menjadi responden dalam 

penelitian yang dilakukan oleh peneliti Dila Novita yang berjudul “Hubungan 

Dukungan Sosial dan Spiritualitas dengan Resiliensi Pada Pasien Yang Menjalani 

Hemodialisis di Rumah Sakit Umum Daerah Al-Ihsan Kabupaten Bandung”. 

Keikutsertaan dalam penelitian ini dilakukan secara benar, suka rela dan tidak 

merugikan saudara/i. 

Demikianlah surat persetujuan ketersediaan ikut serta dalam penelitian ini 

saya buat untuk digunakan seperlunya. 

 

 

Bandung, Juni 2022 

Responden 

 

 

(……….…………..) 
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*mencoret salah satu 

 

4. Instrument Penelitian 

 

1. Data Demografi dan Informasi Klinis 
 

Nama (Inisial) ……………………… 

Tanggal lahir/usia _ _ - _ _ -_ _ _ _ / .......... tahun 

Jenis kelamin o Perempuan 

o Laki-laki 

Pekerjaan o Tidak bekerja 

o Karyawan swasta 

o Wiraswasta 

o PNS 

o Pensiunan 

o Lainnya, sebutkan……. 

Status pernikahan o Menikah 

o Tidak/belum menikah 

o Lainnya, sebutkan……. 

Tingkat pendidikan o Tidak sekolah 

o SD 

o SMP 

o SMA 

o D3/S1 

o S2/S3 

Agama o Islam 

o Kristen 

o Budha 

o Hindu 

o Katolik 

o Konghucu 

Rata-rata pendapatan per bulan Rp. …………………… 

Mulai melakukan hemodialisis Bulan….. Tahun….. 

Lama menjalani hemodialisis ………tahun ……….bulan/ HD ke……. 

Frekuensi menjalani hemodialisis …….. kali/minggu 

Durasi waktu setiap kali 

menjalani hemodialisis 

…….. jam 

Penyakit Penyerta (Komorbid) o Tidak ada 

o Ada, sebutkan………………… 
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2. Kuesioner Penelitian 

Pengisian kuesioner dapat dilakukan dengan langkah-langkah sebagai 

berikut : 

1. Bacalah masing-masing point pertanyaan dengan seksama 

2. Pilihlah salah satu jawaban yang sesuai dengan apa yang dirasakan 

dengan memberikan tanda ceklist () setiap kolom yang telah 

disediakan 

3. Pemilihan jawaban hanya diperbolehkan salah satu jawaban 

4. Periksa kembali jawaban apakah telah sesuai atau tidak 

 
 

a)  Kuesioner Resiliensi : the Connor and Davidson resilience scale 

(CD-RISC) 

Pilihlah salah satu jawaban dengan keterangan : 

a) STS : Sangat Tidak Setuju 

b)  TS : Tidak Setuju 

c) C : Cukup 

d)  S : Setuju 

e) SS : Sangat Setuju 
 

No Pertanyaan 
Jawaban Responden 

STS TS C S SS 

1. Mampu beradaptasi dengan perubahan      

2. Memiliki hubungan yang dekat dan 
aman 

     

3. Terkadang takdir atau Tuhan dapat 

membantu 

     

4. Dapat menangani apa pun yang terjadi      

5. Keberhasilan masa lalu memberikan 
kepercayaan diri untuk menghadapi 

tantangan baru 

     

6. Melihat sisi humor suatu kondisi      

7. Mengatasi stres dengan memperkuat 
diri 
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8. Cenderung bangkit kembali setelah 
mengalami sakit atau kesulitan 

     

9. Sesuatu terjadi karena ada alasannya      

10. Usaha terbaik walau apapun yang 

terjadi 

     

11. Seseorang dapat mencapai tujuannya 
sendiri 

     

12. Ketika segala sesuatunya terlihat tanpa 

harapan, saya tidak menyerah 

     

13. Tahu dimana / kemana untuk 
mendapatkan bantuan 

     

14. Di bawah tekanan, tetap fokus dan 

berpikir jernih 

     

15. Lebih suka melakukan pemecehan suatu 
masalah 

     

16. Tidak mudah putus asa karena suatu 

kegagalan 

     

17. Pikirkan diri anda sebagai seorang yang 
kuat 

     

18. Membuat keputusan yang sulit atau 
tidak popular/biasa 

     

19. Dapat mengatasi perasaan yang tidak 
menyenangkan 

     

20. Bertindak berdasarkan firasat      

21. Memiliki tujuan yang kuat      

22. Mengendalikan hidup anda      

23. Saya suka tantangan      

24. Bekerja untuk mencapai tujuan      

25. Bangga dengan pencapaian sendiri      

 

 

b)  Kuesioner Dukungan Sosial : Medical Outcome Study-Social 

Support Survey (MOS-SSS) 

Pilihlah salah satu jawaban pada penilaian dalam rentang 1 minggu, 

dengan keterangan : 

a) TP (0 hari) : Tidak Pernah 

b)  J (1-2 hari) : Jarang 

c) K (3-4 hari) : Kadang 

d)  Sr (5-6 hari) : Sering 

e) Sl (7 hari) : Selalu 
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No Pertanyaan 
Jawaban Responden 

Tp J K Sr Sl 

Jika Anda membutuhkan seseorang, seberapa 
sering seseorang itu ada? 

     

1. Seseorang membantu Anda ketika 

terbatas pada tempat tidur 

     

2. Seseorang dapat anda andalkan untuk 
mendengarkan ketika anda butuh 

bercerita 

     

3. Seseorang untuk memberikan nasihat 
yang baik tentang masalah yang serius 

     

4. Seseorang untuk membawa anda ke 

dokter jika membutuhkannya 

     

5. Seseorang yang menunjukkan cinta 
dan kasih sayang kepada anda 

     

6. Seseorang untuk bersenang-senang 
bersama 

     

7. Seseorang untuk memberi informasi 
yang membantu anda memahami suatu 
situasi 

     

8. Seseorang untuk mengungkapkan isi 

hati atau berbicara tentang diri sendiri 
atau masalah anda 

     

9. Seseorang yang memelukmu      

10. Seseorang yang bersama-sama dapat 

melakukan relaksasi 

     

11. Seseorang untuk menyiapkan makanan 
jika anda tidak dapat melakukannya 

sendiri 

     

12. Seseorang yang nasihatnya benar- 
benar anda inginkan 

     

13. Seseorang untuk melakukan sesuatu 

yang membantu anda mengalihkan 
pikiran dari berbagai hal 

     

14. Seseorang untuk membantu pekerjaan 
sehari-hari jika anda sakit 

     

15. Seseorang untuk berbagi kekhawatiran 

dan ketakutan anda yang paling 
pribadi 

     

16. Seseorang untuk meminta masukan 

tentang bagaimana menangani 
masalah pribadi 

     

17. Seseorang untuk melakukan sesuatu 

yang menyenangkan 
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18. Seseorang yang mengerti masalah 
anda 

     

19. Seseorang untuk mencintai dan 

membuat anda merasa dicintai 

     

 

 

 

 

c)  Kuesioner Spiritualitas : Spiritual well-being scale (SBWS) 

Pilihlah salah satu jawaban dengan keterangan : 

a) STS : Sangat Tidak Setuju 

b)  CTS : Cukup Tidak Setuju 

c) STS : Sedikit Tidak Setuju 

d)  ST : Sedikit Setuju 

e) CS : Cukup Setuju 

f)  SS : Sangat Setuju 
 

No Pertanyaan 
Jawaban Responden 

STS CTS STS ST CS SS 

1. Saya tidak menemukan kepuasan 

dalam doa pribadi saya kepada 
Tuhan 

      

2. Saya tidak tahu siapa saya, dari 

mana saya berasal, atau ke mana 
saya akan pergi 

      

3. Saya percaya bahwa Tuhan 
menyayangi dan memperhatikan 

saya 

      

4. Saya merasa bahwa hidup adalah 
pengalaman yang positif 

      

5. Saya percaya bahwa Tuhan itu adil 

dan tidak tertarik dengan kehidupan 
sehari-hari saya 

      

6. Saya merasa tidak tenang dengan 

masa depan saya 

      

7. Saya memiliki hubungan yang 
bermakna secara pribadi dengan 

Tuhan 

      

8. Saya merasa sangat puas dengan 
kehidupan saya 

      

9. Saya tidak mendapatkan banyak 
kekuatan dan dukungan dari Tuhan 
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10. Saya merasakan kesejahteraan 
tentang arah hidup saya ke depan 

      

11. Saya percaya bahwa Tuhan peduli 

dengan masalah saya 

      

12. Saya tidak terlalu menikmati hidup       

13. Saya tidak memiliki hubungan yang 
memuaskan dengan Tuhan 

      

14. Saya merasa baik-baik saja tentang 

masa depan saya 

      

15. Hubungan saya dengan Tuhan 
membantu saya tidak merasa 

kesepian 

      

16. Saya merasa hidup ini penuh 
dengan konflik dan 
ketidakbahagiaan 

      

17. Saya merasa puas ketika saya 

berada dalam komunikasi yang erat 
dengan Tuhan 

      

18. Hidup saya tidak memiliki banyak 

arti 

      

19. Hubungan saya dengan Tuhan 
sangat berkontribusi pada 

kesejahteraan saya 

      

20. Saya yakin ada beberapa tujuan 
nyata dalam hidup saya 
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Lampiran 3 

1. Karakteristik pada Pasien yang Menjalani Hemodialisis di RSUD Al-Ihsan 

Total jumlah subjek yang mengikuti dalam penelitian ini sebanyak 125 

pasien yang menjalani hemodialisis di Rumah Sakit Umum Daerah Al-Ihsan 

Kabupaten Bandung. Berikut merupakan tabel distribusi frekuensi karakteristik 

pasien yang menjalani hemodialisis : 

Tabel Karakteristik Pasien yang Menjalani Hemodialisis di RSUD Al- 

Ihsan 

No Data Demografi Jumlah Presentase (%) 

1. Usia 

- 20-25 tahun 
- 26-45 tahun 

- 46-65 tahun 

  

 4 3.2% 
 62 49.6% 
 59 47.2% 

2. Jenis Kelamin 
- Laki-laki 

- Perempuan 

  

 50 40.0% 
 75 60.0% 

3. Pekerjaan 
- Tidak bekerja 
- Karyawan swasta 
- PNS 

- Pensiunan 

  

 87 
30 
4 

4 

69.6% 
24.0% 
3.2% 

3.2% 

4. Status Nikah 
- Menikah 
- Belum menikah 
- Janda/duda 

  

 110 88.0% 
 6 4.8% 
 9 7.2% 

5. Pendidikan 

- Tidak sekolah 
- Pendidikan dasar 
- Pendidikan menengah 

- Pendidikan tinggi 

  

 1 
61 
47 

16 

0.8% 
48.8% 
37.6% 

12.8% 

6. Durasi waktu HD 
- 4,5 jam 
- 5 jam 

  

 32 
93 

25.6% 
74.4% 

7. Lama HD 
- < 1 tahun 
- 1-5 tahun 

  

 21 
72 

16.8% 
57.6% 
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No Data Demografi Jumlah Presentase (%) 

 - > 5 tahun 32 25.6% 

8. Penghasilan 

- < 500.000 

- 500.000-1 jt 

- 1,5-3 jt 

- > 3 jt 

  

 108 

6 

4 

7 

86.4% 

4.8% 

3.2% 

5.6% 

9. Komorbid 

- Tidak ada 

- Ada 

  

 54 

71 

43.2% 

56.8% 

 

 

Berdasarkan tabel 1 didapatkan hasil pada karakteristik pasien yang 

menjalani hemodialisis menunjukkan usia 26-45 tahun sebanyak 62 pasien 

(49.6%), jenis kelamin perempuan sebanyak 75 pasien (60%), tidak bekerja 

sebanyak 83 pasien (66.4%), menikah sebanyak 110 pasien (88%), pendidikan 

dasar sebanyak 61 pasien (48.8%), durasi waktu 5 jam sebanyak 93 pasien 
 

(74.4%), Lama HD 1-5 tahun sebanyak 72 pasien (57.6%), penghasilan 

 
<500.000 sebanyak 108 pasien (86.4%), dan adanya komorbid sebanyak 71 

 
pasien (56.8%). 
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Tabel Data Karakteristik Pasien yang Menjalani Hemodialisis di RSUD Al-Ihsan 
 

No 

Resp. 

 

Usia 
JK 

(L/P) 

 

Pekerjaan 
Status 

Pernikahan 

Tingkat 

Pendidikan 

 

Lama HD 
 

Durasi HD 
 

Penghasilan 
 

Komorbid 

1. 3 2 1 1 2 3 2 1 1 

2. 2 2 1 1 2 2 2 1 2 

3. 2 2 1 1 2 2 2 1 2 

4. 3 2 1 1 2 1 2 1 2 

5. 2 2 1 1 3 2 2 1 1 

6. 2 2 1 1 2 2 2 1 2 

7. 2 2 1 1 2 2 1 1 1 

8. 2 2 1 1 3 2 2 1 2 

9. 3 2 1 1 3 2 2 1 2 

10. 2 2 1 1 2 3 2 1 2 

11. 2 2 1 1 2 1 2 1 2 

12. 2 1 2 1 2 3 2 2 2 

13. 2 1 2 1 3 1 2 2 2 

14. 2 1 1 1 3 1 2 1 2 

15. 2 1 2 1 3 2 2 2 1 

16. 2 2 1 1 3 1 2 1 2 

17. 3 2 1 1 2 2 1 1 2 

18. 1 2 1 2 3 2 1 1 1 

19. 2 2 1 2 3 3 2 1 2 

20. 2 2 1 1 2 2 1 1 2 

21. 3 2 1 1 2 2 1 1 2 

22. 2 1 2 1 4 1 2 4 2 

23. 3 1 2 1 3 1 2 1 1 

24. 3 2 1 1 3 2 2 1 2 

25. 3 1 3 1 4 2 2 4 1 

26. 2 1 1 2 4 3 2 1 1 

27. 2 1 2 1 3 3 2 2 2 

28. 2 1 2 1 3 3 2 4 2 

29. 3 1 1 1 4 2 2 1 1 

30. 3 1 3 1 4 2 2 4 2 

31. 3 1 2 1 2 3 2 1 2 

32. 3 1 1 1 3 3 2 1 1 

33. 2 2 1 1 2 1 2 1 2 

34. 3 1 1 1 3 2 2 1 2 
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35. 3 1 4 1 2 3 2 1 1 

36. 2 1 1 1 3 1 2 1 1 

37. 2 1 1 1 2 2 2 1 1 

38. 3 1 4 1 4 1 1 1 2 

39. 3 1 2 1 3 3 2 1 2 

40. 2 1 2 1 4 3 2 3 1 

41. 3 1 1 1 3 1 2 1 2 

42. 2 2 1 1 3 2 1 1 1 

43. 2 1 2 1 3 1 2 1 1 

44. 2 1 2 1 3 3 2 1 1 

45. 3 1 2 1 4 2 2 1 1 

46. 3 1 2 1 2 2 2 1 1 

47. 2 1 2 1 4 3 2 1 1 

48. 2 2 1 1 3 2 2 1 2 

49. 3 1 1 1 3 2 2 1 1 

50. 2 2 1 1 2 1 2 1 2 

51. 2 2 1 1 2 1 1 1 2 

52. 3 2 1 1 3 2 1 1 2 

53. 2 2 1 1 2 1 2 1 2 

54. 2 2 1 1 2 2 2 1 2 

55. 2 1 1 1 3 3 2 1 2 

56. 3 2 1 3 2 2 1 1 1 

57. 3 2 1 1 1 2 2 1 1 

58. 3 2 2 1 3 2 1 1 2 

59. 2 2 1 1 4 2 2 1 2 

60. 2 2 1 1 2 2 2 1 2 

61. 3 2 1 1 2 2 1 1 2 

62. 2 2 1 1 2 3 2 1 2 

63. 2 2 1 1 2 1 2 1 2 

64. 3 2 2 1 3 2 2 4 2 

65. 2 2 2 1 3 3 2 1 1 

66. 1 2 1 2 3 2 1 1 1 

67. 2 2 1 3 2 1 1 1 2 

68. 3 2 1 1 2 2 2 1 2 

69. 3 1 1 1 2 2 2 1 1 

70. 2 2 1 1 3 2 2 1 2 

71. 2 1 1 1 3 3 2 1 1 

72. 1 2 1 2 3 2 1 1 1 

73. 2 2 1 1 3 2 1 1 2 
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74. 3 1 4 1 3 2 2 1 2 

75. 2 2 1 1 2 2 2 1 2 

76. 3 2 1 1 2 2 1 1 2 

77. 3 2 1 1 2 3 2 1 1 

78. 3 2 2 1 3 2 1 1 2 

79. 2 1 2 1 2 2 2 1 1 

80. 3 2 1 1 2 2 1 1 1 

81. 3 2 1 1 2 2 2 1 2 

82. 3 1 4 1 4 2 2 1 2 

83. 3 1 2 1 4 2 2 3 2 

84. 3 2 1 1 2 2 1 1 2 

85. 3 2 1 1 2 1 2 1 2 

86. 2 2 1 2 2 2 2 1 1 

87. 2 2 1 3 3 3 2 1 1 

88. 2 2 1 3 2 3 1 1 2 

89. 2 2 1 1 3 2 2 1 2 

90. 3 2 1 3 2 2 2 1 2 

91. 2 1 2 1 2 2 2 1 2 

92. 3 2 1 3 2 3 1 1 2 

93. 3 2 2 1 4 2 1 4 2 

94. 1 2 2 1 3 2 2 2 1 

95. 3 2 1 1 2 1 1 1 2 

96. 2 1 1 1 2 2 1 1 1 

97. 2 2 1 1 2 1 1 1 2 

98. 3 1 1 1 3 2 2 1 1 

99. 3 1 1 1 3 3 1 1 1 

100. 2 2 1 1 2 3 2 1 2 

101. 2 1 3 1 3 2 2 4 1 

102. 3 2 1 1 2 2 1 1 2 

103. 2 1 3 3 4 3 2 2 1 

104. 3 1 2 1 4 1 2 1 2 

105. 3 2 1 1 4 2 2 1 2 

106. 3 1 2 1 2 3 2 1 1 

107. 2 2 1 1 2 3 1 1 2 

108. 3 2 1 1 2 2 1 1 1 

109. 3 2 1 1 3 3 2 1 2 

110. 2 2 1 3 2 2 2 1 1 

111. 3 2 1 1 2 3 2 1 1 

112. 3 2 1 1 2 2 1 1 2 
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113. 3 1 2 1 2 3 2 1 1 

114. 2 2 1 1 2 2 2 1 1 

115. 3 2 1 3 2 3 2 1 2 

116. 3 1 1 1 2 2 2 1 1 

117. 2 1 1 1 3 3 2 1 1 

118. 2 2 1 1 2 2 1 1 2 

119. 3 1 1 1 3 2 2 1 1 

120. 2 2 1 1 2 2 2 1 1 

121. 3 1 2 1 3 2 2 1 1 

122. 2 2 1 1 2 2 2 1 1 

123. 2 1 2 1 3 2 2 3 1 

124. 3 1 2 1 3 2 2 3 1 

125. 3 2 1 1 2 2 2 1 1 

Keterangan : 
 

Usia : 17-25 tahun = 1 
26-45 tahun = 2 

46-65 tahun = 3 

Durasi HD : 4,5 jam = 1 
5 jam = 2 

Jenis Kelamin : Laki-laki = 1 

Perempuan = 2 
Lama HD : < 1 tahun = 1 

1-5 tahun = 2 

>5 tahun = 3 

Pekerjaan : Tidak bekerja = 1 

Karyawan swasta = 2 
PNS = 3 

Pensiunan = 4 

Penghasilan : Tidak ada = 1 

500.000-1 jt = 2 
1.5-3 jt =3 

>3 jt = 4 

Status Pernikahan : Manikah = 1 
Belum menikah = 2 

Janda/duda = 3 

Komorbid : Tidak ada = 1 
Ada = 2 

Status pendidikan : Tidak sekolah = 1 

Pendidikan dasar = 2 
Pendidikan menengah = 3 
Pendidikan tinggi = 4 

  



114 

 

 

2. Data Rekapitulasi Kuesioner Resiliensi 

Tabel Data Rekapitulasi Hasil Penelitian Kuesioner Resiliensi (CD-RISC) 
 

No 
Jawaban Pasien yang Menjalani Hemodialisis  di RSUD Al-Ihsan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 Tot Kat. 

1. 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 71 Rendah 

2. 2 2 4 2 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 58 Rendah 

3. 3 3 3 1 3 3 3 1 3 3 3 2 3 2 2 2 1 1 1 1 3 3 1 3 3 57 Rendah 

4. 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 4 4 3 1 3 3 0 3 3 71 Rendah 

5. 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 71 Rendah 

6. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 73 Rendah 

7. 4 4 4 4 4 3 3 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 92 Tinggi 

8. 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 1 4 3 3 3 3 71 Rendah 

9. 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 66 Rendah 

10. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 78 Tinggi 

11. 1 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 68 Rendah 

12. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 Rendah 

13. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 3 3 1 3 0 3 3 67 Rendah 

14. 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 74 Rendah 

15. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 73 Rendah 

16. 1 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 1 3 3 66 Rendah 

17. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 75 Rendah 

18. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 73 Rendah 

19. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 73 Rendah 

20. 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 3 68 Rendah 

21. 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 0 2 3 3 3 3 3 69 Rendah 

22. 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 3 1 3 3 3 3 4 3 3 3 3 72 Rendah 

23. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 70 Rendah 

24. 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 70 Rendah 

25. 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 86 Tinggi 

26. 2 3 1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 63 Rendah 

27. 2 4 2 4 4 4 4 2 3 3 4 4 2 2 2 4 4 4 2 3 4 2 1 4 4 78 Tinggi 

28. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 73 Rendah 

29. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 2 3 3 72 Rendah 

30. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 73 Rendah 

31. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 2 3 3 71 Rendah 

32. 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 71 Rendah 

33. 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 0 3 3 0 3 2 67 Rendah 
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34. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 0 3 3 3 3 3 71 Rendah 

35. 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 2 3 2 2 2 3 3 0 3 2 2 3 3 62 Rendah 

36. 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 0 3 2 0 3 3 64 Rendah 

37. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 74 Rendah 

38. 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 71 Rendah 

39. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 73 Rendah 

40. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 1 3 2 1 3 3 69 Rendah 

41. 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 72 Rendah 

42. 4 4 2 3 3 4 3 1 3 3 3 3 3 2 0 1 2 2 3 3 3 2 0 3 4 64 Rendah 

43. 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 Rendah 

44. 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 74 Rendah 

45. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 74 Rendah 

46. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 73 Rendah 

47. 4 4 4 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 0 3 2 67 Rendah 

48. 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 1 3 3 0 3 3 67 Rendah 

49. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 0 3 3 69 Rendah 

50. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 1 0 3 3 2 3 3 66 Rendah 

51. 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 70 Rendah 

52. 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 0 4 3 3 3 3 87 Tinggi 

53. 4 3 3 2 3 2 3 1 3 3 3 2 3 4 2 2 0 2 2 0 4 2 0 3 3 59 Rendah 

54. 4 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 0 4 4 3 3 4 87 Tinggi 

55. 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 3 2 0 4 3 0 3 3 69 Rendah 

56. 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 3 78 Tinggi 

57. 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 1 4 4 3 3 4 86 Tinggi 

58. 4 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 2 3 2 3 2 2 2 4 3 3 3 3 3 3 78 Tinggi 

59. 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 3 4 3 2 4 4 4 0 3 0 4 3 2 3 4 79 Tinggi 

60. 4 4 1 0 4 4 0 4 3 3 4 4 3 4 0 4 4 0 4 0 4 4 0 4 4 70 Rendah 

61. 4 4 4 3 4 4 4 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 4 0 4 3 3 3 4 74 Rendah 

62. 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 2 4 0 4 4 0 3 4 84 Tinggi 

63. 2 4 4 2 4 4 4 2 3 3 3 2 3 3 2 1 2 2 4 0 4 4 2 3 4 71 Rendah 

64. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 3 4 94 Tinggi 

65. 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 2 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 92 Tinggi 

66. 4 4 3 2 4 0 3 2 3 3 3 1 3 2 3 1 1 1 4 1 2 4 0 2 4 60 Rendah 

67. 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 2 3 4 1 4 4 3 4 4 90 Tinggi 

68. 4 4 3 2 1 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 1 0 0 3 3 0 3 4 66 Rendah 

69. 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 0 0 0 4 4 1 3 4 78 Tinggi 

70. 4 3 4 4 3 4 2 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 0 4 3 2 3 4 84 Tinggi 

71. 2 3 3 3 3 0 1 2 3 3 3 2 3 3 1 1 1 1 3 0 0 4 4 4 4 57 Rendah 

72. 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 0 4 0 4 4 4 4 4 81 Tinggi 



116 

 

 

 

73. 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 1 3 4 4 4 0 4 2 0 4 4 0 3 4 78 Tinggi 

74. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 95 Tinggi 

75. 4 4 4 4 2 1 4 4 3 3 4 4 4 2 4 4 4 4 4 0 4 1 3 3 2 80 Tinggi 

76. 3 3 3 2 3 0 2 4 3 3 4 4 3 4 0 4 3 1 4 0 4 4 0 3 4 68 Rendah 

77. 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 0 4 4 0 4 4 89 Tinggi 

78. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 96 Tinggi 

79. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 0 4 2 3 3 4 89 Tinggi 

80. 2 4 4 2 1 2 2 2 3 3 4 2 3 4 3 2 0 2 4 0 4 3 0 3 2 61 Rendah 

81. 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 4 0 4 4 90 Tinggi 

82. 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 2 3 4 0 4 4 0 3 4 84 Tinggi 

83. 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 0 4 3 3 3 4 89 Tinggi 

84. 4 4 3 3 3 4 3 2 3 4 4 4 3 2 1 4 2 1 4 0 4 3 0 4 4 73 Rendah 

85. 4 4 4 2 4 2 3 2 4 3 4 4 3 4 3 4 0 4 4 0 4 4 3 4 4 81 Tinggi 

86. 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 0 4 4 2 4 4 89 Tinggi 

87. 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 2 4 4 4 91 Tinggi 

88. 4 4 4 0 4 0 4 4 3 3 4 4 3 4 0 4 4 0 4 0 4 4 0 3 4 72 Rendah 

89. 4 4 3 2 3 4 4 2 4 4 4 2 3 4 2 2 4 2 4 0 2 2 0 3 4 72 Rendah 

90. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 0 4 4 0 4 4 91 Tinggi 

91. 4 4 4 2 4 4 1 2 3 3 4 2 3 1 3 4 4 3 0 0 4 0 4 4 4 71 Rendah 

92. 4 4 4 2 3 2 4 3 3 4 4 4 3 4 2 4 2 2 4 0 4 2 3 3 4 78 Tinggi 

93. 4 2 3 3 4 2 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 0 3 3 1 3 4 78 Tinggi 

94. 4 4 4 2 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 0 4 2 2 4 4 87 Tinggi 

95. 4 3 3 2 3 4 4 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 3 4 0 4 3 2 3 4 80 Tinggi 

96. 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 0 4 4 2 4 4 91 Tinggi 

97. 4 3 3 0 2 4 0 2 3 3 4 4 3 4 1 4 1 0 0 0 4 0 0 3 3 55 Rendah 

98. 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 0 4 4 2 4 4 91 Tinggi 

99. 4 4 4 4 4 3 4 2 3 3 4 4 3 4 4 4 1 3 4 0 4 3 1 3 4 81 Tinggi 

100. 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 4 4 3 4 2 4 4 2 4 0 2 2 2 4 4 81 Tinggi 

101. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 0 4 4 3 4 4 94 Tinggi 

102. 4 4 4 3 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 0 4 4 3 3 4 87 Tinggi 

103. 4 3 3 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 0 4 4 3 4 2 87 Tinggi 

104. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 2 4 0 4 3 0 4 4 88 Tinggi 

105. 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 3 4 2 3 4 0 3 3 4 3 1 81 Tinggi 

106. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 0 4 4 0 4 4 89 Tinggi 

107. 4 4 4 2 2 4 4 1 3 3 3 1 3 4 2 1 4 1 4 0 4 3 4 4 4 73 Rendah 

108. 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 0 4 2 3 4 3 87 Tinggi 

109. 4 4 4 0 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 2 2 4 0 4 4 2 2 2 78 Tinggi 

110. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 0 4 4 0 4 4 88 Tinggi 

111. 4 4 2 0 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 2 0 4 1 4 4 4 83 Tinggi 
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112. 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 0 4 3 3 3 4 86 Tinggi 

113. 4 2 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 0 4 4 2 4 4 88 Tinggi 

114. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 0 4 4 2 3 4 91 Tinggi 

115. 4 4 4 1 2 1 4 3 3 3 3 3 3 4 0 4 2 3 4 0 4 4 0 4 4 71 Rendah 

116. 4 2 4 4 3 2 4 1 4 4 4 1 4 4 3 3 3 3 4 0 4 4 2 3 4 78 Rendah 

117. 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 2 4 1 4 4 90 Tinggi 

118. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 99 Tinggi 

119. 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 0 4 4 0 4 4 86 Tinggi 

120. 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 3 4 2 2 4 0 4 4 4 3 4 85 Tinggi 

121. 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 4 4 4 4 93 Tinggi 

122. 4 4 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 0 4 4 0 4 4 83 Tinggi 

123. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 0 4 2 3 4 4 93 Tinggi 

124. 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 94 Tinggi 

125. 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 3 2 4 3 0 4 4 83 Tinggi 

Tot. 428 433 420 377 406 400 418 401 402 407 436 410 384 401 369 419 375 351 409 96 434 393 255 411 431 9666  

Mean 77,328 

Median 75 

Tenacity : Jml 
Mean 

SD 

% 

4732 

37,85 

5,53 

72,8 

Strength : jml 

Mean 

SD 

% 

3304 

26,43 

3,49 

82,6 

Optimis :   jml 

Mean 

SD 

% 

1630 

13,04 

2,17 

81,5 
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3. Data Rekapitulasi Kuesioner Dukungan Sosial 

Tabel Data Rekapitulasi Hasil Penelitian Kuesioner Dukungan Sosial (MOS-SSS) 
 

 
No. 

Jawaban Pasien yang Menjalani Hemodialisis di RSUD Al-Ihsan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 Tot Kat 

Dk. 
Emosi/ 

informasi 

Dk. 
Nyata 

Dk. 
Kasih 

sayang 

Dk. 
Interaksi 

positif 

1. 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 90 Tinggi 44 16 15 15 

2. 3 5 4 5 5 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 83 Tinggi 39 17 13 13 

3. 3 3 3 4 5 3 4 4 5 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 76 Rendah 35 15 15 11 

4. 3 4 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 3 4 5 5 5 86 Tinggi 39 17 15 15 

5. 3 3 4 4 5 5 3 3 4 5 3 4 4 4 4 3 5 5 5 76 Rendah 33 14 13 15 

6. 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 3 5 5 5 5 5 90 Tinggi 45 15 13 15 

7. 3 4 4 3 5 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 5 5 81 Tinggi 39 14 14 13 

8. 3 4 3 3 5 5 4 3 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 81 Tinggi 38 14 14 14 

9. 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 92 Tinggi 44 20 15 13 

10. 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 3 4 4 5 4 3 4 5 5 81 Tinggi 37 17 15 12 

11. 4 5 5 3 5 5 3 3 5 5 5 5 5 4 4 3 5 5 5 84 Tinggi 38 16 14 15 

12. 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 94 Tinggi 45 19 15 15 

13. 3 4 5 3 5 5 5 4 5 5 3 5 4 4 5 3 5 5 5 83 Tinggi 40 13 14 15 

14. 3 5 3 4 5 5 3 3 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 84 Tinggi 39 15 15 15 

15. 3 3 4 3 5 5 4 3 5 5 4 4 3 4 3 4 5 5 5 77 Rendah 33 14 14 15 

16. 3 4 4 4 5 5 3 3 5 5 4 5 5 3 4 5 5 5 5 82 Tinggi 38 14 13 15 

17. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 5 91 Tinggi 41 20 15 15 

18. 2 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 90 Tinggi 43 17 15 15 

19. 3 4 3 5 5 5 3 3 5 5 5 3 5 4 3 3 4 5 5 78 Rendah 32 17 14 14 

20. 3 4 5 5 5 5 3 4 5 5 3 5 3 5 5 5 5 5 5 85 Tinggi 39 16 15 15 

21. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 95 Tinggi 45 20 15 15 

22. 3 4 5 5 5 3 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 86 Tinggi 42 17 15 12 

23. 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 90 Tinggi 45 15 14 15 

24. 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 3 5 4 4 5 5 5 90 Tinggi 40 20 15 15 

25. 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 5 91 Tinggi 43 18 15 15 

26. 3 5 5 3 5 4 3 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 5 83 Tinggi 41 14 14 13 

27. 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 3 4 5 4 5 5 5 87 Tinggi 40 17 14 15 

28. 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 92 Tinggi 43 20 15 14 

29. 3 5 3 3 4 3 3 4 5 4 3 3 5 3 3 4 5 5 5 73 Rendah 35 12 12 12 

30. 3 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 88 Tinggi 43 16 13 14 

31. 3 4 5 3 5 4 3 3 5 5 3 3 4 4 5 4 5 5 5 78 Rendah 36 13 14 14 

32. 3 4 4 5 5 3 5 4 4 3 5 5 4 4 5 3 5 5 5 81 Tinggi 39 17 13 11 
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33. 3 4 5 5 5 5 3 5 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 87 Tinggi 42 15 14 15 

34. 4 3 4 3 5 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Tinggi 41 15 15 14 

35. 2 5 3 3 5 4 4 3 4 4 5 3 3 3 5 3 5 5 5 74 Rendah 34 13 12 13 

36. 4 5 5 5 5 3 5 5 5 3 5 5 3 5 5 4 5 5 5 87 Tinggi 42 19 15 11 

37. 2 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 3 5 5 3 5 5 5 86 Tinggi 41 17 15 13 

38. 3 4 4 3 5 3 5 4 5 3 5 4 5 4 3 3 5 5 5 78 Rendah 37 15 14 11 

39. 3 4 4 3 5 4 3 3 5 5 5 5 4 3 4 4 5 5 5 79 Rendah 36 14 13 14 

40. 4 4 5 5 5 5 3 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 88 Tinggi 39 19 15 15 

41. 3 5 5 5 5 4 4 4 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 87 Tinggi 43 16 15 13 

42. 3 4 5 3 5 4 4 4 5 2 2 5 3 4 5 3 5 5 5 76 Rendah 38 12 14 11 

43. 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 5 5 4 3 4 4 4 5 5 78 Rendah 37 16 11 12 

44. 3 4 5 5 5 3 5 5 5 3 5 5 5 3 5 5 5 5 5 86 Tinggi 44 16 13 11 

45. 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 5 5 74 Rendah 36 13 12 12 

46. 3 4 4 3 5 3 4 4 3 3 3 5 3 4 3 4 4 5 5 72 Rendah 36 13 12 10 

47. 3 4 4 3 5 3 5 3 5 3 3 5 4 3 4 3 5 5 5 75 Rendah 37 12 13 11 

48. 5 4 4 5 5 4 3 4 5 3 4 5 3 5 5 5 4 5 5 83 Tinggi 38 19 15 11 

49. 5 5 3 5 5 2 4 5 4 3 3 5 4 5 5 5 5 5 5 83 Tinggi 41 18 14 10 

50. 5 5 4 5 5 3 4 3 5 3 5 5 3 5 4 4 4 5 5 82 Tinggi 37 20 15 10 

51. 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 92 Tinggi 45 19 15 13 

52. 4 4 5 5 5 3 5 4 3 4 3 5 5 5 5 5 5 5 5 85 Tinggi 43 17 13 12 

53. 4 5 4 5 5 3 5 3 5 3 5 5 3 5 3 5 5 5 5 83 Tinggi 38 19 15 11 

54. 3 5 5 5 5 4 4 4 5 3 3 5 5 4 5 4 5 5 5 84 Tinggi 42 15 14 12 

55. 3 4 5 5 5 3 4 3 4 3 4 4 4 3 5 4 4 5 5 77 Rendah 38 15 12 10 

56. 3 5 4 5 5 5 4 4 5 5 3 5 3 4 5 3 4 5 5 82 Tinggi 38 15 14 14 

57. 5 5 4 5 5 3 5 5 4 3 5 5 4 5 5 2 5 5 5 85 Tinggi 40 20 14 11 

58. 3 5 5 5 5 3 5 4 4 3 3 5 5 3 5 4 5 5 5 82 Tinggi 43 14 12 11 

59. 3 4 5 4 5 4 3 4 5 3 3 5 3 4 5 2 5 5 5 77 Rendah 36 14 14 12 

60. 3 4 4 5 5 4 4 3 4 3 4 5 5 4 5 4 5 5 5 81 Tinggi 39 16 13 12 

61. 5 4 4 5 5 3 4 4 3 4 5 5 3 5 5 5 5 5 5 84 Tinggi 39 20 13 12 

62. 4 5 5 4 5 3 4 3 5 3 4 5 4 4 5 4 4 5 5 81 Tinggi 40 16 14 10 

63. 3 4 5 5 5 4 3 4 4 4 4 5 4 5 5 3 5 5 5 82 Tinggi 38 17 14 13 

64. 5 4 4 3 5 4 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 86 Tinggi 41 18 15 12 

65. 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 3 5 5 3 3 3 4 5 5 78 Rendah 37 15 12 12 

66. 4 5 3 5 5 3 4 3 4 3 5 5 3 3 3 3 5 5 5 76 Rendah 34 17 12 11 

67. 5 4 5 5 5 4 5 3 4 3 3 5 3 5 5 5 5 5 5 84 Tinggi 40 18 14 12 

68. 3 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 5 4 3 3 3 5 5 5 76 Rendah 35 14 12 13 

69. 5 4 4 3 5 4 5 4 4 3 5 4 3 3 5 3 4 5 5 78 Rendah 37 16 12 11 

70. 3 5 5 5 5 4 4 3 5 4 5 5 5 4 4 4 3 5 5 83 Tinggi 40 17 14 11 

71. 5 4 4 3 5 3 4 3 4 4 5 4 4 5 4 4 4 5 5 79 Rendah 36 18 14 11 
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72. 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 92 Tinggi 42 20 15 15 

73. 5 5 5 5 5 4 4 3 4 4 3 5 3 3 3 5 5 5 5 81 Tinggi 38 16 12 13 

74. 3 4 4 4 5 4 5 3 4 4 5 5 3 4 3 3 5 5 5 78 Rendah 35 16 13 13 

75. 4 4 3 3 5 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 5 5 5 66 Rendah 29 12 12 11 

76. 5 5 3 3 5 4 3 3 3 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 81 Tinggi 37 18 13 13 

77. 3 4 4 5 5 3 4 4 4 3 4 5 5 5 5 3 5 5 5 81 Tinggi 39 17 14 11 

78. 4 4 4 5 5 3 3 3 4 3 4 5 4 3 3 3 5 5 5 75 Rendah 34 16 12 11 

79. 3 5 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 5 4 3 4 5 5 73 Rendah 34 15 13 11 

80. 3 4 4 5 5 4 3 3 4 3 3 5 4 3 4 3 5 5 5 75 Rendah 35 14 12 12 

81. 3 5 5 3 5 3 4 3 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 84 Tinggi 41 16 15 12 

82. 5 5 3 5 5 4 3 4 5 4 5 5 5 5 3 3 5 5 5 84 Tinggi 36 20 15 13 

83. 3 5 4 5 5 4 4 4 3 4 5 5 5 4 3 3 5 5 5 81 Tinggi 38 17 12 13 

84. 4 5 5 5 5 2 3 3 4 4 5 5 3 4 5 4 5 5 5 81 Tinggi 38 18 13 11 

85. 3 4 4 5 5 3 4 3 3 3 4 5 3 3 4 3 4 5 5 73 Rendah 35 15 11 10 

86. 3 4 5 2 5 3 3 3 4 3 4 5 3 3 5 4 5 5 5 74 Rendah 37 12 12 11 

87. 3 4 4 4 5 4 3 3 4 3 3 5 2 3 5 3 5 5 5 73 Rendah 34 13 12 12 

88. 3 5 5 5 5 4 4 4 3 3 3 5 4 4 4 3 5 5 5 79 Rendah 39 15 12 12 

89. 3 4 5 5 5 3 3 3 4 3 5 5 2 3 5 3 4 5 5 75 Rendah 35 16 12 10 

90. 3 5 5 5 5 4 4 4 4 3 3 5 3 5 5 3 5 5 5 81 Tinggi 39 16 14 12 

91. 5 5 5 3 5 3 3 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 5 82 Tinggi 39 17 13 12 

92. 4 4 5 5 5 3 4 4 4 2 5 5 3 5 5 5 5 5 5 83 Tinggi 40 19 14 10 

93. 5 4 3 3 5 3 3 3 3 4 2 5 4 5 3 3 5 5 5 73 Rendah 33 15 13 12 

94. 5 3 5 5 5 3 3 4 3 3 4 4 5 4 4 2 5 5 5 77 Rendah 35 18 12 11 

95. 4 5 4 3 5 3 4 3 3 3 3 4 4 5 4 3 5 5 5 75 Rendah 36 15 13 11 

96. 3 3 4 3 5 2 3 4 4 2 5 5 3 3 4 3 5 5 5 71 Rendah 34 14 12 9 

97. 3 4 5 5 5 4 3 3 3 4 4 5 4 4 3 2 5 5 5 76 Rendah 34 16 12 13 

98. 3 5 4 2 5 3 4 4 4 3 3 5 4 3 3 3 2 5 5 70 Rendah 37 11 12 8 

99. 3 5 5 5 5 3 3 4 5 4 4 5 4 4 3 4 5 5 5 81 Tinggi 38 16 14 12 

100. 4 4 3 5 5 4 3 3 4 3 3 5 4 3 5 3 5 5 5 76 Rendah 35 15 12 12 

101. 3 4 5 5 5 4 4 3 4 3 4 5 4 4 4 4 5 5 5 80 Rendah 38 16 13 12 

102. 4 4 4 5 5 4 4 4 5 4 3 5 5 3 4 3 5 5 5 81 Tinggi 38 15 13 13 

103. 3 4 5 3 5 3 3 4 3 4 4 5 4 3 5 3 5 5 5 76 Rendah 38 13 11 12 

104. 3 5 3 3 5 4 3 5 4 3 5 3 5 4 5 2 4 5 5 76 Rendah 36 15 13 11 

105. 4 3 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 87 Tinggi 39 19 14 15 

106. 3 4 4 5 5 4 4 4 5 4 5 5 3 3 3 3 5 5 5 79 Rendah 35 16 13 13 

107. 4 4 4 3 5 4 3 4 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 5 81 Tinggi 37 16 14 14 

108. 3 3 5 5 5 4 3 3 3 4 4 5 3 4 5 3 5 5 5 77 Rendah 35 16 12 13 

109. 4 5 4 4 5 3 4 4 3 4 3 5 4 3 5 4 5 5 5 79 Rendah 40 14 11 12 

110. 4 4 4 5 5 4 4 5 5 3 4 5 4 3 5 3 5 5 5 82 Tinggi 39 16 13 12 
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111. 3 5 4 4 5 4 3 5 3 4 3 5 3 4 4 4 5 5 5 78 Rendah 38 14 12 13 

112. 4 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 3 5 5 5 86 Tinggi 41 17 14 13 

113. 3 4 5 3 5 3 3 4 4 3 5 5 3 3 5 4 5 5 5 77 Rendah 38 14 12 11 

114. 3 4 4 5 5 4 3 3 3 4 3 5 4 4 4 3 5 5 5 76 Rendah 35 15 12 13 

115. 4 4 5 3 5 3 3 4 4 3 4 4 4 5 5 3 5 5 5 78 Rendah 37 16 14 11 

116. 5 5 5 3 5 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 2 5 5 5 73 Rendah 34 14 12 11 

117. 3 5 5 3 5 4 3 2 3 4 4 5 3 4 5 3 5 5 5 76 Rendah 36 14 12 13 

118. 3 4 5 4 5 4 5 5 5 4 3 5 5 5 5 4 5 5 5 86 Tinggi 43 15 15 13 

119. 4 4 3 5 5 4 3 4 5 4 5 3 2 3 5 4 5 5 5 78 Rendah 33 17 13 13 

120. 3 5 5 5 5 3 5 4 5 3 5 4 5 5 5 3 5 5 5 85 Tinggi 41 18 15 11 

121. 3 5 4 3 5 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 5 5 5 72 Rendah 34 13 11 12 

122. 3 5 5 5 5 4 4 3 3 3 4 5 4 4 5 3 5 5 5 80 Tinggi 39 16 12 12 

123. 3 5 3 3 4 2 3 3 3 3 5 5 4 3 3 3 5 5 5 70 Rendah 34 14 10 10 

124. 3 4 5 2 5 3 4 4 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 81 Tinggi 41 15 13 12 

125. 3 5 5 5 5 4 3 3 3 4 4 5 4 5 5 3 5 5 5 81 Tinggi 38 17 13 13 

Tot. 
 

446 

 

548 

 

547 

 

529 

 

620 

 

474 

 

479 

 

480 

 

539 

 

483 

 

506 

 

590 

 

506 

 

513 

 

542 

 

467 

 

600 

 

625 

 

625 

101 

19 

 
4508 1897 1749 1454 

Mean 
80,9 

5 

 
38,27 15,95 13,37 12,45 

Median 81  

Standar deviasi 3,24 2,12 1,24 1,61 

% 85,05 79,76 89,17 83,04 
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4. Rekapitulasi Kuesioner Spiritualitas 

Data Tabel Data Rekapitulasi Kuesioner Spiritualitas (SWBS) 
 

No. 
Jawaban Pasien yang Menjalani Hemodialisis di RSUD Al-Ihsan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Tot Kat. RWB EWB 

1. 6 6 6 5 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 115 Tinggi 56 59 

2. 6 6 6 6 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 116 Tinggi 57 59 

3. 4 6 6 4 3 2 6 3 6 2 6 6 6 3 6 6 6 6 6 4 97 Sedang 55 42 

4. 6 6 6 5 2 2 5 5 6 5 5 6 6 5 5 6 6 6 6 6 105 Tinggi 53 52 

5. 6 6 6 5 2 1 6 6 6 5 6 6 6 4 5 6 6 6 6 6 106 Tinggi 55 51 

6. 2 6 6 6 2 2 6 6 6 5 6 6 6 5 6 3 6 6 6 6 103 Tinggi 52 51 

7. 2 6 6 5 2 2 6 6 2 5 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 101 Tinggi 48 53 

8. 6 6 6 6 3 1 6 6 6 6 6 2 6 3 6 6 6 6 6 6 105 Tinggi 57 48 

9. 6 6 6 6 3 3 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 57 55 

10. 4 6 5 4 2 1 5 5 2 5 5 5 6 5 5 5 5 6 5 5 91 Sedang 44 47 

11. 3 6 6 4 1 1 6 2 2 2 5 2 6 4 5 3 5 3 5 5 76 Sedang 44 32 

12. 6 6 6 6 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 117 Tinggi 57 60 

13. 6 6 6 6 1 5 6 6 6 3 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 109 Tinggi 55 54 

14. 6 6 6 6 3 2 6 4 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 6 6 109 Tinggi 57 52 

15. 3 6 6 6 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 52 60 

16. 6 6 6 5 2 1 6 6 2 6 6 6 6 6 5 2 5 6 6 6 100 Tinggi 50 50 

17. 6 6 6 6 2 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 113 Tinggi 56 57 

18. 6 6 6 6 2 5 6 6 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 111 Tinggi 52 59 

19. 3 6 6 6 2 3 6 5 6 5 6 6 6 5 6 2 6 6 6 6 103 Tinggi 53 50 

20. 6 6 6 5 3 6 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 115 Tinggi 57 58 

21. 6 6 6 5 2 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 3 6 6 6 6 109 Tinggi 56 53 

22. 3 6 6 6 1 3 6 2 6 6 6 6 6 6 6 2 6 6 6 6 101 Tinggi 52 49 

23. 5 6 6 4 1 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 4 105 Tinggi 54 51 

24. 6 6 6 6 3 5 6 6 6 6 6 6 6 5 6 5 6 6 6 6 114 Tinggi 57 57 

25. 6 6 6 6 3 2 6 6 6 6 6 6 6 4 6 2 6 6 6 6 107 Tinggi 57 50 

26. 3 6 5 5 2 5 5 4 2 4 6 6 6 4 4 2 6 6 6 6 93 Sedang 45 48 

27. 5 6 6 5 2 3 6 4 3 3 6 6 6 5 6 3 6 6 6 6 99 Sedang 52 47 

28. 6 6 6 6 1 3 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 6 6 6 6 110 Tinggi 55 55 

29. 6 6 6 5 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 3 6 6 6 6 112 Tinggi 56 56 

30. 3 6 6 6 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 52 60 

31. 6 6 6 6 2 6 6 4 2 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 109 Tinggi 52 57 

32. 6 6 6 6 1 1 6 5 6 6 6 6 6 6 6 3 6 6 6 6 106 Tinggi 55 51 

33. 6 6 6 6 2 1 6 5 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 109 Tinggi 56 53 
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34. 6 6 6 6 1 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 111 Tinggi 55 56 

35. 2 6 6 6 1 6 6 5 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 109 Tinggi 51 58 

36. 6 6 6 6 2 2 6 5 6 5 6 6 6 5 6 3 6 6 6 6 106 Tinggi 56 50 

37. 6 6 6 6 3 3 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 57 55 

38. 5 6 6 4 3 6 6 5 6 5 6 6 6 5 5 3 6 6 6 6 107 Tinggi 55 52 

39. 6 6 6 6 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 117 Tinggi 57 60 

40. 6 6 6 6 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 115 Tinggi 55 60 

41. 6 6 6 6 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 117 Tinggi 57 60 

42. 2 6 6 5 4 1 5 6 6 3 6 6 6 4 6 3 6 5 6 6 98 Sedang 53 45 

43. 6 6 6 6 3 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 2 6 6 6 6 109 Tinggi 57 52 

44. 6 6 6 6 2 6 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 115 Tinggi 56 59 

45. 6 6 6 6 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 115 Tinggi 55 60 

46. 6 6 6 6 2 2 6 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 111 Tinggi 56 55 

47. 6 6 6 6 3 2 6 5 6 5 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 110 Tinggi 57 53 

48. 6 6 6 6 1 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 2 6 6 6 6 107 Tinggi 55 52 

49. 6 6 6 6 4 6 6 6 6 5 6 6 6 5 6 2 6 6 6 5 111 Tinggi 58 53 

50. 6 6 6 6 1 2 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 6 6 6 6 109 Tinggi 55 54 

51. 6 6 6 6 3 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 113 Tinggi 57 56 

52. 3 6 6 6 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 113 Tinggi 53 60 

53. 2 6 6 6 2 1 6 5 6 2 6 6 6 4 4 1 4 2 5 4 84 Sedang 47 37 

54. 6 6 6 5 3 1 6 5 6 6 6 2 6 6 6 6 6 6 6 6 106 Tinggi 57 49 

55. 3 6 6 2 3 1 6 5 6 2 6 6 6 2 6 6 6 6 6 4 94 Sedang 54 40 

56. 6 6 6 6 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 117 Tinggi 57 60 

57. 6 6 6 4 2 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 113 Tinggi 56 57 

58. 5 6 6 5 3 2 5 6 3 6 6 6 6 6 6 3 6 6 6 6 104 Tinggi 52 52 

59. 3 6 6 6 2 3 5 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 108 Tinggi 52 56 

60. 6 6 6 6 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 115 Tinggi 55 60 

61. 6 6 5 5 2 2 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 108 Tinggi 54 54 

62. 2 6 6 6 1 2 5 5 6 6 6 6 6 5 6 6 6 4 6 6 102 Tinggi 50 52 

63. 2 6 6 4 2 1 6 5 6 6 6 3 6 3 6 3 6 3 6 6 92 Sedang 52 40 

64. 3 6 6 5 1 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 110 Tinggi 51 59 

65. 2 6 6 6 2 1 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 106 Tinggi 51 55 

66. 6 6 6 6 1 1 5 6 6 5 6 6 6 5 6 6 6 6 6 4 105 Tinggi 54 51 

67. 6 6 6 5 3 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 115 Tinggi 56 59 

68. 6 6 6 1 1 1 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 104 Tinggi 55 49 

69. 6 6 6 6 3 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 115 Tinggi 56 59 

70. 6 6 6 6 1 2 6 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 110 Tinggi 55 55 

71. 6 6 6 5 3 2 5 4 6 5 6 3 6 6 6 2 6 6 6 6 101 Sedang 56 45 

72. 6 6 6 6 1 1 6 3 6 6 6 6 6 1 6 6 6 6 6 6 102 Tinggi 55 47 
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73. 2 6 6 4 3 1 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 105 Tinggi 52 53 

74. 6 6 6 6 3 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 6 6 113 Tinggi 56 57 

75. 2 6 6 6 2 6 5 4 6 4 5 6 6 6 6 6 4 6 6 6 104 Tinggi 48 56 

76. 6 6 6 5 1 1 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 108 Tinggi 54 54 

77. 2 6 6 6 2 1 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 106 Tinggi 51 55 

78. 3 6 6 6 3 2 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 109 Tinggi 53 56 

79. 6 6 6 6 2 6 5 5 6 4 6 6 6 5 5 6 6 6 6 6 110 Tinggi 54 56 

80. 2 6 6 6 2 1 5 5 6 5 6 6 6 4 6 6 6 3 6 6 99 Sedang 51 48 

81. 3 6 6 6 2 2 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 108 Tinggi 52 56 

82. 6 6 6 6 3 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 116 Tinggi 56 60 

83. 6 6 6 6 2 2 5 5 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 109 Tinggi 55 54 

84. 6 6 6 6 1 6 5 4 6 4 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 109 Tinggi 54 55 

85. 3 6 6 5 3 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 53 59 

86. 6 6 6 6 1 6 5 6 6 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 54 58 

87. 2 6 6 6 1 2 5 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 4 103 Tinggi 50 53 

88. 6 6 6 6 3 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 116 Tinggi 56 60 

89. 6 6 6 6 2 2 5 2 6 6 6 6 6 5 6 6 6 3 6 6 103 Tinggi 55 48 

90. 6 6 6 6 1 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 6 6 113 Tinggi 54 59 

91. 3 6 6 6 3 1 5 4 6 5 6 3 6 5 6 4 6 6 6 6 99 Sedang 53 46 

92. 1 6 6 6 2 2 5 4 6 4 6 6 6 5 6 1 6 6 6 6 96 Sedang 50 46 

93. 1 6 6 5 3 3 4 6 6 6 6 6 6 6 6 4 6 6 6 6 104 Tinggi 50 54 

94. 4 6 6 6 2 2 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 109 Tinggi 53 56 

95. 4 6 6 5 3 6 5 4 6 4 6 6 6 5 6 6 6 5 6 6 107 Tinggi 54 53 

96. 1 6 6 6 2 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 110 Tinggi 50 60 

97. 3 6 6 6 2 2 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 107 Tinggi 52 55 

98. 6 6 6 6 1 2 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 3 6 6 107 Tinggi 54 53 

99. 6 6 6 6 3 6 5 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 115 Tinggi 56 59 

100. 6 6 6 6 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 114 Tinggi 55 59 

101. 5 6 6 6 3 3 5 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 111 Tinggi 55 56 

102. 6 6 6 6 1 6 5 5 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 54 58 

103. 3 6 6 6 3 6 5 4 6 4 6 6 6 3 6 3 6 6 6 4 101 Sedang 53 48 

104. 5 6 6 6 2 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 114 Tinggi 54 60 

105. 6 6 6 5 2 2 5 4 6 4 6 6 6 5 6 6 6 4 6 6 103 Tinggi 55 48 

106. 6 6 6 6 3 2 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 111 Tinggi 56 55 

107. 2 6 6 6 3 2 5 4 6 6 6 6 6 6 6 3 6 6 6 6 103 Tinggi 52 51 

108. 2 6 6 6 2 2 5 4 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 104 Tinggi 51 53 

109. 5 6 6 6 1 6 5 4 6 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 108 Tinggi 53 55 

110. 2 6 6 6 3 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 52 60 

111. 6 6 6 5 1 6 5 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 54 58 
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112. 6 6 6 2 4 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 110 Tinggi 58 52 

113. 6 6 6 1 2 2 6 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 106 Tinggi 56 50 

114. 5 6 6 6 2 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 2 6 6 6 6 110 Tinggi 54 56 

115. 4 6 6 6 3 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 114 Tinggi 54 60 

116. 4 6 5 5 1 6 5 3 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 106 Tinggi 51 55 

117. 6 6 6 6 3 2 5 6 6 6 6 6 6 6 6 3 6 5 6 5 107 Tinggi 56 51 

118. 3 6 6 6 3 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 113 Tinggi 53 60 

119. 6 6 6 5 2 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 114 Tinggi 55 59 

120. 3 6 6 6 3 2 5 4 6 3 6 6 6 6 6 6 6 3 6 6 101 Sedang 53 48 

121. 6 6 6 6 4 6 5 4 6 4 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 57 55 

122. 6 6 6 6 1 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 115 Tinggi 55 60 

123. 6 6 6 6 2 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 112 Tinggi 56 56 

124. 6 6 6 6 3 3 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 114 Tinggi 57 57 

125. 6 6 6 6 2 6 6 5 6 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 114 Tinggi 56 58 

Tot. 597 750 746 691 268 451 689 673 716 677 746 728 750 677 739 647 743 718 747 727 13840  6741 6739 

Mean 53,92 53,91 

Standar Deviasi 2,74 5,24 

% 89,88 89,85 
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5. Hasil skala likert variabel 

Tabel Hasil Skala Likert Resiliensi 
 

Pertanyaan 
  Kategori Skala Likert  

SS TS C S SS 

1 - 3 (2,4%) 11 (8.8%) 41 (32.8%) 70 (56.0%) 
2 - - 6 (4.8%) 55 (44.0%) 64 (51.2%) 

3 - 3 (2.4%) 8 (6.4%) 55 (44.0%) 59 (47.2%) 
4 5 (4.0%) 3 (2.4%) 21 (16.8%) 52 (41.6%) 44 (35.2%) 

5 - 4 (3.2%) 9 (7.2%) 64 (51.2%) 48 (38.4%) 
6 4 (3.2%) 2 (1.6%) 10 (8.0%) 58 (46.4%) 51 (50.8%) 
7 2 (1.6%) 2 (1.6%) 5 (4.0%) 58 (46.4%) 58 (46.4%) 

8 - 7 (5.6%) 15 (12.0%) 48 (38.4%) 58 (46.4%) 
9 - - - 98 (78.4%) 27 (21.6%) 
10 - - 1 (0.8%) 91 (72.8%) 33 (26.4%) 

11 - - 1 (0.8%) 62 (49.6%) 62 (49.6%) 
12 - 6 (4.8%) 13 (10.4%) 46 (36.4%) 60 (48.0%) 

13 - 1 (0.8%) 5 (4.0%) 103 (82.4%) 16 (12.8%) 
14 - 1 (0.8%) 24 (19.2%) 45 (36.0%) 54 (43.2%) 
15 5 (4.0%) 3 (2.4%) 20 (16.0%) 62 (49.6%) 35 (28.0%) 

16 - 6 (4.8%) 11 (8.8%) 41 (32.8%) 67 (53.6%) 
17 4 (3.2%) 6 (4.8%) 26 (20.8%) 39 (31.2%) 50 (40.0%) 
18 6 (4.8%) 7 (5.6%) 22 (17.6%) 60 (48.0%) 30 (24.0%) 

19 5 (4.0%) 2 (1.6%) 10 (8.0%) 45 (36.0%) 63 (50.4%) 
20 73 (58.4%) 23 (18.4%) 15 (12.0%) 14 (12.0%) - 

21 1 (0.8%) 1 (0.8%) 5 (4.0%) 49 (39.2%) 69 (55.2%) 
22 2 (1.6%) 2 (1.6%) 16 (12.8%) 61 (48.8%) 44 (25.6%) 
23 32 (25.6%) 9 (7.2%) 22 (17.6%) 46 (36.4%) 16 (12.8%) 

24 - - 4 (3.2%) 81 (64.8%) 40 (32.0%) 
25 - 1 (0.8%) 8 (6.4%) 50 (40.0%) 66 (52.8%) 

 
Tabel Hasil Skala Likert Dukungan. Sosial 

 

Pertanyaan 
 Kategori Skala Likert  

TP J K Sr Sl 

1 - 34 (27.2%) 37 (29.6%) 32 (25.6%) 22 (17.6%) 
2 - 17 (13.6%) 29 (23.2%) 40 (32.0%) 39 (31.2%) 

3 - 7 (5.6%) 15 (12.0%) 38 (30.4%) 65 (52.0%) 
4 - 17 (13.6%) 24 (19.2%) 14 (11.2%) 70 (56.0%) 
5 - 1 (0.8%) 4 (3.2%) - 120 (96.0%) 

6 - 33 (26.4%) 38 (30.4%) 32 (25.6%) 22 (17.6%) 
7 1 (0.8%) 31 (25.8%) 38 (30.4%) 28 (22.4%) 27 (21.6%) 

8 - 23 (18.4%) 40 (32.0%) 38 (30.4%) 24 (19.2%) 
9 1 (0.8%) 10 (8.0%) 28 (22.4%) 28 (22.4%) 58 (46.4%) 
10 2 (1.6%) 28 (22.4%) 34 (27.2%) 27 (21.6%) 34 (27.2%) 
11 2 (1.6%) 18 (14.4%) 36 (28.8%) 14 (11.2%) 55 (44.0%) 
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12 - 1 (0.8%) 5 (4.0%) 15 (12.0%) 104 (83.2%) 
13 2 (1.6%) 24 (19.2%) 24 (19.2%) 27 (21.6%) 48 (38.4%) 

14 1 (0.8%) 13 (10.4%) 29 (23.2%) 33 (26.4%) 49 (39.2%) 
15 - 15 (12.0%) 16 (12.8%) 23 (18.4%) 71 (56.8%) 
16 1 (0.8%) 37 (29.6%) 24 (19.2%) 34 (27.2%) 29 (23.2%) 

17 - 1 (0.8%) 1 (0.8%) 22 (17.6%) 101 (80.0%) 
18 - 2 (1.6%) - 5 (4.0%) 118 (94.4%) 
19 - - - 1 (0.8%) 124 (99.2%) 

 

Tabel Hasil Skala Likert Spiritualitas 
 

Pertanyaan 
 Kategori Skala Likert   

STS CTS STS ST CS SS 

1 (-) 74 (59.2%) 8 (6.4%) 6 (4.8%) 18 (14.4%) 16 (12.8%) 3 (2.4%) 

2 (-) 125 (100%) - - - - - 
3 (+) - - - - 4 ( 3.2%) 121 (96.8%) 

4 (+) 2 (1.6%) 2 (1.6%) 8 (6.4%) 25 (20.0%) 88 (70.4%) - 
5 (-) - - 4 (3.2%) 43 (34.4%) 45 (36.0%) 33 (26.4%) 

6 (-) 49 (39.2%) 5 (4.0%) - 12 (9.6%) 37 (29.6%) 22 (17.6%) 
7 (+) - - - 1 (0.8%) 59 (47.2%) 65 (52.0%) 

8 (+) - 3 (2.4%) 3 (2.4%) 17 (13.6%) 22 (17.6%) 80 (64.0%) 
9 (-) 116 (92.8%) - 2 (1.6%) 7 (5.6%) - - 

10 (+) - 4 (3.2%) 4 (3.2%) 11 (8.8%) 23 (18.4%) 83 (66.4%) 
11 (+) - - - - 4 (3.2%) 121 (96.8%) 

12 (-) 118 (94.4%) 1 (0.8%) - 3 (2.4%) 3 (2.4%) - 
13 (-) 125 (100%) - - - - - 

14 (+) 1 (0.8%) 1 (0.8%) 4 (3.2%) 11 (8.8%) 30 (24.0%) 78 (62.4%) 

15 (+) - - - 2 (1.6%) 7 (5.6%) 116 (92.8%) 

16 (-) 92 (73.6%) 3 (2.4%) 4 (3.2%) 14 (11.2%) 10 (8.0%) 2 (1.6%) 
17 (+) - - - 2 (1.6%) 3 (2.4%) 120 (96.0%) 

18 (-) 111 (88.8%) 4 (3.2%) 3 (2.4%) 6 (4.8%) 1 (0.8%) - 
19 (+) - - - - 3 (2.4%) 122 (97.6%) 

20 (+) - - - 7 (5.6%) 9 (7.2%) 109 (87.2%) 
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6. Hasil SPSS Analisis Univariat dan Bivariat 

1)  Karakteristik Pasien yang Menjalani Hemodialisis di RSUD Al-Ihsan 

Usia 

  

Frequency 
 

Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 20-25 tahun 4 3.2 3.2 3.2 
 26-45 tahun 62 49.6 49.6 52.8 

 46-65 tahun 59 47.2 47.2 100.0 

 Total 125 100.0 100.0  

Jenis Kelamin 

  

Frequency 
 

Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 50 40.0 40.0 40.0 
 Perempuan 75 60.0 60.0 100.0 

 Total 125 100.0 100.0  

Pekerjaan 

  
Frequency 

 
Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Tidak bekerja 87 40.0 69.6 40.0 
 Karyawan swasta 30 24.0 24.0 93.6 

PNS 4 3.2 3.2 96.8 

Pensiunan 4 3.2 3.2 100.0 
 Total 125 100.0 100.0  

Status Nikah 

  

Frequency 
 

Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Menikah 110 88.0 88.0 88.0 
 Belum menikah 6 4.8 4.8 92.8 

 Janda/duda 9 7.2 7.2 100.0 
 Total 125 100.0 100.0  

Pendidikan 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak sekolah 1 .8 .8 .8 
 Pendidikan dasar 

Pendidikan menengah 
Pendidikan tinggi 

61 

47 
16 

48.8 

37.6 
12.8 

48.8 

37.6 
12.8 

49.6 

87.2 
100.0 

 Total 125 100.0 100.0  
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Durasi Waktu 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid 4,5 jam 32 25.6 25.6 25.6 
 5 jam 93 74.4 74.4 100.0 
 Total 125 100.0 100.0  

Lama HD 

  

Frequency 
 

Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid <1 tahun 21 16.8 16.8 16.8 
 1-5 tahun 72 57.6 57.6 74.4 

 > 5 tahun 32 25.6 25.6 100.0 
 Total 125 100.0 100.0  

Penghasilan 

  

Frequency 
 

Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 108 86.4 86.4 86.4 

 500.000-1 jt 6 4.8 4.8 91.2 

 1,5-3 jt 4 3.2 3.2 94.4 

 >3 jt 7 5.6 5.6 100.0 
 Total 125 100.0 100.0  

Komorbid 

  

Frequency 
 

Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Tidak ada 54 43.2 43.2 43.2 
 Ada 71 56.8 56.8 100.0 
 Total 125 100.0 100.0  

 
2)  Dukungan Sosial 

Kategori Dukungan Sosial 

  
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Rendah 54 43.2 43.2 43.2 
 Tinggi 71 56.8 56.8 100.0 
 Total 125 100.0 100.0  
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Sumber Dukungan Sosial 

  
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Pasangan 
(suami/istri) 

101 80.8 80.8 80.8 

 Anak 10 8.0 8.0 88.8 

 Orang tua 8 6.4 6.4 95.2 

 Saudara kandung 6 4.8 4.8 100.0 
 Total 125 100.0 100.0  

 

3)  Spiritualitas 

Kategori Spiritualitas 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid sedang 12 9.6 9.6 9.6 
 tinggi 113 90.4 90.4 100.0 

 Total 125 100.0 100.0  

 

 

4)  Resiliensi 

Kategori Resiliensi 

  

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid rendah 64 51.2 51.2 51.2 
 tinggi 61 48.8 48.8 100.0 
 Total 125 100.0 100.0  

 

 

5)  Uji Normalitas 

a. Uji normalitas dukungan sosial dengan resiliensi 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardize 
d Residual 

N  125 
Normal Parametersa,b

 Mean .0000000 
 Std. Deviation 9.87982574 

Most Extreme 
Differences 

Absolute .089 
Positive .067 

 Negative -.089 
Test Statistic  .089 
Asymp. Sig. (2-tailed)  .016c
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b. Uji normalitas spiritualitas dengan resiliensi 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardize 
d Residual 

N  125 
Normal Parametersa,b

 Mean .0000000 
 Std. Deviation 9.70953545 

Most Extreme 
Differences 

Absolute .105 
Positive .105 

 Negative -.077 
Test Statistic  .105 
Asymp. Sig. (2-tailed)  .002c

 

 
6)  Uji rank spearman Dukungan Sosial dengan Resiliensi 

Correlations 
 Resiliensi Dukungan Sosial 

Spearman's rho Resiliensi Correlation 
Coefficient 

1.000 -.183*
 

 Sig. (2-tailed) . .041 
 N 125 125 

Dukungan 
Sosial 

Correlation 
Coefficient 

-.183*
 1.000 

 Sig. (2-tailed) .041 . 
 N 125 125 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

Correlations 

 Dukungan 
Emosional/ 

Informasional 

 
 

Resiliensi 

Spearman's rho Dukungan 
Emosional/ 
Informasional 

Correlation 
Coefficient 

1.000 -.092 

Sig. (2-tailed) . .310 
 N 125 125 

Resiliensi Correlation 
Coefficient 

-.092 1.000 

 Sig. (2-tailed) .310 . 
 N 125 125 

Correlations 

 Dukungan Nyata Resiliensi 

Spearman's rho Dukungan 
Nyata 

Correlation 
Coefficient 

1.000 -.115 

  Sig. (2-tailed) . .203 
  N 125 125 
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   Resiliensi Correlation 
Coefficient 

  
-.115 

 
1.000 

  Sig. (2-tailed)   .203    . 
  N   125  125 

 
Correlations 

  Dukungan 
Kasih Sayang 

 

Resiliensi 
 

 Spearman's rho Dukungan Correlation 
Kasih Sayang Coefficient 

Sig. (2-tailed) 

N 

1.000 

. 

125 

-.259**
 

.004 

125 

Resiliensi Correlation 
Coefficient 

Sig. (2-tailed) 

N 

-.259**
 

.004 

125 

1.000 

. 

125 

 
Correlations 

  Dukungan 
Interaksi Sosial 

 
Resiliensi 

 

 Spearman's rho Dukungan 
Interaksi Sosial 

Correlation 
Coefficient 

  
1.000 

 
-.175 

 Sig. (2-tailed)    .  .051 
 N   125  125 

Resiliensi Correlation 
Coefficient 

  
-.175 

 
1.000 

 Sig. (2-tailed)   .051   . 

 N   125  125 
 

7)  Uji Korelasi rank spearman Spiritualitas dengan Resiliensi 

Correlations 

 Spiritualitas Resiliensi 

Spearman's rho Spiritualitas Correlation 
Coefficient 

1.000 .205*
 

 Sig. (2-tailed) . .022 
 N 125 125 

Resiliensi Correlation 
Coefficient 

.205*
 1.000 

 Sig. (2-tailed) .022 . 
 N 125 125 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Correlations 

 RWB Resiliensi 

Spearman's rho RWB Correlation Coefficient 1.000 -.087 

 Sig. (2-tailed) . .337 
 N 125 125 

Resiliensi Correlation Coefficient -.087 1.000 
 Sig. (2-tailed) .337 . 
 N 125 125 

 
Correlations 

 Resiliensi EWB 

Spearman's rho Resiliensi Correlation 
Coefficient 

1.000 .308**
 

 Sig. (2-tailed) . .000 
 N 125 125 

EWB Correlation 
Coefficient 

.308**
 1.000 

 Sig. (2-tailed) .000 . 
 N 125 125 
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2. Matriks Evaluasi Sidang Akhir 
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3. Bukti Menjadi Oponen 
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