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Lampiran 1 Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 2 Surat Izin Penelitian dan Pengambilan Data 
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Lampiran 3 Persetujuan Etik 
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Lampiran 4 Surat Balasan Izin Penelitian dan Pengambilan Data 
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Lampiran 5 Surat Balasan Izin Etik Penelitian 
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Lampiran 6 Surat Persetujuan Responden 

 
SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Dengan Hormat, saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 
Nama : Intan Asmarani 

 
NIM : AK118079 

 
Status : Mahasiswi 

 
Prodi  : Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti Kencana Bandung 

Sehubungan dengan tugas akhir berupa skripsi sebagai salah satu 

persyaratan dalam menempuh ujian Sarjana dengan judul penelitian “Gambaran 

Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronik Di RSUD Majalaya Kabupaten 

Bandung”. 

Maka kiranya Bapak/Ibu/Saudara tidak keberatan untuk membantu dengan 

sepenuhnya dalam pengumpulan data dan informasi sebagaimana dalam daftar 

pernyataan terlampir. Data dan hasil penelitian ini dijaga kerahasiaannya serta 

digunakan dengan seizin Bapak/Ibu. 

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya, saya ucapkan terimakasih. 

 

Wassalamu’alaikum Wr, Wb 

 
Hormat Saya 

 

 

 
 

(Intan Asmarani) 
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SURAT PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 
 

Dengan menandatangani lembar ini, saya: 

Nama : 

Usia : 

 

Alamat : 

 
Memberikan persetujuan untuk menjadi responden yang berjudul 

“Gambaran Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronis yang Menjalani 

Hemodialisis di RSUD Majalaya Kabupaten Bandung” yang akan dilakukukan oleh 

Inta Asmarani Mahasiswi Program Srudi Sarjana Keperawatan Universitas Bhakti 

Kencana Bandung. 

Saya telah dijelaskan bahwa kuisioner ini hanya digunakan untuk keperluan 

penelitian dan saya secara suka rela bersedia menjadi responde penelitian ini. 

 

 

 
 

Bandung, Juli 2022 

Responden 

 

 

 
 

(…..……………….) 
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Lampiran 7 Kuisioner Kualitas Hidup SF-36 

 
Nama (Inisial) : 

Usia : 

Jenis Kelamin : 

Lama HD : 

TD : 

Pekerjaan : 

Pendidikan Terakhir : 

Berikan tanda (√) yang menggambarkan keadaan anda 

1. Bagaimana anda mengatakan kondisi kesehatan anda saat ini? 

a. Sangat baik sekali = 1 

b. Sangat baik = 2 

c. Baik = 3 

d. Cukup baik = 4 

e. Buruk = 5 

2. Bagaimana kesehatan anda saat ini dibandingkan satu tahun yang lalu? 

a. Sangat baik sekali = 1 

b. Lebih baik = 2 

c. Sama saja = 3 
d. Lebih buruk = 4 

e. Sangat buruk = 5 

Petunjuk Pengisian : 

Berikan jawaban dalam 4 minggu terakhir apakah keadaan kesehatan anda sangat 

membatasi aktifitas yang anda lakukan dibawah ini? 

Pilihlah jawaban yang tersedia : 

SM = Sangat Membatasi 

SdM = Sedikit Membatasi 

TM = Tidak Membatasi 

No Pernyataan SM SdM TM 

3. Aktivitas yang membutuhkan banyak energi, 

megangkat benda berat, melakukan olahraga. 

   

4. Aktivitas ringan seperti memindahkan meja, 

menyapu, jogging/jalan santai. 

   

5. Mengangkat atau membawa barang ringan 
(belanjaan, tas). 

   

6. Menaiki beberapa anak tangga    

7. Menaiki satu tangga    

8. Menekuk leher/tangan/kaki, bersujud atau 
membungkuk 

   

9. Berjalan lebih dari 1.5 km    

10 Berjalan melewati gang/ 1km    

11. Melewati satu gang/ 0,5 km    

12. Mandi atau memakai baju sendiri.    
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Selama 4 minggu terakhir apakah anda mengalami masalah-masalah berikut 
dibawah ini dngan pekerjaan anda atau aktivitas anda sehari-hari sebagai akibat 
dari masalah anda? 

 
No Pernyataan Ya Tidak 

13. Menghabiskan seluruh waktu untuk 
melakukan pekerjaan atau aktvitas lain. 

  

14. Menyelesaikan pekerjaan tepat pada 
waktunnya. 

  

15. Terbatas pada beberapa pelerjaan atau 
aktivitas lain. 

  

16. Mengalami kesulitan dalam melakukan 

pekerjaan atau aktivitas-aktivitas lain 

misalnya, membutuhkan energyextra seperti 

mendongkrak/bertukang, mencuci. 

  

 

Selama 4 minggu terakhir apakah pekerjaan atau aktivitas sehari-hari anda 

menggalami beberapa masalah dibawah ini sebagai akibat dari masalah emosi 

anda (seperti merasa sedih/tertekan atau emosi). 
 
 

No Pernyataan Ya Tidak 

17. Menghabiskan seluruh waktu anda untuk 

melakukan pekerjaan atau aktivitas lain. 

  

18. Menyelesaikan pekerjaan tidak lama dari 
biasanya. 

  

19.. Dalam melakukan pekerjaan atau kegiatan 

lain tidak berhati-hati 

  

 

20 Dalam 4 minggu terakhir seberapa besar kesehatan fisik anda atau masalah 

emosional mengganggu aktivitas sosial anda seperti biasa dengan keluarga, 

teman, tetangga, atau perkumpulan anda? 

a. Tidak mengganggu = 1 

b. Sedikit mengganggu = 2 

c. Cukup mengganggu = 3 

d. Menganggu sekali = 4 

e. Sangat mengganggu = 5 

21. Seberapa besar anda merasakan nyeri pada tubuh anda selama 4 minngu 

terakhir? 

a. Tidak ada nyeri = 1 

b. Nyeri sangat ringan = 2 

c. Nyeri ringan = 3 

d. Nyeri sedang = 4 

e. Sangat nyeri sekali = 5 
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22. Dalam 4 minggu terakhir, seberapa besar rasa sakit/ nyeri mengganggu 

pekerjaan didalam rumah? 

a. Tidak menggangu sedikitpun = 1 

b. Sedikit mengganggu = 2 

c. Cukup mengganggu = 3 

d. Sangat mengganggu = 4 

e. Sangat mengganggu sekali = 5 

23. Pertanyaan-pertanyaan dibawah ini adalah tentang bagaimana perasaan anda 

dalam 4 minggu terakhir, untuk setiap pertanyaan silahkan beri 1 jawaban yang 

paling sesuai dengan perasaan anda. 

Keterangan : 

S = Selalu 

HS = Hampir Selalu 

CS = Cukup Sering 

KK = Kadang-kadang 

J = Jarang 

TP = Tidak Pernah 

No Pernyataan S HS CS KK J TP 

23. Apakah anda penuh semangat ?       

24. Apakah anda orang yang sangat gugup ?       

25. Apakah anda merasa sangat tertekan 

dan taka da yang menggembirakan anda 

? 

      

26. Apakah anda merasa tenang dan damai 
? 

      

27. Apakah anda memiliki banyak tenaga ?       

28. Apakah anda merasa putus asa dan 
sedih ? 

      

29. Apakah anda merasa bosan ?       

30. Apakah anda seorang yang periang ?       

31. Apakah anda merasa cepat lelah ?       

32. Dalam 4 minggu terakhir seberapa sering kesehatan fisik anda atau masalah 

emosi mempengaruhi kegiatan sosial anda (seperti mengunjungi teman, saudara 

dan lain-lain) ? 

a. Selalu = 1 
b. Hampir selalu = 2 

c. Kadang-kadang = 3 

d. Jarang = 4 

e. Tidak pernah = 5 
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Petunjuk berikut dimaksud untuk menjawab pertanyaan-pertanyaan no.33-36. 
Menurut anda, sejauh mana kebenaran pernyataan berikut menggambarkan 
keadaan kesehatan anda. 

Keterangan : 

B = Benar 

BS = Benar Sekali 

TT = Tidak Tahu 

S = Salah 

SS = Salah Sekali 

No Pernyataan B BS TT S SS 

33. Saya merasa sepertinya sedikit mudah 

menderita sakit.. 

     

34. Saya sama sehatnya seperti orang lain.      

35. Saya merasa kesehatan saya makin memburuk.      

36. Kesehatan saya sangat baik.      
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Lampiran 8 kisi-kisi skor dari kuesioner SF-36 

Table 1: skor dari tiap-tiap pertanyaan 
 

Nomordari tiap 

pertanyaan 
Jumlah jawaban asli Nilai yang telah 

ditentukan 

1,2, 20, 22, 34, 36 1 100 
 2 75 

 3 50 
 4 25 
 5 0 

3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 
12 

1 0 

 2 50 
 3 100 

13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 1 0 
 2 100 

21, 23, 26, 27, 30 1 100 
 2 80 
 3 60 
 4 40 
 5 20 
 6 0 

24, 25, 28, 29, 31 1 0 

 2 20 
 3 40 

 4 60 

 5 80 

 6 100 

32, 33, 35 1 0 
 2 25 

 3 50 
 4 75 

 5 100 

Tabel 2: Jumlah rata-rata dari delapan subvariabel 
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Subvariabel Jumlah pertanyaan Nomor pertanyaan yang 

dilihat dari table 1 

Fungsi fisik 10 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9,10, 11, 
12 

Keterbatasan fisik 4 13, 14, 15, 16 

Nyeri tubuh 2 21, 22 

Kesehatan secara umum 6 1, 2, 33, 34, 35, 36 

Vitalitas 4 23, 27, 29, 31 

Fungsi sosial 2 20, 32 

Keterbatasan emosional 3 17, 18, 19 

Kesehatan mental 5 24, 25, 26,28, 30 
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Lampiran 9 Data Mentah Excel 

 

 
 

NAMA 

KARAKTERISTIK RESPONDEN  

Jenis 
kelamin umur lama Hemodialisis pekerjaan pendidikan TD 

DH Laki-laki 52 1,5 tahun Buruh SMP 160 

A Laki-laki 48 1 Tahun Buruh SMP 150 

AS Laki-laki 45 1 Tahun Buruh SMP 150 

A Laki-laki 20 5 tahun Buruh SMA 160 

M Perempuan 38 2 tahun IRT SMA 140 

A Laki-laki 49 8 tahun Tidak bekerja SMA 160 

A Laki-laki 65 1 Tahun Buruh SMP 150 

Y Perempuan 47 1 Tahun IRT SMP 160 

E Laki-laki 45 4 Tahun Buruh SMP 180 

I Perempuan 48 1 Tahun IRT SMK 150 

T Perempuan 53 4 Tahun IRT SD 150 

W Perempuan 36 2 tahun IRT SD 160 

S Laki-laki 57 7 tahun Buruh SMA 160 

I Perempuan 40 1 Tahun IRT SMA 150 

M Laki-laki 25 1 Tahun Wiraswasta D3 160 

P Perempuan 38 9 tahun IRT SLTP 140 

I Perempuan 36 6 tahun IRT SMP 180 

U Perempuan 44 2 tahun IRT SD 160 

A Laki-laki 54 9 tahun Tidak bekerja SMA 150 

U Perempuan 70 7 tahun IRT SMP 160 
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E Perempuan 48 5 tahun IRT SD 150 

A Perempuan 21 1 Tahun Tidak bekerja SMP 160 

O Perempuan 23 1 Tahun Buruh SD 140 

D Laki-laki 48 1 Tahun Tidak bekerja SMA 150 

T Perempuan 52 1 Tahun IRT SMP 160 

O Laki-laki 45 1,5 tahun Tidak bekerja SMA 120 

Y Laki-laki 48 4 Tahun Buruh SMP 160 

S Laki-laki 60 1,5 tahun Tidak bekerja SMP 160 

A Laki-laki 48 4 Tahun Tidak bekerja SD 150 

D Laki-laki 46 2 tahun Tidak bekerja SMP 160 

A Laki-laki 27 1 Tahun Buruh SMP 140 

L Perempuan 55 4 Tahun IRT SMA 150 

AW Laki-laki 65 5 tahun Tidak bekerja SMP 160 

DE Perempuan 41 1 Tahun IRT SMA 150 

I Perempuan 57 1,5 tahun IRT SD 150 

M Laki-laki 43 3 tahun Tidak bekerja SMA 160 

AW Laki-laki 60 6 tahun Tidak bekerja SMA 160 

AH Laki-laki 47 2 tahun Tidak bekerja SMP 160 

IG Laki-laki 44 3 tahun Tidak bekerja SD 150 

W Perempuan 52 3 tahun IRT SMP 160 

D Laki-laki 49 1 Tahun Buruh SMA 160 

S Perempuan 27 1 tahun IRT SMA 160 

E Perempuan 50 3 tahun IRT SMA 160 

BS Laki-laki 61 4 Tahun Tidak bekerja SMP 150 

EE Perempuan 31 2 tahun IRT SMA 140 
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I Perempuan 44 1 Tahun IRT SMP 150 

E Laki-laki 59 2 tahun Tidak bekerja SMA 160 

J Perempuan 45 2 tahun IRT SMP 150 

G Laki-laki 32 1 Tahun Buruh SMA 160 

W Laki-laki 51 2 tahun Tidak bekerja SMP 160 

US Laki-laki 54 3 tahun Tidak bekerja SMA 160 

AH Laki-laki 53 1 Tahun Buruh SMP 150 

AK Perempuan 58 2 tahun IRT SMP 160 

NT Laki-laki 38 1 Tahun Buruh SMP 150 

Y Perempuan 45 1 tahun IRT SMA 160 

TM Laki-laki 60 4 tahun Tidak bekerja SMP 160 
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1 
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4 
 

4 
10 
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A 3 2 1 1 2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 1 1 2 2 1 1 1 3 4 1 2 4 5 3 1 6 1 1 4 5 2 4 83 

A 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 2 6 1 2 3 2 1 5 3 4 1 4 1 82 

A 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 3 2 2 1 5 5 3 5 1 1 5 3 1 1 5 1 69 

M 3 2 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 5 1 2 5 1 1 1 4 1 1 5 1 76 

A 3 4 1 1 2 3 3 3 1 1 2 3 2 2 1 1 2 1 1 3 3 4 4 6 2 5 5 4 1 5 1 5 1 4 1 4 95 

A 4 4 1 2 1 1 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 5 3 4 1 1 2 4 1 1 2 1 2 2 4 1 3 78 

Y 4 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 1 4 6 4 5 5 1 4 1 3 3 4 4 1 89 

E 5 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 1 2 1 1 2 1 1 1 4 4 4 5 4 4 5 1 1 6 1 5 1 4 1 4 95 

I 3 2 1 3 3 3 2 1 1 1 1 3 2 2 1 1 2 2 2 2 4 4 1 3 6 1 4 6 4 1 1 3 1 4 4 1 86 

A 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 4 6 1 1 6 6 1 1 3 1 4 4 1 78 

T 4 2 1 1 1 1 1 1 1 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 1 6 5 1 6 6 6 1 3 3 3 3 5 2 95 

W 4 1 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 2 2 2 2 2 2 1 4 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 64 

S 3 2 1 1 3 2 2 3 1 1 2 3 2 2 1 1 1 1 1 5 1 1 1 4 4 4 4 3 5 2 4 2 4 1 4 1 83 

I 4 2 2 2 2 1 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 3 1 4 4 4 2 3 4 4 4 4 5 1 4 4 1 92 

M 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 4 
` 
2 1 1 6 1 1 6 6 1 1 3 2 3 1 3 79 

P 4 2 1 1 3 2 3 3 1 1 2 3 2 2 1 1 1 2 2 2 2 3 1 4 3 4 4 5 4 1 2 3 1 4 3 3 86 

I 4 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 3 2 2 1 5 5 4 5 1 1 5 3 1 1 5 1 71 

U 4 4 1 3 3 2 2 1 3 3 2 3 1 1 2 1 2 1 2 5 5 4 5 1 3 2 4 4 4 3 2 3 2 3 2 2 95 

A 4 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 2 1 5 2 1 6 6 1 3 5 5 1 1 3 3 2 3 2 98 

U 3 2 1 3 3 1 1 1 1 1 1 3 2 2 1 1 2 1 2 5 4 4 4 3 2 5 5 2 2 3 4 2 3 3 3 1 87 

E 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 3 2 1 5 5 1 5 5 5 1 5 2 5 3 5 1 93 

A 3 4 1 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 1 1 2 2 1 3 4 2 4 5 5 5 3 4 3 1 3 3 4 1 4 1 99 
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O 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 1 2 2 1 1 2 5 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 1 4 3 3 4 
10 
7 

D 3 2 1 3 1 1 1 1 1 2 3 3 1 1 2 1 1 1 1 4 3 3 2 6 3 1 3 4 6 3 2 3 5 1 5 1 8 

T 4 5 1 2 2 1 1 3 1 1 1 3 2 1 1 1 2 2 1 4 3 4 4 1 4 3 5 4 3 4 1 2 4 4 4 1 9 

O 2 4 1 2 1 2 2 1 1 1 1 3 2 2 1 1 2 2 1 1 5 4 1 5 5 4 4 6 6 4 1 4 4 1 4 2 9 

Y 3 5 1 2 1 1 2 3 2 2 2 3 2 1 1 1 2 1 2 3 2 3 1 4 1 5 5 1 1 4 1 3 4 1 4 1 8 

S 3 4 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 3 4 5 5 6 4 5 6 6 4 6 1 1 1 4 4 4 
10 
2 

A 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 1 1 1 2 2 2 1 4 4 1 6 5 2 5 6 6 6 1 5 1 5 4 1 
10 
4 

D 2 4 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 1 2 2 2 1 2 2 3 3 1 4 4 3 4 4 4 5 1 3 1 4 4 3 9 

A 3 3 1 1 2 1 2 3 1 1 2 3 2 2 1 1 2 2 1 2 4 3 1 4 5 2 5 4 4 4 1 4 1 4 4 1 8 

I 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 1 1 1 1 2 2 2 3 3 3 5 3 1 5 6 4 2 1 3 4 4 1 9 

A 
W 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 1 1 1 1 2 2 2 3 3 3 5 3 1 5 4 4 2 1 3 4 4 1 8 

D 3 3 1 1 2 1 2 3 1 1 2 3 2 2 1 1 2 2 1 2 4 3 1 4 5 2 5 4 4 4 1 4 1 4 4 1 8 
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4 
10 
2 

M 2 3 2 2 3 2 2 3 1 2 3 3 1 2 1 1 1 2 2 2 3 4 4 4 4 3 4 5 3 4 2 3 1 1 4 1 9 

A 3 3 1 1 2 1 2 2 1 1 1 3 2 2 1 1 2 2 2 3 4 4 2 4 4 2 5 3 3 4 1 2 1 4 4 1 8 

A 2 2 1 1 2 1 3 3 1 1 2 3 2 2 1 1 1 2 2 2 3 3 1 4 4 2 4 4 4 1 1 5 1 4 4 1 8 

I 3 3 2 2 2 1 2 3 1 1 2 3 2 2 1 1 2 2 2 2 3 4 1 4 4 2 3 4 4 4 1 4 1 4 4 1 8 

W 3 2 1 2 3 1 2 3 1 1 2 3 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 5 5 1 2 6 4 4 3 3 1 4 4 1 8 

D 2 4 1 1 2 1 2 3 1 1 2 3 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 6 6 2 2 4 6 1 4 5 1 3 5 1 8 

S 2 4 1 1 2 2 2 3 1 1 2 3 2 1 1 1 2 2 2 3 4 3 1 4 4 3 5 4 4 4 2 3 1 4 4 1 8 

E 2 2 1 2 3 2 3 3 1 2 3 3 2 1 1 1 2 2 2 1 4 4 1 6 5 2 5 6 6 6 1 5 1 5 4 1 
10 
1 

B 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 1 1 1 2 2 2 1 4 4 1 6 5 2 4 6 4 4 1 5 1 5 4 1 9 
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E 5 2 1 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 3 4 3 5 6 4 5 6 6 4 6 1 1 1 4 4 4 
10 
0 

I 4 5 1 2 2 1 1 3 1 1 1 3 2 1 1 1 2 2 1 4 3 4 4 1 4 3 5 4 3 4 1 2 4 4 4 1 9 

J 4 4 1 3 3 2 2 1 3 3 2 3 1 1 2 1 2 1 2 5 5 4 5 1 3 2 5 4 4 3 2 4 2 3 2 2 9 
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1 

W 4 4 1 3 3 2 2 1 3 3 2 3 1 1 2 1 2 1 2 5 5 4 5 1 3 2 5 4 4 3 2 4 2 3 2 2 9 

U 3 4 1 2 1 1 2 3 2 2 2 3 2 1 1 1 2 1 2 3 2 3 1 4 1 5 5 1 1 4 1 3 4 1 4 1 8 

A 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 1 1 2 2 1 3 4 2 4 5 5 5 3 4 3 2 3 3 4 1 4 1 
10 
1 

A 4 5 1 3 3 2 2 1 3 3 2 3 1 1 2 1 2 1 2 5 5 4 5 1 3 2 5 4 4 3 2 2 2 3 2 2 9 

N 2 4 1 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 1 1 2 2 1 3 4 2 4 5 5 5 3 4 3 2 3 1 4 1 4 1 9 

Y 3 4 1 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 2 1 1 2 2 1 3 4 2 4 5 5 5 3 4 3 2 3 5 4 1 4 1 
10 
2 

T 3 4 1 2 1 1 2 3 2 2 2 3 2 1 1 1 2 1 2 3 2 3 1 4 1 5 5 1 1 4 1 3 4 1 4 1 8 
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Lampiran 10 Hasil SPSS 

 
Statistics 

Jenis_Kelamin 

N   Valid  56 

 Missing 0 

 

 

Jenis_Kelamin 

 

Frequency 

 

Percent 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 31 55.4 55.4 55.4 

Perempuan 25 44.6 44.6 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

 

 
Umur 

 

Frequency 

 

Percent 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20 1 1.8 1.8 1.8 

21 1 1.8 1.8 3.6 

23 1 1.8 1.8 5.4 

25 1 1.8 1.8 7.1 

27 2 3.6 3.6 10.7 

31 1 1.8 1.8 12.5 

32 1 1.8 1.8 14.3 

36 2 3.6 3.6 17.9 

38 3 5.4 5.4 23.2 

40 1 1.8 1.8 25.0 

41 1 1.8 1.8 26.8 

43 1 1.8 1.8 28.6 

44 3 5.4 5.4 33.9 

45 5 8.9 8.9 42.9 

46 1 1.8 1.8 44.6 

47 2 3.6 3.6 48.2 

48 6 10.7 10.7 58.9 

49 2 3.6 3.6 62.5 

50 1 1.8 1.8 64.3 

51 1 1.8 1.8 66.1 
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 52 3 5.4 5.4 71.4 

53 2 3.6 3.6 75.0 

54 2 3.6 3.6 78.6 

55 1 1.8 1.8 80.4 

57 2 3.6 3.6 83.9 

58 1 1.8 1.8 85.7 

59 1 1.8 1.8 87.5 

60 3 5.4 5.4 92.9 

61 1 1.8 1.8 94.6 

65 2 3.6 3.6 98.2 

70 1 1.8 1.8 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

 
 
 
 

Lama_Hemodialisis 

 

Frequency 

 

Percent 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 tahun 20 35.7 35.7 35.7 

1,5 tahun 4 7.1 7.1 42.9 

2 tahun 10 17.9 17.9 60.7 

3 tahun 5 8.9 8.9 69.6 

4 tahun 7 12.5 12.5 82.1 

5 tahun 3 5.4 5.4 87.5 

6 tahun 2 3.6 3.6 91.1 

7 tahun 2 3.6 3.6 94.6 

8 tahun 1 1.8 1.8 96.4 

9 tahun 2 3.6 3.6 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

Pekerjaan 

 

Frequency 

 

Percent 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruh 14 25.0 25.0 25.0 

IRT 23 41.1 41.1 66.1 

Tidak bekerja 18 32.1 32.1 98.2 

Wiraswasta 1 1.8 1.8 100.0 

Total 56 100.0 100.0  
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Pendidikan 

 

Frequency 

 

Percent 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid D3 1 1.8 1.8 1.8 

SD 9 16.1 16.1 17.9 

SMA 20 35.7 35.7 53.6 

SMK 1 1.8 1.8 55.4 

SMP 25 44.6 44.6 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

 
 
 

Tekanan_darah 

 

Frequency 

 

Percent 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 120 1 1.8 1.8 1.8 

140 5 8.9 8.9 10.7 

150 19 33.9 33.9 44.6 

160 29 51.8 51.8 96.4 

180 2 3.6 3.6 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

 
Statistics 

Kualitas_Hidup_Pasien 

Kualitas_Hidup_Pasien 

 

Frequency 

 

Percent 

 

Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 15 26.8 26.8 26.8 

Sangat Baik 31 55.4 55.4 82.1 

Baik Sekali 10 17.9 17.9 100.0 

Total 56 100.0 100.0  

Statistics 

Kualitas_Hidup_Pasien 

 

56 

0 

  Valid  

Missing 

 

   Valid  

Missing 

5 

0 
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Mean 89.68 

Std. Error of Mean 1.255 

Median 90.00 

Mode 87a 

Std. Deviation 9.393 

Variance 88.222 

Skewness -.449 

Std. Error of Skewness .319 

Kurtosis -.112 

Std. Error of Kurtosis .628 

Range 43 

Minimum 64 

Maximum 107 

Sum 5022 
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Lampiran 11 Catatan Bimbingan 
 

CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI 

Nama Mahasiswa : INTAN ASMARANI 

NIM : AK118079 

Judul Skripsi  : Gambaran Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronis 

Pembimbing I : Titin Mulyati, S.Kep., M.Kep. 

 
 

No Hari, Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

1. Sabtu, 8 Januari 2022 1. Mencari masalah 
2. Mencari penomena 

 

2. Sabtu, 15 Januari 2022 1. Konsultasi 
fenomena 

 

3. Rabu, 23 Maret 2022 1. Revisi judul 
2. Revisi BAB 1 

 

4. Kamis, 31 Maret 2022 1. Pengajual judul 
2. Memperkuat data 

pencegahan 

gastritis pada 

mahasiswa 
3. Mencari variable 

yang jelas 

4. Perbaikan judul 
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5. Juma’at, 26 April 2022 1. Pengajuan judul 
2. ACC judul 

 

6. Sabtu, 28 Mei 2022 1. Revisi BAB 1 
2.  Membuat form 

penilaian efikasi 

diri 

3. Membuat form 

kualitas hidup 

 

7. Sabtu, 11 Juni 2022 1. Revisi Judul 
2. Revisi manfaat 

penelitian BAB 1 
3. Memperbaiki 

sistematika 

penulisandan tabel 

4.  Revisi kerangka 

konseptualBAB 2 
5. Revisi penulisan 

referensi 

 

8. 19 September 2022 1. Nama penguji 

dimasukan ke kata 

pengantar 
2. Masukan berapa 

responden yang 

menyampaikan 

3. Penulisan 

hemodialisis 

perbaiki lagi di 

stupen 

4. Rangkum jumlah 
pasien di stupen 

5. Penomoran 

dilihatlagi sesuai 

panduan 

6. Pathway perbaiki 
lagi 

7. Perbaiki table 

operasional 

 



93 
 

 

 
 

  8. Etika penelitian 

ditambahkan narasi 

terlebih dahulu 

9. Penulisan bahsa 

inggir harus miring 
10. Perbaiki dapus 

 

9. 24 Oktober 2022 1. perbaikitabel pada 

halaman 

2. Perbaiki bahasa 
penelitian dan 

3. perbaiki penulisan 

4. perbaiki kosakata 

5. perbaiki tulisan 

yang otomatis 

6. perbaiki table 
7. tambahkan sistolik 

pada tabel tekanan 
darah 
8. tambahkan 

referensi dan di 
pembahasan 

9. Cari jurnal terkait 

hubungan atau 

pengaruh umur 

pada pasien 

Hemodialisis 

menurut para ahli 

10. carirefrensi lama 

Hemodialisis 
dengan kualitas 

hidup 

11. jelaskan 
pembahasan secara 
lebih rinci 

12. jelaskan hasil 

penelitian dan 

bandingkan dengan 

penelitian 

sebelumnya. 

 

10. 1 November 2022 1. tambahkan lagi 

pembahasan, bahas 

8 dimensi terkait 

kuesioner KDQOL 

SF-36 
2. Cari lagi jurnal 
terkait pembahasan  
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11. 8 November 2022 Acc sidang 

 

 
 

Nama Mahasiswa : Intan Asmarani 

NIM : AK118079 

Judul Skripsi  : Gambaran Kualitas Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronis di 

RSUD Majalaya Kabupaten Bandung 

Pembimbing II : Alm Rizki Muliani S.Kep., Ners, MM 
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No Hari, Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

1. Sabtu, 15 Januari 
2022 

1. Pengajuan judul 
2. Judul tidak di ACC 

karena berkaitan 

dengan pengobatan 

herbal 

 

2. Selasa, 8 Maret 
2022 

1. Pengajuan judul 
2. Mencari fenomena 

dan masalah 

 

3. Rabu, 9 Maret 
2022 

1. Revisi fenomena  

4. Rabu, 13 Maret 
2022 

1. Pengajuan judul 
2. Mengusulkan 

mencari masalah di 

sekitar Puskesmas 

atau Rumah Sakit 

 

5. Kamis, 28 April 
2022 

1. Pengajuan Judul 
2. ACC Judul 

3. Mencari teori dan 
jurnal pendukung 

 

6. Selasa, 10 Mei 
2022 

1. Meminta saran 

tempat untuk 

pengambilan data 

stupen 

2. Merekomendasikan 

RSK Ginjal 

Habibie dan RSUD 
Majalaya 
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CATATAN BIMBINGAN SKRIPSI 

 

Nama Mahasiswa : INTAN ASMARANI 

NIM : AK118079 

Judul Skripsi : Gambaran Hidup Pasien Gagal Ginjal Kronis di 

RSUD Majalaya Kabupaten Bandung 

Pembimbing II Pengganti : Vivop Marti Lengga, M.Kep 
 

 

 

 

 

No Hari, Tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 

1. Selasa, 07 Juni 2022 1. Revisi kata-kata di 
judul 

2. Revisi konsistensi 
penggunaan kata 

3. Revisi pembuatan 

paragraph (min 3 

kalimat) 

4. Tambahan penelitian 

sebelumnya. 

5. Alas an dirsud 

Majalaya 

6. Cari GAP/ masalah dari 

penelitian sebelumnya 
7. Mencari pembaruan 

penelitian 

 

2. Rabu, 15 Juni 2022 1. Revisi Judul 
2. Revisi kosakata di 

BAB 1 

3. Revisi paragraph 

4. Revisi konsitem dalam 

kosakata 

5. Revisiuraian rumusan 
masalah 

6. Revisi manfaat 

penelitian 

7. Revisi sistematika 
penulisan BAB 2 
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3. Selasa, 26 juli 2022 1. Perbaiki konten: 

ketikan asing ditulis 

dengan italic 

(contohnya et al., 

Indonesian Renal 

Registry), jangan ada 

poin yang 

menggantung pada 

akhir halaman 

2. Perhatikan spasi, cara 

pembuatan table yang 

benar sesuai panduan, 

perhatikan kerapihan 

ketikan. 

3. Tambahkan perbedaan 
penelitian dengan 

penelitian sebelumnya 

pada kajian pustaka. 

4. Masukan sumber yang 

belum dicantumkan 

seperti pada 

patofisiologi. 

5. Kriteria inklusi sampel 

no 3 tidak perlu 

dicantumkan 
6. Bagaimana validitas 

dan reabilitas 

instrument yang 

digunakan 

 

4. 17 September 2022 1. Dibuatkan kesimpulan 

di halaman 46 

2. Bab 5 perbaiki lagi 

3. Table 5.1 perbaiki lagi 
4. Perbaiki lagi penulisan 

5. Kriteria pada sampel 

dimasukan di table 

karakteristik 

6. Karakteristik 

dimasukan diawal 

pembahasan 

7. Hasil penelitian 

ditambahkan data 

karakteristik responden 

8. Gambaran kualitas 
hidup jelaskan 

mengapa kualitas hidup 
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  mayoritas sangat baik 

dikaitkan dengan 

penelitian sebelumnya. 

 

5. 31 Oktober 2022 1. Perbaiki spasiper bab 

menggunakan empat 

spasi 

2. perbaiki spasi setelah 

tanda baca 

3. hapus yang tidak 
diperlukan 

huruf 

4. perbaiki huruf pada 

tabel menggunakan 

Huruf capital 

5. penjelasan di bawah 
tabel 
perbaiki 

6. Perbaikiburuk dan 

Pada tabel 

perbaiki tulisan 

7. cek satu persatu daftar 

pustaka 

urutkan sesuai abjad 

semua sitasi harus ada 

di dihapus 
8. perbaiki cara membuat 

dapus 

9. gunakan data daritabel 
dengan memasukkan 

data mentah 
10. perbaiki kalimat 

11. cari data pendukung 

hasil penelitian sangat 

baik 

cari faktor yang 

mempengaruhi kualitas 

hidup 

 

6. 1 November 2022 1. Perbaiki tulisan 

perbaiki kata kosakata 

tanda, dan titik Atau 

beri spasi 

2. tambahkan sitasi pada 
daftar pustaka 

tambahkan lagi 
pembahasan mengapa 
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  gambaran kualitas 

hidup sangat baik yang 

paling banyak apa 

alasannya 

 

7. 3 November 2022 1. Lampirkan hasil scan 
plagiarism 

2. Kuatkan lagi 
pembahasannya 

3. Tambahkan referensi 

 

8. 8 November 2022 1. Acc siding 
2. Perbaiki lagi abstrak 
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Lampiran 12 daftar Riwayat Hidup 

 
Riwayat Hidup 

 

 
 

Nama : Intan Asmarani 

NPM : AK118079 

Tempat/Tanggal Lahir : Cianjur, 28 November 1998 

Alamat : Kp. Panyindngan Rt/Rw 02/05, 

Desa Kertajadi, Kecamatan Cidaun, 

Kabupaten Cianjur 

Pendidikan : 

1. SDN Panyindangan : Tahun 2005-2011 

2. SMP Negeri 1 Cidaun : Tahun 2011-2014 

3. MA AL Holiliyah Cidaun : Tahun 2014-2017 

4. Universitas Bhakti Kencana 

Jurusan S-1 Keperawatan : tahun 2018-2022 
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Lampiran 13 
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Lampiran 13 Dokumentasi 
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