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Lampiran 1 

RIWAYAT HIDUP 

 

Nama    : Intan Nursyahidah 

NIM    : 4180180020 

Tempat/Tanggal Lahir : Bandung, 28 Juli 2000 

Alamat   : Kp. Ciburial RT 001 RW 001, Desa. Sukarame, Kec. 

Pacet, Kabupaten Bandung 

Pendidikan: 

TK Khoerussabiil   : 2004 – 2006 

SDN Nenggeng   : 2006 – 2012 

MTs Raudlatul Muta’allimiin : 2012 – 2015 

MA Raudlatul Muta’allimiin  : 2015 – 2018 

Akper Bhakti Kencana  : 2018 - 2021  
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Lampiran 2 

CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

Nama Mahasiswa : Intan Nursyahidah 

NIM   : 4180180020 

Judul KTI : Gambaran tingkat kecemasan lansia yang tidak jadi vaksinasi 

Covid 19 di desa Sukarame 

Pembimbing Utama : Eki Praditina, S.Kp.,MM 

No Hari/tanggal Catatan pembimbing Paraf pembimbing I 

1. Sabtu/27 

Maret 2021 

1. Pemilihan topik penelitian 

berdasarkan masalah 

2. Penjelasan judul penelitian 

3. Penjelasan isi 

pendahuluan/latar belakang  

 

 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 

2. Jum’at/09 

April 2021 

1. Pencarian jurnal di google 

scholar dengan menggunakan 

kata kunci 

2. Cara memasukan jurnal 

(bentuk PDF) ke mendeley 

3. Cara menulis daftar pustaka 

dengan menggunakan 

mendeley 

4. Koreksi BAB 1 (latar 

belakang), tujuan umum dan 

tujuan khusus 

 

 

 

 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 
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5. Persiapan penulisan BAB 3 

(jenis penelitian kuantitatif, 

kualitatif, dan litrev), 

penetapan populasi dan sampe 

(teknik sampling) 

3. Rabu/14 

April 2021 

Pembahasan revisi BAB 1-BAB 3 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 

4. Jum’at/30 

April 2021 

Simulasi SUP dan bimbingan KTI 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 

5. Selasa/25 

Mei 2021 

Revisi BAB 1-3 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 

6. Kamis/03 

Juni 2021 

Revisi BAB 1-4 dan revisi kuesioner 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 

7. Rabu/16 

Juni 2021 

Pengumpulan proposal KTI 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 

8. Sabtu/7 

Agustus 

2021 

Pengumuman jadwal siding, wisuda 

dan yudisium 
 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 
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9. Kamis/12 

Agustus 

2021 

Konsultasi BAB 5 dan 6 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 

10. Senin/16 

Agustus 

2021 

Pengumpulan KTI di g.drive 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 

11. Rabu/18 

Agustus 

2021 

Revisi KTI 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 

12. Rabu/ 18 

Agustus 

2021 

Acc Sidang 

 

Eki Praditina, S.Kp.,MM 
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CATATAN BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

Nama Mahasiswa : Intan Nursyahidah 

NIM   : 4180180020 

Judul KTI : Gambaran tingkat kecemasan lansia yang tidak jadi vaksinasi 

Covid 19 di desa Sukarame 

Pembimbing Utama : A. Aep Indarna, S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 

No Hari/tanggal Catatan Pembimbing Paraf Pembimbing 2 

1. Rabu/14 April 

2021 

Pembahasan BAB 1,2,3 dan 

pembahasan SUP 

 
 
 

AAep Indarna, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 

 

2. Jum’at/11 

April 2021 

Revisi 

1. Latar belakang 

2. Tujuan khusus 

3. Tinjauan pustaka 
4. Definisi operasional 

5. Daftar pustaka 

 
 
 

AAep Indarna, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 

 

3. Selasa/15 

April 2021 

Revisi 

1. Studi pendahuluan 

2. Kesimpulan definisi 
di BAB 2 

3. Menambahkan 

konsep teori 

4. Definisi operasional 

 
 
 

A.Aep Indarna, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 

 

4. Sabtu/5 Juni 

2021 

Revisi populasi dan sampel 
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A.Aep Indarna, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 

 

5. Rabu/16 Juni 

2021 

Revisi daftar pustaka 

 
A.Aep Indarna, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 

 

6. Minggu/20 

Juni 2021 

Acc proposal KTI 

 
A.Aep Indarna, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 

 

6. Minggu/5 

Agustus 2021 

Konsul revisian 

A.Aep Indarna, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 

 

7. Rabu/18 

Agustus 2021 

Revisi 

 
A.Aep Indarna, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 

 

8. Kamis/19 

Agustus 2021 

Acc Sidang 

 
A.Aep Indarna, 

S.Pd.,S.Kep.,Ners.,M.Pd 
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Lampiran 3 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 4 

SURAT IZIN REKOM PUSKESMAS 

 

 



55 
 

 
 

Lampiran 5 
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Lampiran 6 

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN UNTUK IKUT SERTA DALAM 

PENELITIAN ( INFORMED CONSENT) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin  : 

Pendidikan :  

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa: 

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya, saya menyadari, mengerti, dan 

memahami tentang tujuan, manfaat dan resiko yang mungkin timbul dalam peneliti, 

serta sewaktu-waktu dapat mengundurkan dari keikutsertaannya maka saya 

setuju/tidak setuju diikut sertakan dalam penelitian yang berjudul “Tingkat Kecemasan 

Lansia Tentang Pelaksanaan Vaksinasi Covid-19 Di Rw 01 Desa Sukarame, Kabupaten 

Bandung”. Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan. 

 

Mengetahui, 

Penanggung Jawab Peneliti 

 

 

(Intan Nursyahidah) 

Bandung, Agustus 2021 

Responden 

 

 

(………………………….) 
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Lampiran 7 

KUESIONER TNGKAT KECEMASAN (Hamilton Rating Scale Of Anxiety) 

 

No Responden : 

 

Nama (Inisial) : 

 

Umur : 

 

Jenis Kelamin : 

 

Pekerjaan : (Bekerja/Tidak Bekerja) 

 

Pilihlah dan beri tanda centang (√) pada kolom 0, 1, 2, 3 atau 4 

 

No Pertanyaan 

Tidak 

ada 

gejala 

0 

Ringan 

1 

Sedang 

2 

Berat 

3 

Panik 

4 

1 Perasaan Ansietas 

- Cemas 

- Firasat buruk 

- Takut akan 

fikiran sendiri 

- Mudah 

tersinggung 

     

2 Ketegangan 

- Merasa tegang 

- Lesu 

- Tidak bisa 

istirahat tenang 

- Mudah terkejut 

- Mudah menangis 

- Gemetar 

- Gelisah 

     

3 Ketakutan 

- Pada gelap 

- Pada orang asing 

- Ditinggal sendiri 
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- Pada binatang 

besar 

- Pada keramaian 

lalu lintas 

- Pada kerumunan 

orang banyak 

4 Gangguan Tidur 

- Sukar tidur 

- Terbangun 

malam hari 

- Tidur tidak 

nyenyak 

- Bangun dengan 

lesu 

- Banyak mimpi-

mimpi 

- Mimpi buruk 

- Mimpi 

menakutkan 

     

5 Gangguan Kecerdasan 

- Sukar 

konsentrasi 

- Daya ingat 

menurun 

- Daya ingat 

buruk 

     

6 Perasaan Depresi 

(murung) 

- Hilangnya minat 

- Berkurangnya 

kesenagan pada 

hobi 

- Sedih 

- Bangun dini hari 

- Perasaan 

berubah-ubah 

sepanjang hari 

     

7 Gejala Siomatik atau 

fisik (otot) 

- Sakit dan nyeri 

di otot 

- Kaku 
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- Kedutan otot 

- Gigi gemerutuk 

- Suara tidak 

stabil 

8 Gejala Somatik atau 

fisik (sensorik) 

- Tinnitus (telinga 

berdenging) 

- Penglihatan 

kabur 

- Muka merah 

atau pucat 

- Merasa lemas 

- Perasaan 

ditusuk-tusuk 

     

9 Gejala Kardiovaskuler 

(jantung dan pembuluh 

darah) 

- Takikardi 

(denyut jantung 

cepat) 

- Berdebar-debar 

- Nyeri di dada 

- Denyut nadi 

mengeras 

- Rasa lesu dan 

lemas seperti 

mau pingsan 

- Detak jantung 

menghilang 

(berhenti 

sekejap) 

     

10 Gejala Respiratory 

(pernafasan) 

- Rasa tertekan 

atau sempit 

didada 

- Tercekik 

- Sering menarik 

nafas 

- Nafas pendek 

atau sesak 
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11 Gejala Gastrointestinal 

(pencernaan) 

- Sulit menelan 

- Perut melilit 

- Gangguan 

pencernaan 

- Nyeri sebelum 

dan sesudah 

makan 

- Perasaan 

terbakar diperut 

- Rasa penuh 

(kembung) 

- Mual 

- Muntah 

- BAB lembek 

- Sukar BAB 

(konstipasi) 

- Kehilangan berat 

badan 

     

12 Gejala Urogenital 

(perkemihan dan 

kelamin) 

- Sering BAK 

- Tidak dapat 

menahan air seni 

- Tidak datang 

bulan (haid) 

- Darah haid 

berlebihan 

- Darah haid amat 

sedikit 

- Masa haid 

berkepanjangan 

- Masa haid amat 

pendek 

- Haid beberapa 

kali dalam 

sebulan 

- Menjadi dingin 

(frigid) 

- Ejakulasi dini 
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- Ereksi melemah 

- Ereksi hilang 

- Impotensi 

13 Gejala Autonom 

- Mulut kering 

- Muka merah 

- Mudah 

berkeringat 

- Kepala pusing 

- Kepala terasa 

berat 

- Kepala terasa 

sakit 

- Bulu-bulu 

berdiri 

     

14 Tingkah Laku 

- Gelisah 

- Tidak tenang 

- Jari gemetar 

- Kerut kuning 

- Muka tegang 

- Otot tegang 

(mengeras) 

- Nafas pendek 

dan cepat 

- Muka merah 

     

Total =  
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Lampiran 8 

PENGOLAHAN DATA 

 

NO P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 TOTAL % HASIL  

1 1 1 1 1 2 1 2 0 0 1 0 1 0 1 12 15 TAK 

2 3 2 1 3 1 1 2 0 0 1 1 1 1 3 20 26 KR 

3 4 2 3 1 1 2 2 1 2 1 2 3 2 4 30 38 KB 

4 3 3 4 0 2 1 3 2 2 3 0 1 4 3 31 40 KB 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 12 15 TAK 

6 2 1 1 1 0 1 2 2 1 1 2 0 0 3 17 22 KR 

7 1 1 1 0 1 1 0 1 2 1 1 0 1 2 13 17 TAK 

8 4 3 1 1 1 0 2 2 0 1 1 1 1 2 20 26 KR 

9 2 2 3 1 3 2 2 1 3 1 2 2 3 3 30 38 KB 

10 4 3 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 25 32 KS 

11 2 1 1 1 0 2 2 1 2 1 0 0 1 2 16 21 KR 

12 2 1 4 1 3 1 1 1 2 1 2 3 3 3 28 36 KB 

13 2 2 2 2 2 2 2 0 0 1 1 1 1 2 20 26 KR 

14 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 2 1 2 13 17 TAK 

15 4 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 2 16 21 KR 

16 2 3 1 1 0 1 2 0 0 1 2 1 1 3 18 23 KR 

17 1 1 1 1 2 1 0 0 0 1 1 0 0 2 11 14 TAK 

18 1 2 1 2 2 2 1 0 0 1 0 0 1 2 14 18 KR 

19 3 3 2 4 0 2 3 0 4 2 0 2 3 4 32 41 KS 

20 2 2 1 2 1 2 2 0 1 1 1 1 1 1 18 23 KR 

21 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 3 22 28 KS 
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22 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 17 22 KR 

23 3 2 1 2 0 1 3 1 1 1 2 2 1 2 22 28 KS 

24 3 2 4 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 37 47 KB 

25 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 20 26 KR 

26 1 1 2 1 2 0 1 0 0 1 1 1 2 2 15 19 KR 

27 3 2 2 1 1 2 0 3 2 1 1 0 3 3 24 31 KS 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 14 18 KR 

29 2 2 4 1 1 2 1 0 0 1 1 1 2 3 21 27 KS 

30 2 2 1 3 1 2 2 2 2 3 1 1 2 4 28 36 KB 

31 3 3 3 4 3 3 1 4 3 1 4 3 4 3 42 54 P 

32 0 1 1 0 2 2 3 1 0 1 1 2 1 0 15 19 KR 
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33 2 2 3 2 0 1 2 2 1 2 1 1 2 3 24 31 KS 

34 1 1 4 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 15 19 KR 

35 4 3 1 4 1 3 1 2 3 1 4 3 4 4 38 49 KB 

36 2 2 1 2 3 1 3 2 2 1 3 2 1 4 29 37 KB 

37 3 3 1 2 0 4 2 1 1 2 2 2 3 3 29 37 KB 

38 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 4 4 33 42 KB 

39 3 0 2 1 4 1 2 1 1 1 1 2 2 1 22 28 KS 

40 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 11 14 TAK 

41 4 4 1 1 2 3 1 0 0 1 1 1 2 3 24 31 KS 

42 2 2 2 0 0 4 0 2 0 3 3 2 1 3 24 31 KS 

43 3 2 3 1 1 4 0 3 0 2 1 1 1 3 25 32 KS 

44 4 3 3 1 3 1 2 2 2 1 2 1 3 3 31 40 KB 

45 2 2 2 1 1 2 0 1 1 1 3 1 1 3 21 27 KS 

46 4 3 4 2 1 4 2 3 4 3 2 2 4 4 42 54 P 

47 1 1 0 1 0 3 1 1 1 0 1 1 1 3 15 19 KR 

48 3 3 4 4 2 3 3 2 4 3 2 3 4 4 44 56 P 

49 0 1 1 3 0 2 3 3 2 2 1 1 0 2 21 27 KS 

50 2 1 2 1 2 4 4 0 3 3 0 1 1 1 25 32 KS 

51 2 4 3 2 1 1 1 0 4 0 0 1 2 1 22 28 KS 

52 2 1 1 4 2 2 1 2 1 4 0 1 2 2 25 32 KS 

53 3 4 2 4 3 2 3 4 2 4 2 3 4 3 43 55 P 

54 1 4 1 1 2 1 2 4 1 1 1 1 2 2 24 31 KS 

55 3 3 0 1 2 2 1 0 2 2 2 1 0 2 21 27 KS 

56 3 3 0 2 1 1 1 2 3 4 1 1 1 2 25 32 KS 

57 4 4 2 4 3 2 3 1 2 3 4 3 4 4 43 55 P 

58 2 3 0 2 1 3 4 3 1 2 2 1 1 2 27 35 KS 
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59 2 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 2 13 17 TAK 

60 4 4 2 0 2 3 4 1 4 4 3 3 4 4 42 54 P 

61 3 2 1 1 3 2 4 2 4 0 1 3 2 3 31 40 KB 

62 3 3 2 2 1 3 2 3 2 0 1 1 1 3 27 35 KS 

63 1 3 0 0 1 1 0 2 1 0 1 1 1 1 13 17 TAK 

64 4 1 4 1 3 2 2 4 0 2 2 3 3 2 33 42 KB 

65 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 2 1 10 13 TAK 

66 1 2 0 2 2 1 0 4 1 2 3 1 1 2 22 28 KS 

67 2 1 0 0 1 0 0 1 2 1 0 1 0 0 9 11 TAK 

68 2 3 2 1 0 2 2 2 1 3 2 1 2 1 24 31 KS 

69 3 1 3 0 0 0 1 1 3 1 1 1 1 1 17 22 KR 

70 2 2 1 1 1 2 2 2 2 0 2 1 2 3 23 29 KS 

71 4 3 2 1 2 0 1 3 1 4 3 1 4 4 33 42 KB 

72 2 3 3 2 1 0 2 0 1 0 1 1 1 3 20 26 KR 

73 4 2 3 3 2 0 2 1 4 2 2 1 2 4 32 41 KB 

74 0 1 2 2 1 2 3 2 2 1 3 1 1 1 22 28 KS 

75 0 0 0 1 1 1 1 3 2 2 1 1 1 0 14 18 KR 

76 2 3 0 1 1 1 2 1 3 1 0 1 3 4 23 29 KS 

77 1 0 0 2 1 2 2 4 1 1 0 1 1 4 20 26 KR 

78 4 4 3 3 4 1 1 4 2 2 2 1 4 4 39 50 KB 
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Berdasarkan penelitian yang menggunakan lembar kuesioner HARS berdasarkan perhitungan 

dalam Ms. Excel, hasil yang di dapat, yaitu: 

1) Tingkat kecemasan lansia yang tidak vaksinasi Covid 19 di desa Sukarame 

berdasarkan tingkat kecemasannya didapatkan hampir sebagian dari 

responden berada pada tingkat kecemasan sedang yaitu sebanyak 25 orang 

(32%) 

2) Tingkat kecemasan lansia yang tidak vaksinasi Covid 19 di desa Sukarame 

berdasarkan usia didapatkan hampir seluruh dari responden berada pada usia 

45-59 tahun sebanyak 55 orang (70%) 

3) Tingkat kecemasan lansia yang tidak vaksinasi Covid 19 di desa Sukarame 

berdasarkan jenis kelamin didapatkan sebagian dari responden berada pada 

jenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 45 orang (58%) 

4) Tingkat kecemasan lansia yang tidak vaksinasi Covid 19 di desa Sukarame 

berdasarkan tingkat pendidikan hampir setengah dari responden berada pada 

tingkat pendidikan rendah yaitu sebanyak 35 orang (45%) 

5) Tingkat kecemasan lansia yang tidak vaksinasi Covid 19 di desa Sukarame 

berdasarkan riwayat penyakit didapatkan sebagian dari responden berada pada 

lansia yang memiliki riwayat penyakit yaitu sebanyak 48 orang (62%)  
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Lampiran 9 

REKAP PEMBAYARAN 

 


