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ABSTRAK 

 

Gagal ginjal kronik (GGK) merupakan salah satu penyakit tidak menular yang 

menjadi salah satu penyebab utama kematian. GGK meningkat dari penyebab 

kematian ke-13 di dunia menjadi peringkat ke-10. GGK dapat disebabkan oleh 

beberapa faktor. Teori Web of causation dapat menjelaskan faktor yang dapat 

memicu terjadinya GGK. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor yang 

berhubungan dengan terjadinya GGK. Rancangan penelitian menggunakan Cross 

Sectional dengan sampel 62 pasien rawat jalan Rumah Sakit Al Islam Bandung 

yang diambil secara purposive sampling. Dengan variabel independen : usia, 

jenis kelamin, IMT, hipertensi, diabetes melitus, dan konsumsi minuman energi. 

Instrumen penelitian menggunakan kuesioner yang dibagikan langsung kepada 

responden dan data rekam medis yang diolah menggunakan uji Chi Square. 

Didapatkan sebagian besar memiliki usia beresiko, berjenis kelamin laki-laki, 

memiliki IMT normal/ideal, mengalami hipertensi dan diabetes melitus serta 

tidak mengkonsumsi minuman energi. Terdapat hubungan antara hipertensi 

terhadap kejadian GGK (pvalue : 0,026). Tidak terdapat hubungan usia (pvalue : 

0,499), jenis kelamin (pvalue : 0,906), index masa tubuh (pvalue : 0,748), 

diabetes melitus (pvalue : 0,449), dan konsumsi minuman energi terhadap 

kejadian GGK (pvalue : 1,000). Rumah Sakit diharapkan mampu meningkatkan 

pelayanan  promosi kesehatan guna pasien yang memiliki faktor pemicu 

terjadinya gagal ginjal kronis dapat terkendali. 
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ABSTRACT 

 

Chronic kidney disease (CKD) is one of non-communicable diseases which 

became one of the main causes of death. .  CKD increased from the cause of 

death of the 13th in the world to be a rank-10. .  CKD can be caused by several 

factors.. The Web of causation theory can explain the factors related to CKD. . 

The purpose of this research is to figuring out the valuable factors in the 

development of CKD. The research design provided a Cross Sectional with a 

sample of 62 patients in Al Islam Bandung Hospital, which is based on 

purpostive sampling. With independent variables : age, gender, IMT, 

hypertension, diabetes melitus, and consumption of energy drinks. The research 

instruments were conducted directly by the respondent and medical recordwere 

conducted during Clinical trials. Obtained most of the features of age at risk, sex 

male, have a BMI normal/ideal, having hypertension and diabetes mellitus as 

well as not consume energy drinks. There is a relationship between the 

hypertension on the CKD  (pvalue : 0,026). There is no relationship of age 

(pvalue : 0,499), gender (pvalue : 0,906), body mass index (pvalue : 0,748), 

diabetes melitus (pvalue : 0,449), and consumption of energy drinks on the 

CKD(pvalue : 1,000). The Hospital is expected to improve service health 

promotion to patients who have factors trigger the onset of chronic renal failure 

can be controlled. Key Factors : Factors, Chronic Neural Failure, Web of 

Causation 
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