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Skizofrenia merupakan penyakit gangguan jiwa yang paling kompleks dan menantang. 

Masalah kesehatan jiwa di indonesia ialah masalah kesehatan yang sangat penting dan harus 

mendapatkan perhatian yang serius dan upaya penatalaksanaan untuk skizofrenia dengan 

menggunakan pengobatan antipsikotik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 

pola penggunaan obat antipsikotik pada pasien skizofrenia di salah satu rumah sakit jiwa di 

Bandung. Metode penelitian ini adalah penelitian deskriptif retrospektif dengan menggunakan 

data rekam medis pasien periode Januari-Maret 2022 dengan jumlah sampel sebanyak 100 

pasien. Hasil penelitian menunjukkan bahwa karakteristik pasien berjenis kelamin laki-laki 

yang paling banyak menderita skizofrenia yaitu 72 pasien (72%) dengan rentang usia 36-45 

tahun sebanyak 36 pasien (36%). Obat Antipsikotik Kombinasi yang paling banyak 

digunakan adalah Haloperidol + Trihexyphenidil + Clozapin dengan persentase sebesar 

17,72% sedangkan Obat Antipsikotik tunggal yang paling banyak digunakan adalah 

Risperidone dengan persentase sebesar 47,62 %. 
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Schizophrenia is the most complex and challenging mental illness. Mental health problems in 

Indonesia are very important health problems and must receive serious attention and 

management efforts for schizophrenia using antipsychotic medication. This study aims to 

describe the pattern of use of antipsychotic drugs in schizophrenic patients in a mental hospital 

in Bandung. This research method is a retrospective descriptive study using patient medical 

record data for the period January-March 2023 with a total sample of 100 patients. The results of 

the study showed that the characteristics of the male patients most often suffered from 

schizophrenia, namely 72 patients (72%) with an age range of 36-45 years, 36 patients (36%). 

The most widely used combined antipsychotic drug was Haloperidol + Trihexyphenidyl + 

Clozapine with a percentage of 17.72%, while the most widely used single antipsychotic drug 

was Risperidone with a percentage of 47.62%. 
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