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LAMPIRAN 

Lampiran 1  Kerangka Penelitian 

36 ekor tikus wistar jantan di aklimatisasi selama 7 hari 

Pengukuran EKG pada H0 sebelum di induksi atau diberi zat uji 

Dibagi menjadi 6 kelompok (n=6) ekor tikus kemudian diamati 

 

Kontrol Negatif 

(Normal) 1% 

CMC  

 

Kontrol Positif 

(sakit) 1% 

CMC + 

induksi 

Pembanding 

Fenofibrat 

(18mg/kg BB 

+ 

induksi 

Kel. Uji 1  

EEP 

(50mg/kgBB 

+ induksi) 

Kel. Uji 2  

EEP 

(100mg/kgBB 

+ induksi) 

Kel. Uji 3  

EEP 

(200mg/kgBB 

+ induksi) 

Parameter Uji 

Parameter Uji Obesitas 
Parameter Uji Disfungsi 

Endotel 

 Berat Badan : setiap hari 

 Indeks Organ : akhir  

 Indeks Lemak : akhir 

 EKG : T0 dan T60 

 NO : akhir 

 Histologi Aorta Jantung : 

Akhir 

Analisis data yang di peroleh kemudian olah 

data menggunakan metode One Way 

ANOVA pada aplikasi SPSS 

 

Dilakukan karakterisasi ekstrak 

 Kadar sari larut air 

 Kadar sari larut etanol 

 Kadar abu total 

 Kadar air 

Pembuatan ekstrak Pegagan dilakukan dengan cara maserasi dengan menggunakan pelarut etanol 96%. 

Determinasi tanaman dilakukan di Universitas Padjajaran (UNPAD) 

Herba Pegagan (Centella asiatica) diperoleh dari Balai Penelitian Tanaman Rempah dan Obat (BALITRO) 

 

Dilakukan skrining fitokimia 

 Uji flavonoid 

 Uji tanin 

 Uji saponin 

 Uji steroid 

 Uji alkaloid 
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Lampiran 2 Determinasi Simplisia Herba Pegagan 

 

Lampiran 3 Perolehan Ekstrak Etanol  

Pegagan dari Balai Penelitian Tanaman Rempah dan Obat (BALITRO) 
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Pengukuran EKG 

 

 

 

Lampiran 4 Hasil Skrining Fitokimia 

 

Lampiran 5 Karakterisasi Ekstrak 
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Lampiran 6 Perhitungan Bahan Uji 

 Fenofibrat 

Dosis manusia  : 200 mg/70 kg BB  

Dosis tikus  : 200 mg/kg BB x 0,018 = 3,6/200 gram bb tikus 

   = 2,7 mg/kg BB tikus 

Larutan dibuat untuk 3 hari 

4 ekor x 2 ml x 3 hari = 24 ml 

24 ml / 2 ml x 3,6 mg = 43,2 = 0,043 

 Ekstrak Etanol Pegagan 50 mg/kg BB  

50 mg / 1000 mg x (x)/200 g  = 10 mg 

10 mg/200 gr BB Tikus à 2 ml (1 tikus) 

U/ 1 hari 4 tikus à 40 mg/8 ml 

U/ 3 hari 4 tikus à 120 mg/24 ml  

 Ekstrak Etanol Pegagan 100 mg/kg BB  

 50 mg / 1000 mg x (x)/200 g  = 20 mg 

20 mg/200 gr BB Tikus à 2 ml (1 tikus) 

U/ 1 hari 4 tikus à 80 mg/8 ml 

U/ 3 hari 4 tikus à 240 mg/24 ml  

 Ekstrak Etanol Pegagan 200 mg/kg BB  

 50 mg / 1000 mg x (x)/200 g  = 40 mg 

40 mg/200 gr BB Tikus à 2 ml (1 tikus) 

U/ 1 hari 4 tikus à 160 mg/8 ml 

U/ 3 hari 4 tikus à 480 mg/24 ml  

 Na CMC 1% 

Dilarutkan Na CMC 1000 gram dengan 100 ml air  
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Lampiran 7 Hasil Cek Plagiarisme Mandiri 
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Lampiran 8 Surat Persetujuan Untuk Dipublikasikan Di Media Online 
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Nama : Farida Nurhapsari 
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PENGARUH PEMBERIAN EKSTRAK ETANOL DAUN PEGAGAN (CENTELLA 

ASIATICA) TERHADAP DISFUNGSI ENDOTEL PADA TIKUS WISTAR 

JANTAN OBESITAS 
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