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Nama - EsahRahayu
NiM . AK118058




Lampiran 4 Lembar Check List

No | Inisial | Usia | Riwayat penggunaan KB Riwayat Lama Jenis kontrasepsi
hipertensi penggunaan
kontrasepsi
Suntik | Pil | Implan | IUD | Ya | Tidak | <5 >5 Suntik | Pil | Imy
tahun | tahun
1 | Ny.A [42 |A N N N
2 | Ny.w [39 [+ N N N
3 [Ny.N [24 [~ N N N
4 | Ny.W [45 [+ N N N
5 |[Ny.O [39 [V N N N
6 |Ny.H |20 N N N N
7 |[Ny.T [30 [V N N N
8 [Ny H. |45 [+ N N N
e
9 |[Ny.W |28 N N N N
10 [ Ny.1 [40 [~ N N N
11 |[Ny. T |30 N N N N
12 [ Ny.F |31 N N N N
13 [Ny.O |46 N N N N
14 | Ny.A [34 |+ N N N
15 [Ny.A [49 [+ N N N
16 |Ny.D [40 [+ N N
17 [Ny.1 [30 [+ N N N
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Ny. M

Ny. S

Ny. R
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Ny.Al |26

Ny. R

Ny. F

Ny. N

Ny. K

Ny. R
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Ny. K

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100 [ Ny.E

101 [ Ny. Y

102 [ Ny.D

103 [ Ny. O

104 | Ny.C

105 [Ny. T

106 | Ny. M

107 [ Ny. I

108 | Ny. U

109 | Ny. W | 29

110 [ Ny. M

111 | Ny. W | 25
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49
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17
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32

24
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25
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27

25
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112 [Ny. O

113 [ Ny. O

114 [ Ny. S

115 [ Ny. E

116 |Ny. E |38

117 | Ny. A

118 [ Ny. G

119 [ Ny. N

120 [ Ny. N

121 | Ny. W | 40

122 [Ny. T

123 [Ny. A

124 [ Ny. A

125 [ Ny. P

126 | Ny. Y

127 [ Ny. R

128 | Ny. H

129 [ Ny. R

130 | Ny. W | 22

131 [ Ny. S

132 [Ny.D

133 | Ny. |

134 [Ny. K
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135 [Ny. N

136 | Ny. K

137 [Ny. H

138 [ Ny. K

139 [Ny.D

140 [ Ny. N

141 [ Ny. H

142 [ Ny.D

143 [Ny. M

144 [Ny.D

145 [Ny.E

146 | Ny. |

147 | Ny. W | 32

148 [ Ny. N

149 [ Ny. M




Lampiran 5 Surat Uji Etik

KOMITE ETIK PENELITIAN
UNIVERSITAS *AISYIYAH BANDUNG
I KH Ahmad Dablan (Ranteng Dalam) Not Bundung 40204
Felp: 022-750820%, T 2428, TI01745, Fax. 0227508269

Website : Mipoiwww kepstilies-gisvivabbandong ue dd

Surat Persetujuan Etik (Ethical Approval)
Untuk Penelitian Kesehatan yang Menggunakan Manusia sebagal Subjek Penelitian

PERSETUJUAN ETIK (ETHICAL APPROVAL)
Nomor: 235/KEP. 01/UNISA-BANDUNG/VIII /2022

Yang bertanda tangan di bawah Ini, Ketua Komite Etik Penelitian Universitas 'Aisyivah Bandung,
setelah dilaksanakan pembahasan dan penilalan, dengan Inl memutuskan protokel penelitian
yang berjudul: "Hubungan Kontrasepsi Dengan Tekanan Darah Pada Akseptor KB Di
Wilayah Kerja Puskesmas Patokbeus| Kabupaten Subang”

yang mengikutsertakan manusia sebagal subjek penelitian, yang diajukan oleh:
Ketua Pelaksana/Peneliti Utama : Esah Rahayu
Anggota/Pembimbing : 1. R Nety Rustikayantl, $.Kp., M.Kep.
2.Tri Nur Jayanti, S.Kep., Ners, M.Kep.

dapat disetujui pelaksanaannya. Persetujuan ini berlaku selama 1(satu) tahun setelah Ethical
Approval dikeluarkan,

Pada akhir penelitian, laporan pelaksanaan penelitian harus diserahkan kepada KEP Unisa
Bandung. |ika ada perubahan protokol dan/atau perpanjangan penelitian, harus mengajukan
kembali permohonan kajlan etik penelitian (amandemen protokol),

Bandung, 9 Agustus 2022

Giari Rahmilasari, S.ST., M.Keb



kabupaten subang
Pembimbing | : R. Nety Rustika yanti . Kep,, M. Kep
Pembimbing 11 . Tei Nur Jayami S, Kep., Ners., M. Kep

[No | Hari. Ta | Catatan Pembimbing T Paraf Pembimbing |

anggal ' P
i F’UM:O?O Bimbingan pertama membahas k
bimbingan bersama ibu nety dan mem
me fine skripsi

L)

12 Janwari 2022 consultasi judul, judul yang di ajukan
th dan  mencari  jurnal-jumal  un
encari phenomena'masalah yang ada
spro sepertl dismenore Mau menopause,
encari jurnal
Jurnal menopause

£
%

~— --
Sy —

3 Januar) 2022 Consultasi judul, dan di suruh mencari

atay masalah lagi
4. 0] Maret 2022 Consultast  judul & sce  dengan  judul
IBUNGAN PENGGUNAA

ONTRASEPSI SUNTIK  HORMONA

ENGAN  KEJADIAN  HIPERTENS

'ADA AKSEPTOR KB 3 BULAN D
TK RANGGA NING HUSADA™

4
¥




: Tri Nur Jayanti, S.Kep.. Ners.. M.Kep

23 Mei 2022

08 Juni 2022

16 Juni 2022

Catatan Pembimbing

imbingan bab 1, ganti variable dari
ontrasepsi suntik KB 3 bulan menjadi
kontrasepsi

[Bimbingan bub 1 dan acc judul
~Cari data akseptor di Indonesia
-Permasalahan pada akseptor

Bimbingan bab | dan bab 4

-Masukan teori secara sekilas dan jelas
-Instrumen yang digunakan menggunakan
falat ukur apa dan teknik pengumpulannya

Bimbingan bab | dan bab 4
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Lampiran 7 Lembar Bimbingan Pembimbing Pendamping

?
Fakil$«e

JU TIWILdS Repera
115 Universitas

Bhakti Kencana ; (

KARTU BIMBINGAN SKRIPS]

Nama Mahusicwy : Esah Rahavy

NIM “AK 118059

Judul Skripy Hubungun Rontrasepsi dengan tokanan durah pada akseptor KB diwitaysh
kerja puskesmas Patok beysi kabupaten subang

I'cmhnmhmg | R Nety Rustikayanti, SKp, MKep

Pembimbing 1) e Nur Jayanu, § Kep., Ners, M Kep

[No

_Hari, Tanggai - 1

ol | Ks ﬁilfﬁ’_eiifﬁﬁihingt T»Fnr‘n_l_l'cmhi-_bﬁnj_’
b 14 Januar 2093 Mencan jarnal-jumal untuk mencari ‘
} 1 penomena/masalah yang ada di kespro ‘ I
| sepert dismenore atau menopause, mencari | ‘
‘ yurnal ‘ \ \ I
I Jurnal menopayse (Y
2 Intervensi pada menopause ‘A‘{ '
3. Faktoe-faktor pada menopause !
4

Masalab Kesehatan padu menopause

22 Jenuari 2022

[

Konsultasi judul tentan

B menopause, gant;
Judul

‘Bl Januan 2022 Konsultasi judul perbedaan sikluy

l menstruasi pada akseplor KB | dan KB i
bulan dan curi urgensinya
H 28 Maret 2022 Cari dats permasalahan pada skseptor KB

ntik 3 bulan dan mengapa mengambil
g::dul hanya untuk KB suntik 3 bulan |

S 20 Juni 2022

|
.
\
X
~Penulisan paragraph hurus sesuai panduan .ld ‘

skripsi
~Teknik pengumpulan dua menggunakan
Hpa
L 3 Juni 2022 Acc sidang P
F ~Revisi typo 2
P
S
R 2
.
-
e
< L
b
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Lampiran 8

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada Yth.
Calon Responden Ibu/Saudara

Di tempat

Dengan hormat,

Saya, Esah Rahayu, Program Studi S1 Keperawatan Fakultas keperawatan
Universitas Bhakti kencana Bandung akan melakukan penelitian yang dengan judul
“Hubungan Penggunaan Kontrasepsi Dengan Tekanan Darah Pada Akseptor KB Di
Wilayah Kerja Puskesmas Patokbeusi Kabupaten Subang”.

Saya akan memberikan informasi mengenai penelitian saya ini kepada
Ibu/Saudara dan meminta kesediaan/mengundang Ibu/Saudara untuk ikut
berpartisipasi dalam kegiatan penelitian ini.

Jika Ibu/Saudara bersedia berpartisipasi dalam penelitian ini, maka
Ibu/Saudara akan menandatangani Lembar Persetujuan Menjadi Responden. Jika
Ibu/Saudara setuju berpartisipasi dalam penelitian ini, Ibu/Saudara dapat bebas
untuk mundur dalam penelitian ini. Keputusan ini tidak akan mempengaruhi
hubungan Ibu/Saudara dengan saya dan tidak akan berdampak pada pelayanan

kesehatan bapak ibu.

Bandung, ...../....2022

Peneliti

(ESAH RAHAYU)



LEMBAR PERSETUJUAN MENGIKUTI PENELITIAN

Saya yang bertandatangan di bawah ini :
Nama (Inisial) :

Usia Ibu/Saudara :

Alamat:

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa saya saat ini dalam keadaan sadar dan
telah mendapatkan penjelasan mengenai penelitian dan memahami informasi yang
diberikan oleh Esah Rahayu, tanpa paksaan, maka dengan ini saya secara sukarela
bersedia menjadi responden dalam penelitian yang berjudul “Hubungan
penggunaan kontrasepsi dengan tekanan darah Di Wilayah Kerja Puskesmas
Patokbeusi™”.

Saya telah mengerti tujuan, prosedur, manfaat, dan risiko penelitian ini serta
mengapa saya diminta untuk berpartisipasi. Setiap pertanyaan telah saya jawab dan
apabila masih memerlukan penjelasan, saya akan mendapat jawaban dari Esah
Rahayu Saya juga telah menerima lembaran informasi untuk peserta penelitian.
Saya akan berpartisipasi dengan sungguh-sungguh dan mengikuti sesuai dengan

prosedur.

Demikian pernyataan ini saya buat sebenar benarnya dan penuh kesadaran tanpa
paksaan dari siapapun.

Peneliti Bandung, ..../.......2022

Responden



(Esah Rahayu)

Lampiran 9

Output Created

Comments

Input

Missing Value Handling

Notes

Active Dataset
Filter

Weight

Split File

N of Rows in Working Data File

Definition of Missing

Cases Used

07-SEP-2022 08:41:30

DataSetO
<none>
<none>
<none>
149
User-defined missing values are
treated as missing.
Statistics are based on all cases

with valid data.

Syntax FREQUENCIES
VARIABLES=VARO00001
VARO00002 VARO00003 rh
VARO00005 VAR00006
/ORDER=ANALYSIS.
Resources Processor Time 00:00:00,02
Elapsed Time 00:00:00,02
Statistics
Usia Lama Kontrasepsi Jumlah Anak Riwayat Hipertensi Jenis Kontrasepsi
N Valid 149 149 149 149 149
Missing 0 0 0 0 0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 17-24 Tahun 9 6,0 16,0 6,0
25-35 Tahun 94 63,1 63,1 69,1
36-50 Tahun 46 36,9 36,9 100,0
Total 149 100,0 100,0




Lama Kontrasepsi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 1-5 Tahun 74 49,6 49,6 49,6
> 5 Tahun 72 50,4 50,4 100,0
Total 149 100,0 100,0
Jumlah Anak
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 1 Anak 46 30,9 30,9 30,9

2 Anak 75 50,3 50,3 81,2

3 Anak 25 16,8 16,8 98,0

4 Anak 3 2,0 2,0 100,0

Total 149 100,0 100,0

Riwayat Hipertensi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Tidak 141 94,6 94,6 94,6

Ya 8 5,4 5,4 100,0

Total 149 100,0 100,0

Jenis Kontrasepsi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid IMPLAN 14 9,4 9,4 9,4

IUD 10 6,7 6,7 16,1

PIL 38 25,5 25,5 41,6

Suntik 87 58,4 58,4 100,0

Total 149 100,0 100,0

Tekanan Darah



Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Hipertensi tingkat 1 60 40,3 40,3 40,3
Hipertensi tingkat 2 9 6,0 6,0 46,3
Normal 60 40,3 40,3 86,6
Pra Hipertensi 20 13,4 13,4 100,0
Total 149 100,0 100,0
Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Kontrasepsi * Tekanan Darah 149 100,0% 0 0,0% 149 100,0%
Kontrasepsi * Tekanan Darah Crosstabulation
Count
Tekanan Darah
Hipertensi Hipertensi
tingkat 1 tingkat 2 Normal Pra Hipertensi Total
Kontrasepsi IMPLAN 6 0 6 2 14
IUD 1 0 9 0 10
PIL 23 2 8 5 38
Suntik 30 7 37 13 87
Total 60 9 60 20 149
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 20,2232 9 ,017
Likelihood Ratio 22,591 9 ,007
N of Valid Cases 149

a. 7 cells (43,8%) have expected count less

expected count is ,60.

than 5. The minimum



Lampiran 10 Data Hasil Penelitian

No | Inisial | Usia | Riwayat penggunaan KB Riwayat Lama Jenis kontrasepsi Tekanan darah Hasil
hipertensi | penggunaan

kontrasepsi

Suntik | Pil | Implan | IUD | Ya | Tidak | <5 >5 Suntik | Pil | Implan | IUD | Sistole | Diastole

tahun | tahun

1 | Ny.A [42 [N N N N 110 80 Normal

2 |[Ny.w [39 [+ N N N 140 920 Pra hipertensi

3 [Ny.N [24 [V N N N 150 90 Hipertensi tingkat

1

4 | Ny.w [45 |~ N N N 130 80 Pra hipertensi

5 [Ny.O [39 [+ N N N 120 90 Normal

6 |[Ny.H |20 N N N N 130 80 Pra hipertensi

7 [Ny.T [30 [V N N N 160 70 Hipertensi tingkat

1




8 |Ny. H. |45 N 120 90 Normal
€

9 [Ny.W |28 N 110 80 Normal

10 [ Ny.1 |40 N 160 90 Hipertensi tingkat
1

11 |[Ny. T |30 N 130 80 Pra hipertensi

12 |Ny.F |31 N 140 20 Pra hipertensi

13 [ Ny.O |46 N 120 90 Normal

14 | Ny.A |34 N 120 80 Normal

15 | Ny.A |49 N 140 90 Pra hipertensi

16 | Ny.D |40 N 160 110 Hipertensi tingkat
1

17 |[Ny.1 |30 N 140 85 Pra hipertensi

18 | Ny.A |42 N 110 80 Normal




19 [Ny.U [25 [+ N N 150 90 Hipertensi tingkat
1

20 [Ny.N [23 [+ N N 120 20 Normal

21 | Ny. | 40 140 80 Pra hipertensi
22 | Ny.A |42 N 120 80 Normal

23 | Ny.D |29 N N 120 80 Normal

24 [ Ny.A [39 |+ N N 140 85 Pra hipertensi
25 [Ny.S [45 |+ N N 120 80 Normal

26 [ Ny. H[43 [+ N N 140 85 Pra hipertensi

a

27 | Ny.S |28 N N 120 80 Normal

28 [Ny.Y [30 [V N 140 85 Pra hipertensi
29 [Ny.K [24 |~ N 120 80 Normal

30 [Ny.E |41 [V N N 110 75 Normal

31 [Ny.M [49 [+ N N 120 90 Normal




32 | Ny.l |40 N N 120 80 Normal

33 |Ny.N |38 N N N 120 20 Normal

34 [ Ny.S |36 N N N 140 85 Pra hipertensi

35 [Ny.E [41 |V N N N 130 70 Pra hipertensi

36 |[Ny.E [38 [V N 120 70 Normal

37 [Ny.A [41 | N N 130 90 Pra hipertensi

38 [Ny.S [43 [+ N 150 920 Hipertensi tingkat
1

39 [Ny.l [41 [V N N 120 80 Normal

40 [Ny.S [25 [+ N 120 80 Normal

41 | Ny.l [40 [+ 120 80 Normal

42 | Ny. | 28 N 150 100 Hipertensi tingkat
1

43 [Ny. T [29 [V N N 150 90 Hipertensi tingkat

1




44 | Ny.R |45 N 120 20 Normal

45 [ Ny. T |49 N 110 80 Normal

46 | Ny.S |38 N N 140 95 Pra hipertensi
47 [Ny.O |21 N N N 120 90 Normal

48 | Ny.S |34 N N N 120 80 Normal

49 [ Ny.V |26 N N N 120 80 Normal

50 | Ny.N |41 N N N 150 920 Hipertensi tingkat

1
51 | Ny. G |36 N N 140 920 Pra hipertensi
nf

52 | My.M N 140 180 Pra hipertensi
53 | Ny.S |38 N N N 140 95 Pra hipertensi
54 | Ny.R |47 N N 120 80 Normal

55 | Ny.E |40 N N 120 80 Normal

56 |Ny.E |38 N N N 130 80 Pra hipertensi




57 | Ny.N |36 N 130 80 Pra hipertensi

58 | Ny. T |30 N N 120 80 Normal

50 | Ny.D |24 N N 140 20 Pra hipertensi

60 | Ny.J |25 N N 120 70 Normal

61 | Ny.W |38 N N 120 80 Normal

62 | Ny.E |43 N N 130 85 Hipertensi tingkat
1

63 | Ny.C |49 N N 155 100 Hipertensi tingkat
1

64 |Ny. T |23 N 150 90 Hipertensi tingkat
1

65 |[Ny.l [37 N 130 80 Pra hipertensi

66 |Ny.U |41 N N 160 100 Hipertensi tingkat
1

67 |Ny.l |37 N N 130 80 Pra hipertensi




68 | Ny.M |49 140 85 Pra hipertensi

69 | Ny.A |45 N 155 100 Hipertensi tingkat
1

70 |[Ny.D |23 N 120 80 Normal

71 [ Ny.C |40 N 170 100 Hipertensi tingkat
2

72 |Ny.D |35 N 130 80 Normal

73 [ Ny.E |30 N 120 90 Normal

74 | Ny.l |24 N 140 20 Pra hipertensi

75 |Ny.E |25 N 160 90 Hipertensi tingkat
1

76 | Ny.E |35 N 100 80 Normal

77 | Ny.E |30 N 130 100 Pra hipertensi

78 | Ny.N |20 N 150 95 Hipertensi tingkat

1




79 | Ny.A |48 N N 130 80 Pra hipertensi
80 |Ny.W |25 N 130 80 Pra hipertesni
81 [Ny.S |44 160 90 Hipertensi tingkat
1

82 | Ny.N |46 N N 110 80 Normal

83 | Ny.R |46 N N 110 80 Normal

84 [Ny.R |30 N N 120 80 Normal

85 |Ny.D |32 N N 130 95 Pra hipertensi
86 |Ny.O |31 N 110 80 Normal

87 |Ny.D |25 N N 140 100 Pra hipertensi
88 |[Ny.M |32 N N 130 80 Pra hipertensi
89 [Ny.S |31 N 120 70 Normal

0 [Ny.R [25 N 130 80 Pra hipertensi
91 [Ny.T |38 N 120 80 Normal

92 | Ny.Al |26 N 120 80 Normal




93 [Ny.R |32 N N N N 140 80 Pra hipertensi

94 | Ny.F |28 N N N N 150 80 Hipertensi tingkat
1

95 [Ny.N [25 [+ N N N 110 90 Normal

9% |[Ny.K [35 N N N N 140 80 Pra hipertensi

97 [Ny.R [30 [V N N N 140 90 Pra hipertensi

98 [Ny.Y |29 N N N N 140 90 Pra hipertensi

99 [Ny.K [29 [+ N N N 120 80 Normal

100 [ Ny.E |27 [+ N N N 150 920 Hipertensi tingkat
1

101 | Ny.Y |28 |+ N N N 110 80 Normal

102 [Ny.D [32 [+ N N N 120 90 Normal

103 [ Ny.O |34 N N N N 110 90 Normal

104 | Ny.C |27 N N N N 130 80 Pra hipertensi

105 [ Ny. T |33 [+ N N N 130 70 Pra hipertensi




106 | Ny. M |29 N 120 70 Normal

107 | Ny.1 |37 N N 130 80 Pra hipertensi
108 | Ny.U |31 N N 148 80 Pra hipertensi
109 | Ny. W |29 N N 146 90 Pra hipertensi
110 [ Ny.M |35 N N 128 80 Normal

111 | Ny. W | 25 N 130 80 Pra hipertensi
112 [ Ny.O | 34 N 120 70 Normal

113 [Ny.O |35 N N 140 80 Pra hipertensi
114 [ Ny.S |29 N N 150 90 Hipertinsi tingkat 1
115 | Ny.E |33 N N 140 90 Pra hipertensi
116 | Ny. E | 38 N 120 90 Normal

k
117 [ Ny. A | 49 N 150 90 Hipertensi tingkat
1
118 [ Ny.G |29 N 120 90 Normal




119 [ Ny.N |37 N N 120 20 Normal
120 | Ny.N | 34 N N 110 70 Normal
121 | Ny. W | 40 N N 140 80 Pra hipertensi
122 [Ny. T |35 N N 120 70 Normal
123 [ Ny. A |17 N N 150 90 Hipertensi tingkat
1

124 | Ny. A |37 N N 120 20 Normal
125 | Ny.P |21 N N 120 70 Normal
126 | Ny.Y |32 N N 140 20 Pra hipertensi
127 | Ny.R | 24 N N 120 70 Normal
128 | Ny.H |25 N N 120 70 Normal
129 | Ny.R |25 N N 130 80 Pra hipertensi
130 | Ny. W | 22 N N 140 20 Pra hipertensi
131 | Ny.S |23 N N 140 100 Pra hipertensi
132 [ Ny.D |27 N N 140 20 Pra hipertensi




133 [ Ny.1 |25 N N N 130 85 Pra hipertensi
134 | Ny.K |33 N N 140 95 Pra hipertensi
135 | Ny.N | 34 N N 120 70 Normal
136 | Ny. K [32 [+ N N N 120 80 Normal
137 [Ny.H [23 |+ N N N 130 80 Pra hipertensi
138 | Ny. K [42 [+ N 140 90 Pra hipertensi
139 [ Ny.D |30 N 140 100 Pra hipertensi
140 | Ny.N |33 N 140 90 Pra hipertensi
141 [ Ny.H [23 |+ N N 130 20 Pra hipertensi
142 | Ny.D |33 N N 140 90 Pra hipertensi
143 [ Ny.M [31 |+ N 120 80 Normal
144 [Ny.D [40 [+ N N N 110 70 Normal
145 | Ny.E [30 [V N N N 120 90 Normal
146 [ Ny.1 [40 [+ N N 130 80 Pra hipertensi
147 [ Ny.W [32 |+ N N N 120 80 Normal




148

Ny. N

37

120

80

Normal

149

Ny. M

31

140

90

Pra hipertensi
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