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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  
 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan 

pada bab sebelumnya, maka didapatkan beberapa kesimpulan mengenai 

“Pengaruh Promosi Kesehatan Terhadap Peningkatan Pengetahuan 

Masyarakat Tentang Jamban Sehat di Desa Tanjungwangi Tahun 2021” yakni 

sebagai berikut :  

1. Gambaran pengetahuan responden pada kelompok intervensi yakni  belum 

seluruhnya responden memiliki pengetahuan baik sebelum diberikan 

promosi kesehatan menggunakan leaflet tentang jamban sehat. 

2. Gambaran pengetahuan responden meningkat setelah diberikan promosi 

kesehatan dengan menggunakan leaflet tentang jamban sehat  

3. Ada nya perbedaan pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan promosi 

kesehatan menggunakan leaflet tentang jamban sehat. 

5.1 Saran  

 

Adapun saran yang bisa disampaikan oleh peneliti dalam penelitian 

yang telah dilakukan : 

1. Bagi Masyarakat  

Diharapkan masyarakat dapat meningkatkan pencarian informasi 

tentang jamban sehat, baik itu perorangan seperti mencari informasi di 
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internet, maupun ikut andil jika ada penyuluhan yang diberikan oleh pihak 

puskesmas tentang jamban sehat sebagai upaya dalam menambah serta 

meningkatkan informasi dan pengetahuan tentang jamban sehat.  

2. Bagi Peneliti  

Peneliti harus bisa lebih menggali serta mengembangkan informasi 

mengenai hal – hal dalam penelitian yang bisa diangkat dalam menentukan 

teknik sampel dan faktor apa saja yang mempengaruhi kurang nya 

pengetahuan masyarakat tentang jamban sehat.  

3. Bagi Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat 

Bagi institusi pendidikan, kiranya hasil penelitian ini dapat 

digunakan sebagai bahan informasi bagi kepentingan pendidikan khususnya 

di Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat Fakultas Ilmu Kesehatan 

Masyarakat dan menjadi tambahan kepustakaan bagi Universitas Bhakti 

Kencana Bandung. 

4. Bagi Puskesmas Sawahlega  

Bagi instansi terkait, diharapkan lebih meningkatkan penyuluhan 

sebagai upaya dalam meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang 

jamban sehat.


