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Kesehatan jiwa masih menjadi salah satu permasalahan kesehatan yang signifikan di dunia, 

termasuk di Indonesia. Klien yang mengalami halusinasi penglihatan sering melihat ada sosok 

bayangan atau seseorang meskipun objeknya tidak ada dan tidak maka akan memberikan dampak 

yang negatif jika klien kurang mampu dalam mengontrolnya. Tujuan menganalisis karya ilmiah 

akhir ners dengan diagnosa medis skizofrenia pada Tn. A dengan masalah gangguan persepsi 

sensori : halusinasi penglihatan di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Jawa Barat. Desain penelitian yang 

diterapkan adalah studi kasus. Jumlah klien yang diterapkan ialah satu orang dengan gangguan 

persepsi sensori: halusinasi penglihatan. Studi kasus digunakan untuk mengeklporiassi suatu 

masalah pada klien halusinasi penglihatan. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara dan 

observasi. Hasil pengkajian pada klien ditemukan masalah klien sering melihat mahluk gaib, 

binatang buas dan wajah mantan istrinya. Pada saat berinteraksi klien terlihat kurang konsentrasi, 

terkadang menundukan kepala ketika berbicara. Sehingga dari data klien penegakan diagnose 

medis skizofrenia, sesui data yang ditemukan maka diagnose utamanya adalah halusinasi 

penglihatan. Peneiti memberikan intervansi SP halusinasi. Setelah di evaluasi Tn. A mengatakan 

mampu mengidentifikasi, jenis, isi, frekuensi, respon haluisnasi, mampu mengontrol halusinasi 

dengan bercakap-cakap, melakukan aktivitas sehari-hari dan meminum obat. Kesimpulannya 

didapatkan hasil setelah diberikan intervensi SP halusinasi dapat menurukan halusinasi pada klien.  
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Mental health is still one of the significant health problems in the world, 

including in Indonesia. Clients who experience hallucinations often see a shadow 

figure or someone even though the object does not exist and will not have a negative 

impact if the client is less able to control it. The purpose of analyzing the final scientific 

work of ners with a medical diagnosis of schizophrenia in Tn. A with problems of 

sensory perception disorders: visual hallucinations in the Psychiatric Hospital of West 

Java province.Applied research design is a case study. The number of clients applied 

was one person with a sensory perception disorder: visual hallucinations. Case studies 

are used to explicate a problem in the client's vision hallucinations. Data collection 

was done by interview and observation. The results of the assessment on the client 

found the client's problems often see supernatural beings, wild animals and the face of 

his ex-wife. At the time of interaction the client looks less concentration, sometimes 

lowering his head when talking. So from the client data enforcement of medical 

diagnosis of schizophrenia, according to the data found, the main diagnosis is visual 

hallucinations. Peneiti provide intervention SP hallucinations. After evaluation by Mr. 

A Said able to identify, type, content, frequency, hallucination response, able to control 

hallucinations by talking, doing daily activities and taking medication. In conclusion, 

the results obtained after being given SP hallucination intervention can reduce 

hallucinations in clients. 
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