BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasrkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada remaja masjid di

Masjid Mathla’ul Huda, mak adapat ditarik kesimpulan bahwa:

1.

3.

4.

Gambaran rata-rata pengetahuan remaja sebelum diberikan pendidikan
kesehatan menggunakan media video yaitu cukup mengetahui mengenai
upaya pencegahan COVID-19 dan gambaran rata-rata pengetahuan remaja
setelah diberikan pendidikan kesehatan menggunakan media video yaitu
mengetahui dengan baik mengenai upaya pencegahan COVID-19

Gambaran rata-rata sikap responden sebelum diberikan pendidikan
kesehatan menggunakan media video yaitu tidak setuju terhadap upaya
pencegahan COVID-19 dan gambaran rata-rata sikap responden setelah
diberikan pendidikan kesehatan menggunakan media video yaitu sangat
setuju terhadap upaya pencegahan COVID-19

Ada perbedaan tingkat pengetahuan pada remaja masjid sebelum dan
sesudah diberikan pendidikan kesehatan menggunakan media video
mengenai upaya pencegahan COVID-19

Ada perbedaan tingkat sikap pada remaja masjid sebelum dan sesudah
diberikan pendidikan kesehatan menggunakan media video mengenai upaya

pencegahan COVID-19
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5.2 Saran

1.
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Bagi Prodi S1 Kesehatan Masyarakat

Diharakan menjadi kepustakaan baru dalam meningkatkan kualitas ilmu
dan pengetahuan mahasiswa Program Studi Kesehehatan Masyarakat
terkait pengetahuan dan sikap remaja masjid mengenai upaya pencegahan
COVID-19

Bagi Tempat Penelitian

Pengurus majsid lebih meningkatkan pemberian informasi kepada remaja
masjid seperti menyediakan poster yang dapat terlihat oleh para remaja
atau membagikan informasi yang valid ke media sosial yang ada mengenai
upaya pencegahan COVID-19

Bagi Remaja Masjid

Diharapkan dapat meningatkan pengetahuan dan sikap untun mencegah
penyebaran COVID-19 dengan mengaplikasikan informasi yang valid
yang sudah diketahui dalam aktivitas sehari-hari

Bagi Peneliti

Diharapkan ini dapat dijadikan bahan memperluas pengetahuan dan

dijadikan bahan referensi untuk melakukan penelitian selanjutnya.



