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KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Setelah dilakukan penelitian mengenai  Pengaruh Video Edukasi

Terhadap Pengetahuan Remaja Tentang Risiko Pernikahan Dini di SMAN 1
Majalaya didapatkan hasil sebagai berikut:

1.

Sebelum diberikan intervensi pengetahuan remaja dengan menggunakan
media video hampir dari setengahnnya responden pada kriteria cukup
yvakni 34 orang (43% ) dan kriteria kurang yakni 34 (43%).

. Sesudah diberikan video edukasi pengetahuan tentang risiko pernikahan

dini adalah setengah responden dalam kriteria baik yakni 50,6 (%) yang
berarti pengetahuan remaja setelah diberikan pendidikan kesehatan

mayoritas menjadi meningkat

. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa pengetahuan remaja

nilai rata-ratanya mengalami peningkatan setelah diberikan intervensi dan
berdasarkan hasil uji statistik didapatkan bahwa hasil p-value pengetahuan
remaja sebelum dan sesudah perlakuan vaitu 0.000 < 0.05 yang berarti
terdapat perbedaan pengetahuan remaja tentang resiko pernikahan dini
sebelum dan sesudah perlakuan diberikan media edukasi video.

5.2. Saran

L,

Bagi Institusi Pendidikan

Hasil penelitian ini dapat menjadi referensi akademik kebidanan sebagai
bahan masukan dalam memberikan asuhan kesehatan reprosuksi.

Bagi Tempat Peneliti

Disarankan agar sekolah ikut berperan dalam meningkatkan pengetahuan
siswa tentang risiko pernikahan dini melalui kerjasama dengan Puskesmas
wilayah kerja setempat untuk memberikan penyuluhan berkala mengenai
risiko pernikahan dini.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Dapat mengembangkan penelitian ini dengan metode lain misalnya
membahas 2 wvariable dan mengembangkan faktor lain vyang

mempengaruhi pernikahan dini.
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