
28 
 

 

 

LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN 1 : KUISIONER 

 
KUISIONER TINGKAT PENGETAHUAN DAN GAMBARAN 

PENGOBATAN SENDIRI MENGGUNAKAN ANALGETIK DAN 

ANTIPIRETIK 

 

 
1. Nama : 

2. Umur : 

3. Jenis kelamin : L/P (Lingkari) 

4. Pendidikan terakhir : 

5. Jenis pekerjaan : 

 

 
 

1. Tingkat pengetahuan dan sikap responden terhadap obat analgetik 

dan antipiretik di apotek Eltiana Farma : 

 

No Pertanyaan Ya Tidak Tidak tahu 

1. Analgetik adalah obat yang 

digunakan untuk meredakan rasa 

nyeri? 

   

2. Antipiretik adalah obat yang di 

gunakan untuk menurunkan demam ? 

   

3. Apakah paracetamol merupalan 

golongan analgetik dan antipiretik? 

   

4. Apakah golongan analgesik dan 

antipiretik dapat menyebabkan reaksi 

alergi ? 
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5. Apakah penggunaan oabt  analgetik 

dan antipiretik berlebihan dapat 

menyebabkan bahaya pada tubuh ? 

   

6. Analgetik dan antipiretik dapat 

digunakan untuk mengobati penyakit 

yang disebabkan oleh virus? 

   

7. Apakah ketika anda sakit demam atou 

nyeri menggunakan analgetik dan 

antipiretik ? 

   

8. Apakah analgetik dan antipiretik 

tetap diminum walaupun sakit yang 

dirasakan telah hilang? 

   

 

 

 

 

2. Gambaran penggunaan analgetik dan antipiretik oleh responden 

 

No Kuisioner penggunaan obat 

analgetik dan antipiretik 

Jumlah 

1. Apakah alasan anda meminum obat 

analgetik dan antipiretik ? 

a. Flu/pilek 

b. Demam 

c. Nyeri otot 

d. Sakit kepala 

e. Sakit gigi 

f. lainnya 

 

2. Dari mana biasanya anda 

memperoleh obat analgesik dan 

antipiretik ? 

a.   Membeli     langsung      di 

warung 
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 b. Apotek 

c. Puskesmas 

 

3. Jenis obat analgetik dan antipiretik 

apa yang biasa anda gunakan 

a. Paracatamol 

b. Ibu profen 

c. Asam mefenamat 

d. Diclofenank 
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Lampiran 2 : Hasil karakteristik responden 
 

 
 

no nama usia coding jenis kelamin coding pendidikan coding jenis pekerjaan coding Pengetahuan coding 

1 R 20 2 Perempuan 2 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

2 M 18 2 Perempuan 2 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

3 R 24 2 Laki - laki 1 Perguruan tinggi 4 Wirausaha 1 Baik 3 

4 A 28 3 Laki - laki 1 SMA 3 Wirausaha 1 Baik 3 

5 Z 28 3 Laki - laki 1 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

6 A 26 3 Laki - laki 1 Perguruan tinggi 4 Wirausaha 1 Baik 3 

7 Y 40 4 Perempuan 2 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

8 F 25 2 Perempuan 2 Perguruan tinggi 4 Wirausaha 1 Baik 3 

9 v 21 2 Perempuan 2 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

10 S 28 3 Perempuan 2 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

11 D 24 2 Laki - laki 1 SMP 2 Wirausaha 1 Baik 3 

12 F 24 2 Laki - laki 1 SMA 3 Wirausaha 1 Baik 3 

13 A 27 3 Perempuan 2 Perguruan tinggi 4 PNS 3 Baik 3 

14 A 25 2 Laki - laki 1 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

15 H 27 3 Laki - laki 1 SMA 3 Wirausaha 1 Baik 3 

16 A 24 2 Laki - laki 1 SMA 3 Wirausaha 2 Baik 3 

17 L 18 2 Perempuan 2 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

18 F 19 2 Perempuan 2 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

19 T 20 2 Perempuan 2 Perguruan tinggi 4 Wiraswasta 2 Baik 3 

20 D 18 2 Perempuan 2 SMP 2 Belum bekerja 4 Baik 3 

21 V 26 3 Laki - laki 1 Perguruan tinggi 4 Wiraswasta 2 Baik 3 
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22 M 18 2 Laki - laki 1 SMP 2 Belum bekerja 4 Baik 3 

23 M 34 3 Laki - laki 1 Perguruan tinggi 4 Wiraswasta 2 Baik 3 

24 R 32 3 Laki - laki 1 SMP 2 Wirausaha 1 Kurang 1 

25 P 20 2 Perempuan 2 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

26 M 21 2 Perempuan 2 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

27 N 26 3 Perempuan 2 Perguruan tinggi 4 Wiraswasta 2 Baik 3 

28 S 28 3 Perempuan 2 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

29 H 26 3 Laki - laki 1 SMA 3 Wirausaha 1 Baik 3 

30 F 21 2 Laki - laki 1 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

31 F 23 2 Laki - laki 1 SMA 3 PNS 3 Baik 3 

32 H 29 3 Laki - laki 1 Perguruan tinggi 4 Wiraswasta 2 Kurang 1 

33 E 23 2 Laki - laki 1 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

34 L 28 3 Perempuan 2 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

35 A 18 2 Perempuan 2 SMA 3 Belum bekerja 4 Cukup 2 

36 M 21 2 Perempuan 2 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

37 D 21 2 Perempuan 2 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

38 A 18 2 Perempuan 2 SMP 2 Belum bekerja 4 Cukup 2 

39 M 26 3 Laki - laki 1 SMA 3 Wirausaha 1 Baik 3 

40 R 32 3 Laki - laki 1 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

41 T 23 2 Laki - laki 1 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

42 C 34 2 Laki - laki 1 SMA 3 Wirausaha 1 Baik 3 

43 M 22 2 Laki - laki 1 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

44 V 27 3 Laki - laki 1 SMA 3 Wirausaha 1 Baik 3 

45 D 23 2 Laki - laki 1 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

46 R 19 2 Laki - laki 1 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 
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47 G 26 3 Laki - laki 1 SMA 3 Wiraswasta 2 Baik 3 

48 W 22 2 Perempuan 2 SMA 3 Wirausaha 1 Baik 3 

49 M 23 2 Perempuan 2 SMA 3 Wirausaha 1 Baik 3 

50 N 36 4 Perempuan 2 SMA 3 Belum bekerja 4 Baik 3 

 

Keterangan : 
 

 
 

RENTAN UMUR MENURUT 

DEPKES 

 
Usia 

 
CODING 

 Jenis 

kelamin 

 
coding 

  
pekerjaan 

 
coding 

  
Pengetahuan 

 
coding 

Masa remaja awal 12-16 1 Laki-laki 1 wirausaha 1 baik 3 

Masa remaja akhir 17-25 2 Perempuan 2 wiraswasta 2 cukup 2 

Masa dewasa awal 26-35 3  PNS 3 kurang 1 

 
Masa dewasa akhir 

 
36-45 

 
4 

Belum 

bekerja 
 

4 
 

Masa lansia awal 46-55 5  

masa lansia akhir 56-65 6 

 

Masa manula 
65 ke 

atas 

 

7 

 

Pendidikan coding  

SD 1 

SMP 2 

SMA 3 

Perguruan Tinggi 4 
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Lampirang 3 : Hasil dari pengetahuan responden 
 

 
 

 
No 

 
Nama 

 
P1 

 
P2 

 
P3 

 
P4 

 
P5 

 
P6 

 
P7 

 
P8 

 
Skor 

 
% 

Hasil 

ukur 
 

coding 

1 R 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

2 M 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

3 R 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

4 A 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

5 Z 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

6 A 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

7 Y 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

8 F 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

9 v 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

10 S 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

11 D 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

12 F 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

13 A 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

14 A 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

15 H 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

16 A 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

17 L 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

18 F 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

19 T 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

20 D 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 
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21 V 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

22 M 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

23 M 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

24 R 0 0 0 0 1 1 1 1 4 50 Kurang 1 

25 P 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

26 M 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

27 N 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

28 S 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

29 H 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

30 F 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

31 F 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

32 H 0 0 0 0 1 1 1 1 4 50 Kurang 1 

33 E 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

34 L 1 1 1 1 1 0 1 1 7 87,5 Baik 3 

35 A 1 1 0 1 1 0 1 1 6 75 Cukup 2 

36 M 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

37 D 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

38 A 1 1 0 0 1 1 1 1 6 75 Cukup 2 

39 M 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

40 R 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

41 T 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

42 C 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

43 M 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

44 V 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

45 D 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 
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46 R 1 1 1 0 1 1 1 1 7 87,5 Baik 3 

47 G 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

48 W 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

49 M 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

50 N 1 1 1 1 1 1 1 1 8 100 Baik 3 

 

Keterangan : 
 

 
 

KETERANGAN HASIL 

UKUR 

 
SKOR 

 
CODING 

 
BAIK 

76- 
100% 

 
3 

CUKUP 55-75% 2 

KURANG <55% 1 

 

KETERANGAN coding  

Jawaban benar 1 

Jawaban salah 0 

Jawaban tidak tahu 0 
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Lampiran 4 : Hasil penelitian dari gambaran swamedikasi oleh responden 
 

 
 

 Pertanyaan 1 Pertanyaan 2 Pertanyaan 3 

 

No 
 

demam 
Nyeri 

Otot 

Nyeri 

Kepala 
 

Sakit gigi 
 

Warung 
 

Apotek 
 

Puskesmas 
 

Paracetamol 
Ibu 

profen 
 

Asam Mefenamat 
 
Dicklofenak 

1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 

2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 

3 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 

5 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

7 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

8 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 

9 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

11 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 

12 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

14 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 

15 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 

16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

17 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

18 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 

19 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 
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20 1 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 

21 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 

22 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 

23 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 

24 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

25 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 

26 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 

27 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

28 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 

29 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 

30 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 

31 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

32 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 

33 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 

34 1 0 1 0 1 1 1 1  1 0 

35 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

36 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 

37 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 

38 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 

39 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 

40 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 

41 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

42 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 

43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

44 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 
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45 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 

46 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 

47 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

49 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 

50 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

JMLH 50 40 48 34 33 49 32 50 43 32 9 
 

KETERANGAN : 
 

Pengunaan obat  Pemilihan obat 

Indikator Frekuensi persentasi Indikator frekuensi Persentasi 

Demam 50 100% Paracetamol 50 100% 

Nyeri otot 40 80% Ibu profen 43 86% 

Sakit kepala 48 96% Asam Mefenamat 32 64% 

Sakit gigi 34 68% Dicklofenak 9 18% 

 

cara memperoleh obat  

Indikator Frekuensi Persentasi 

Warung 33 66% 

Apotek 49 98% 

Puskesmas 32 64% 
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LAMPIRAN 5 : FOTO PENELITIAN 

Peneliti menjelaskan cara mengisi kuisioner 
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Tempat di mana peneliti melakukan penelitian 
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RIWAYAT HIDUP 

 

Judul Penelitian : Pengetahuan Pengobatan Sendiri Menggunakan Analgetik dan 

  Antipiretik 

Nama   : Maruli Saudara Gultom 

NIM   : 191FF01095 

Jenis Kelamin  : Laki- laki 

Tempat Tanggal Lahir: Bandung, 9 Desember 2000 

Nama Ayah  : Tangkas Gultom 

Nama Ibu  : Nelsi Pakpahan 

Pekerjaan Ayah : Wiraswasta 

Pekerjaan Ibu  : Ibu Rumah Tangga 

Alamat   : Rancaloa RT002/RW003 No.34 Kota Bandung, Jawa Barat  
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