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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

Penelitian ini dilakukan dalam bentuk deskriptif non-eksperimental dengan 

pengumpulan data dilakukan secara retrospektif. Kelompok pasien hipertensi 

menjadi perhatian dalam penelitian ini adalah semua individu yang menerima 

diagnosis hipertensi selama bulan Maret 2023 di Klinik Padjadjaran 

Karangpawitan, Garut. Sampel yang diambil untuk Penelitian ini merupakan 

sebagian dari kelompok pasien yang memenuhi persyaratan inklusi yang ditetapkan 

telah ditentukan. 

Data yang memenuhi kriteria inklusi dikumpulkan secara retrospektif, 

selanjutnya dianalisis secara deskriptif sehingga didapatkan gambaran terapi 

antihipertensi yang dibuat dalam bentuk tabel dengan isi data karakteristik 

(berdasarkan jenis kelamin, usia, diagnosis, serta terapi antihipertensi yang 

diberikan), dan data evaluasi penggunaan Antihipertensi. Dari data yang didapatkan 

selanjutnya ditentukan besarnya persentase ketepatan penggunaan antihipertensi 

(berdasarkan tepat indikasi, dan tepat obat). 

 

  


