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Lampiran 1. Lembar Bimbingan 
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Lampiran 2. Kisi-Kisi Kuesioner 

No Variabel No Pertanyaan Jumlah 

Pertanyaan   Favorable Unfavorable 

1. Tujuan perawatan tali 

pusat 

 

9  1 

2. Cara perawatan tali 

pusat 

 

5, 6, 7, 8, 10, 

13, 15 

1, 2, 3, 4 10 

3. Tanda dan gejala 

infeksi tali pusat 

 

12, 13, 14, 16, 

17, 18, 20 

11, 19 9 
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Lampiran 3. Kuesioner 

KUESIONER 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PERAWATAN 

TALI PUSAT PADA BAYI BARU LAHIR BERDASARKAN 

KARAKTERISTIK DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN HJ L KECAMATAN 

TAMBAKDAHAN  

TAHUN 2024 

 

 

No. Responden :   

A. Karakteristik responden  

1. Umur  : 

2. Jumlah Melahirkan : 

3. Pendidikan Terakhir :  

      Tidak sekolah 

      SD 

      SMP 

      SMA/SMK 

      Perguruan Tinggi 

4. Pekerjaan :  

      Bekerja 

      Tidak bekerja 
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B. Pengetahuan Tentang CaraPerawatan Tali Pusat  

Pilihlah salah satu jawaban dibawah ini yang anda anggap benar, dengan  

memberikan tanda check list (√) 

NO PENGETAHUAN TENTANG CARA 

PERAWATAN TALI PUSAT 

JAWABAN 

BENAR SALAH 

1.  Perawatan tali pusat dilakukan dengan 

membungkus pangkal tali pusat dan 

membubuhkan bedak ke pangkal tali pusat 

  

2.  Perawatan tali pusat yang benar adalah dengan 

mengoleskan dan memberikan ramuan 

tradisional dipangkal tali pusat 

  

3.  Dengan mengoleskan minyak pada tali pusat 

bayi maka tali pusat akan cepat puput 

  

4.  Penggunaan kain “gurita” pada bayi baru lahir 

dimaksudkan untuk mencegah infeksi pada 

tali pusat 

  

5.  Menjaga kebersihan dan melakukan cara 

perawatan tali pusat yang benar dapat 

mempercepat puputnya tali pusat 

  

6.  Sebelum memegang tali pusat bayi, tindakan 

yang pertama kali dilakukan adalah mencuci 

tangan dengan sabun sebelum menyentuh tali 

pusat 

  

7.  Membiarkan tali pusat terbuka dan tidak 

memberikan obat tradisional pada tali pusat 

bayi dapat mempercepat puputnya tali pusat 

 

  

8.  Cara perawatan tali pusat yang tidak benar 

dapat menyebabkan infeksi tali pusat 
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9.  Tujuan perawatan tali pusat adalah untuk 

mencegah terjadinya infeksi pada tali pusat 

bayi 

  

10.  Cara perawatan tali pusat dengan cara 

membiarkan tali pusat dan area 

disekelilingnya selalu bersih dan kering 

  

11.  Adanya tanda kemerahan disekitar pangkal 

tali pusat dan perut bayi adalah tanda dari tali 

pusat sudah akan lepas 

  

12.  

 

Tanda gejala tali pusat yang terinfeksi yaitu 

pinggir tali pusat berwarna merah, bernanah, 

berdarah, dan berbau 

  

13.  Bayi gelisah dan rewel, tali pusat bayi 

bernanah dan berdarah merupakan tanda 

gejala tali pusat terinfeksi 

  

14.  Tali pusat yang ditaburi dengan bedak dan 

dibungkus dengan rapat dapat menyebabkan 

infeksi tali pusat 

  

15.  Apabila puntung tali pusat kotor, cukup 

dibersihkan dengan air dan mengeringkan tali 

pusat 

  

16.  Salah satu tanda dan gejala terjadinya infeksi 

tali pusat adalah suhu tubuh bayi meningkat, 

jika suhu tubuh melebihi 38ᴼ C maka bayi 

sudah terkena demam 

 

  

17.  Tanda dan gejala adanya infeksi pada tali 

pusat adalah tali pusat basah atau lengket  
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18.  salah satu indikasi terjadinya infeksi yaitu 

daerah sekitar tali pusat tercium aroma bau 

dan mengeluarkan nanah 

  

19.  Jika tali pusat terinfeksi maka tali pusat akan 

berubah warna menjadi Kehitaman 

  

20.  Salah satu tanda infeksi berat yaitu 

kemerahan atau bengkak pada tali pusat 

meluas melebihi area 1 cm 

  

 

     
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

65 
 

 
 

Lampiran 4. Surat Pernyataan Persetujuan Menjadi Responden 

 

SURAT PERNYATAAN 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Ainun Salsabila 

Alamat  : Ds. Kertajaya 

 Menyatakan bahwa BERSEDIA menjadi responden dalam penelitian yang 

berjudul “Gambaran Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Perawatan Tali Pusat Pada 

Bayi Baru Lahir Berdasarkan Karakteristik di Praktik Mandiri Bidan Hj L 

Kecamatan Tambakdahan Tahun 2024”. Saya tidak akan menuntut segala 

kemungkinan yang mungkin terjadi dalam penelitian ini.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sukarela, tanpa paksaan dari 

pihak manapun. Semoga dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

 

 

Subang, Maret 2024 

Responden 

 

 

 

Ainun S 
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Lampiran 5. Dokumentasi 
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Lampiran 6. Rekapitulasi Hasil Penelitian 

 

REKAPITULASI HASIL PENELITIAN 

GAMBARAN PENGETAHUAN IBU HAMIL TENTANG PERAWATAN TALI PUSAT PADA BAYI BARU 

LAHIR BERDASARKAN KARAKTERISTIK DI PRAKTIK MANDIRI BIDAN HJ L KECAMATAN 

TAMBAKDAHAN TAHUN 2024 

No 

Resp 

U 

s 

i 

a 

Pa 

ri 

ta 

s 

Pd 

dk 

Pk 

Rj

n 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P 

10 

P 

11 

P 

12 

P 

13 

P 

14 

P 

15 

P 

16 

P 

17 

P 

18 

P 

19 

P 

20 

J 

M

L 

% K

o 

d 

e 

1 2 1 3 2 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 11 55% 1 

2 2 2 4 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 75% 2 

3 2 1 4 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 70% 2 

4 2 2 4 2 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 14 70% 2 

5 2 1 4 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 15 75% 2 

6 2 1 5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 17 85% 3 

7 2 2 2 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 10 50% 1 

8 3 2 2 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 10 50% 1 

9 2 2 3 2 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 15 70% 2 

10 2 2 4 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 13 70% 2 

11 2 2 3 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 14 70% 2 

12 2 1 3 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 11 55% 1 

13 2 1 3 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 15 75% 2 

14 2 2 4 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 11 55% 1 
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15 2 2 3 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 10 50% 1 

16 2 2 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 85% 3 

17 2 2 4 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 10 50% 1 

18 2 2 4 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 14 70% 2 

19 2 1 4 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 11 55% 1 

20 2 2 4 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 14 70% 2 

21 2 2 2 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 8 40% 1 

22 2 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 16 80% 3 

23 2 2 3 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 11 55% 1 

24 2 2 3 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 10 50% 1 

25 2 2 4 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 19 95% 3 

26 3 2 4 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 85% 3 

27 2 2 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 0 1 15 75% 2 

28 2 2 5 2 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 17 85% 3 

29 2 1 4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 18 90% 3 

30 2 2 3 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 11 55% 1 

Keterangan:  

Pengetahuan Usia Paritas Pendidikan Pekerjaan 

1. Kurang <55% 1. <20 tahun 1. Primipara 1. Tidak Sekolah 1. Tidak Bekerja 

2. Cukup 56%-75% 2. 20-35 tahun 2. Multipara 2. SD 2. Bekerja 

3. Baik 76%-100% 3. >35 tahun 3. Grandemultipara 3. SMP 

4. SMA/SMK 

 

   5. Perguruan Tinggi  
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Lampiran 7. Hasil Penelitian Data SPSS 

Frequencies 

 

Statistics 

 Pengetahuan Usia Paritas Pendidikan Pekerjaan 

N Valid 30 30 30 30 30 

Missing 0 0 0 0 0 

 

 

 
Frequency Table 
 

Pengetahuan Ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid kurang 12 40.0 40.0 40.0 

cukup 11 36.7 36.7 76.7 

baik 7 23.3 23.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 20-35 tahun 28 93.3 93.3 93.3 

>35 tahun 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
 

Paritas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Primipara 9 30.0 30.0 30.0 

Multipara 21 70.0 70.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  
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Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 3 10.0 10.0 10.0 

SMP 9 30.0 30.0 40.0 

SMA/SMK 16 53.3 53.3 93.3 

PT 2 6.7 6.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK BEKERJA 25 83.3 83.3 83.3 

BEKERJA 5 16.7 16.7 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
Crosstabs 
 
CROSSTABS 

  /TABLES=Usia Paritas Pendidikan Pekerjaan BY Pengetahuan 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /CELLS=COUNT ROW 

  /COUNT ROUND CELL. 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia * Pengetahuan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Paritas * Pengetahuan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 



 
 

71 
 

Pendidikan * Pengetahuan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

Pekerjaan * Pengetahuan 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

 

 

 

Usia * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total kurang cukup baik 

Usia 20-35 tahun Count 11 11 6 28 

% within Usia 39.3% 39.3% 21.4% 100.0% 

>35 tahun Count 1 0 1 2 

% within Usia 50.0% 0.0% 50.0% 100.0% 

Total Count 12 11 7 30 

% within Usia 40.0% 36.7% 23.3% 100.0% 

 

Paritas * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total kurang cukup baik 

Paritas Primipara Count 3 3 3 9 

% within Paritas 33.3% 33.3% 33.3% 100.0% 

Multipara Count 9 8 4 21 

% within Paritas 42.9% 38.1% 19.0% 100.0% 

Total Count 12 11 7 30 

% within Paritas 40.0% 36.7% 23.3% 100.0% 

 

Pendidikan * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total kurang cukup baik 

Pendidikan SD Count 3 0 0 3 

% within Pendidikan 100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 
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SMP Count 6 3 0 9 

% within Pendidikan 66.7% 33.3% 0.0% 100.0% 

SMA/SMK Count 3 8 5 16 

% within Pendidikan 18.8% 50.0% 31.3% 100.0% 

PT Count 0 0 2 2 

% within Pendidikan 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 12 11 7 30 

% within Pendidikan 
40.0% 36.7% 23.3% 100.0% 

 

Pekerjaan * Pengetahuan Crosstabulation 

 

Pengetahuan 

Total kurang cukup baik 

Pekerjaan TIDAK BEKERJA Count 11 9 5 25 

% within Pekerjaan 44.0% 36.0% 20.0% 100.0% 

BEKERJA Count 1 2 2 5 

% within Pekerjaan 20.0% 40.0% 40.0% 100.0% 

Total Count 12 11 7 30 

% within Pekerjaan 
40.0% 36.7% 23.3% 100.0% 
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Lampiran 8. Daftar Riwayat Hidup 

 
 

A. DATA PRIBADI 

 Nama   : Fena Fadila 

Tempat/Tanggal Lahir : Subang, 21 September 2003 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Alamat  : Jln Kapten Hanafiah Kelurahan Karanganyar 

       RT/RW 104/029 Rawabadak Kecamatan Subang 

   Kabupaten Subang 

Kewarganegaraan : Indonesia 

Status : Belum Menikah 

Agama : Islam  

Nama Orang Tua 

Ayah : Ade Casmita 

Ibu ; Titi Rushayati 

Anak ke : 2 dari 2 bersaudara 

No. Hp : 081220771692 

Email : fenaafadilaa@gmail.com 

 

B. PENDIDIKAN FORMAL 

No Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat 

1 Tk Nurul Furqan 2008 2009 

2 SD  Sukagaleuh 2009 2015 

3 MTS Darussalamah  

Al-Mubarak 

2015 2018 
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4 MA Darussalamah Al-

Mubarak 

2018 2021 

5 Universitas Bhakti Kencana 

PSDKU Subang 

2021 2024 

 


